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जय वहन्द! जय भारत!!  

श्वमिाश्वण िन िान्याश्वन प्रजानां सम्मताश्वनव । 

जननी  जन्म  भशू्वमश्च स्वगाणदश्वप गरीयसी ॥ 

“मित्र, धन, धान्य आमि का संसार िें बहुत अमधक सम्िान ह;ै मकन्त ुिाता और  िातभृमूि 

का स्थान स्वर्ग से भी ऊपर ह।ै”- वाल्िीमक रािायण  

भारत की स्वतंिता के 75वें वषण के शभु आगमन पर गत गााँिी जयंती (2-3 अक्ट्टूिर 

2021) पर वैश्विक श्विन्दी संस्थान, ह्यसू्टन, य.ूएस.ए. ने एक काव्य गोष्ठी ‘मेरा भारत’ का 

ऑनिाइन आयोजन श्वकया। इस गोष्ठी में 13 दशेों से 171 कश्ववयों ने िमारे दशे भारत पर 

श्रेष्ठ स्वरश्वचत कश्ववताओ ंका वाचन श्वकया। यि गोष्ठी सतत 24 घंटों से भी अश्विक समय 

चिी। इस गोष्ठी की सफिता से यि भाव जागतृ िुआ श्वक िम अपने दशे भारत पर स्वरश्वचत 

उत्कृष्ट कश्ववताओ ंकी एक पसु्तक का संकिन कर उसे अपनी मातभृशू्वम के चरण-कमिों 

में अश्वपणत करें। फिस्वरूप, भारत काव्य पीयूष की रचना िुई, जो आप के करकमिों में 

ि।ै 

   भारत काव्य पीयषू में 171 कश्ववताएाँ िैं, श्वजनका चयन सम्पादक मण्डि ने िड़ी 

साविानी और श्वववेक के साथ श्वकया ि।ै इन कश्ववताओ ंको 8 दशेों (ऑस्रेश्विया, क़तर, 

तंज़ाश्वनया, भारत, श्रीिंका, यूनाइटेड श्वकंगडम, य.ूए.ई. और य.ूएस.ए.) में िसे 115 

कश्ववयों ने श्विखा ि।ै कश्ववताओ ंका 11 श्ववषयों में वगीकरण श्वकया गया ि,ै जो क्रमश: इस 

प्रकार िैं: भारत का इश्वतिास, भारत की संस्कृश्वत, भारत के मिापरुुष, स्वतंिता संग्राम, 

भावी भारत, भारत की गररमा, भारत की समाज व्यवस्था, प्रवासी भारतीय, मेरा भारत, 

भारत के आराध्य व भारत माता।  

   इस काव्य-संकिन में कश्ववता की अन्य प्रचश्वित श्वविाओ ं के साथ-साथ एक नव-

श्ववकश्वसत काव्य-श्वविा ‘ओम आकृश्वत’ श्वविा भी प्रस्ततु की जा रिी ि।ै आरोि-अवरोि 

पर कें श्वित ये कश्ववताएाँ िनषु, िीरे, षट्कोण, अष्टकोण आश्वद ज्याश्वमश्वतक आकृश्वतयों का 

श्वनमाणण करतीं िैं। इसमें प्रत्येक पंश्वि का स्वयं में अथणपणूण िोना आवश्यक ि;ै साथ िी िर 

पंश्वि में एक वणण िढ़ता और श्वनयत वणण-संख्या तक पिुाँच कर प्रश्वत पंश्वि एक वणण घटता 
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चिा जाता ि।ै ‘श्वजतना चढ़ाव उतना उतार’ इस श्वविा का मूिमंि ि।ै इस नवीन श्वविा में 

रश्वचत 11 कश्ववताएाँ पषृ्ठ 1, 33, 45, 79, 81, 83, 117, 176, 188, 208 और 217 पर 

प्रकाश्वशत की गई ं िैं।  

   अनेक श्वदव्य आत्माओ ंके प्रोत्सािन और समथणन के श्विना ‘भारत काव्य पीयषू’ का 

संकिन संभव निीं था, मैं उनका िड़ा ऋणी ि ाँ। उन सि कश्ववयों के प्रश्वत िाश्वदणक आभार 

व्यि करता ि ाँ श्वजन्िोंने इस संग्रि के श्विए अपनी-अपनी रचनाएाँ भेजीं, और उन स े

िमाप्राथी ि ाँ श्वजनकी रचनाएाँ शाश्वमि करने में िम असमथण रि।े सि से अश्विक ऋणी तो 

अपने संपादक श्वमिों का ि ाँ श्वजन के कारण यि संकिन संभव िुआ। श्रीमती अिका प्रमोद, 

आरती ‘िोकेश’, मि ुगोयि, मि ुचतवेुदी, श्ववनीता श्वमश्रा, शैि अग्रवाि, सी.कामेिरी, 

श्री श्वशवप्रकाश अग्रवाि व श्री िररिर झा; आप सि के अथक पररश्रम से िी यि ‘भारत 

काव्य पीयषू’ रच पाया ि।ै पसु्तक में आप के अमलू्य योगदान को सरािने के श्विए मेरे 

पास शब्द निीं िैं। परमश्वपता आप सि पर सदवै अनकंुपा िनाये रखें, यिी मेरी िाश्वदणक 

प्राथणना ि।ै  

   अंत में, अपने साकेतवासी माता-श्वपता और सभी गरुुओ ंके चरणों में सादर प्रणाम करता 

ि ाँ श्वजनके आशीवाणद के श्विना मेरे जीवन में कुछ भी संभव निीं। यद्यश्वप परूा प्रयास रिा ि ै

श्वक पसु्तक में िशु्वटयााँ न रिें; तथाश्वप जो भी िशु्वटयााँ रि गई ं िों, उनके श्विए मैं अकेिा दोषी 

ि ाँ, अत: िमाप्राथी ि ाँ। ‘भारत काव्य पीयषू’ के श्ववषय में आपके श्ववचारों की प्रतीिा रिगेी। 

अपने सझुाव िमें bkp@vishwahindi.org पर प्रेश्वषत करें। जय श्विन्द! जय भारत!!  

                                                                            सादर,                                                                                            

ओमप्रकाश गपु्ता 

                                                                                  प्रिान सम्पादक 

भारत काव्य पीयषू  

                                                                                ह्यसू्टन, य.ूएस.ए. 

                                                             15 अगस्त 2022  

 

mailto:bkp@vishwahindi.org
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भारत काव्य पीयषू 1 

 

 

गणतंत्र भारत 

ओमप्रकाश गुप्ता 

हू्यस्टन, य.ूएस.ए. 

 

मेरा 

भारत 

गणतंत्र! 

जग में प्यारा 

सब से ह ैन्यारा। 

धमम, भाषा व जातत 

तभन्न-तभन्न हैं सब के 

रंग-रूप, वस्त्र, अनेक 

हम अनेक, तो भी हैं एक। 

गणतंत्र तिवस पावन 

ितेा अतधकार समान, 

नर-नारी एक वोट 

समान अतधकार 

एक संतवधान। 

जय भारत 

जय तहन्ि 

प्रणाम 

नम्य! 

 

(यह कतवता नवीनतम तवकतसत गहन तवधा ‘ओम आकृतत’ में रतित ह।ै आरोह-अवरोह पर कें तित 

यह तवधा धनुष, हीरे, षट्कोण,  अष्टकोण आति आकृतत का तनमामण करती ह।ै प्रत्येक पतंि स्वयं में 

अर्मपणूम हो और तजतना िढाव उतना ही उतार इस तवधा का मलूमतं्र ह।ै इस तवधा में रतित अन्य 

कतवताए ँपषृ्ठ 33, 45, 79, 81, 83, 117, 176, 188, 208 और 217 पर हैं।) 

 

  



 

2 भारत काव्य पीयषू 

आजादी का अमृतपर्व 

अममत कुलशे्रष्ठ 

तारापुर, महाराष्ट्र, भारत 

 

पणूम हुए हैं वषम पिहत्तर, और आगे भी ले जाएँगे। 

कष्टों से पाई आजािी का संग अमतृपवम मनाएँगे।। 

 

यह िशे नहीं भखूंड मात्र, संस्कार की शाला ह,ै 

राम, कृष्ण, बुद्ध सभी के लहू न ेतजसको पाला ह।ै 

हम ही तो हैं मौयम, गपु्त, हम पोरस और मराठा हैं, 

तसकंिर, मगुलों का िभं हमने तमलकर काटा ह।ै 

जब अंगे्रजों न ेहम पर जमुम का रास्ता िनु तलया, 

भारत के सपतूों न ेपािंजन्य तिर िँूक तिया। 

बूढी हड्डी धधक उठी सन सत्तावन की ज्वाला में,  

नाना, तात्या, जिर डूब गए आजािी की हाला में। 

एक अकेला िीपक र्ा वह तिूानों से लड़ गया, 

अंगे्रजी सत्ता के आग ेजब मंगल पाडें अड़ गया। 

रणिंतडका लक्ष्मीबाई तनकल पड़ी मैिानों में, 

हाहाकार मिा डाला मिामनी न ेमरिानों में। 

इतनी आग भरी र्ी िीवानों की शमशीरों में, 

एक अकेला शरे र्ा कािी, कई सकैड़ों भेड़ों में। 

जाते-जाते कह गए िीपों में ज्वाला भर िेंग,े 

अंगे्रजी सत्ता का सरूज और िमकन ेना िेंगे। 

 

आजािी के िीवानों की तमु को याि कराएँग।े 

कष्टों से पाई आजािी का, संग अमतृपवम मनाएँगे।। 

 

एक ततलक रे् तजसन ेरंग शोतणत का तिखलाया, 

एक रे् लाला तजनको लाल लह ून ेनहलाया। 

जाते-जाते कह गए यति खनू ह ैतो उबल पड़ो, 

यूँ न बैठो धमनी में सभुाष की भाँतत तनकल पड़ो। 

क्या मोहब्बत माटी से र्ी, स्वगम की राहें भलू गए, 

िाँसी के िंि ेपर वो रे् हसँते-हसँत ेझलू गए। 

तजसके मखु की यौवनरेखा तब तक िूट न पाई र्ी, 
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उस खिुीराम न ेिाँसी की, वरमाला स्वयं लगाई र्ी। 

एक िधीति बना जतीन, अन्न-जल सब छोड़ गया, 

अपनी अतस्र् वज्र बनाने भारत मा ँको सौंप गया। 

इस माटी पे ही पतडडत तबतस्मल और अशफ़ाक हुए, 

पडुय-प्रसतूा धरा के खाततर जाने तकतने खाक हुए। 

भगत, राजगरुू, सखुिवे ने पहना बसंती िोला र्ा, 

काँप गया िाँसी का िंिा, इकंलाब जब बोला र्ा। 

पछू रहा ह ैकाला पानी और रो-रो पछेू सेललुर, 

कहाँ गए वे वीर सेनानी, कहाँ गए व ेसावरकर। 

 

व्यति नहीं तविार ह ैगाँधी, हर घर तक ले जाएँगे। 

कष्टों से पाई आजािी का, संग अमतृपवम मनाएँगे।। 

 

सन सैंतालीस में हमको जब लटुा-तपटा सा िशे तमला, 

पंखनिुी सोन ेकी तितड़या वाला हमको भेस तमला। 

लहलूहुान छाती पर हमन ेजनततं्र की नींव रखी, 

गाँधी के आिशों की तजसमें हमने सीख रखी। 

सपनों में पंतडतजी न ेिशे एक खशुहाल बुना, 

उद्योग, अंतररक्ष, परमाणयुिु एक स्वणम भतवष्य िनुा। 

लाल बहािरु खडे़ हुए, यदु्ध पैंसठ का जब र्ोप तिया, 

अपने नन्ह ेकिमों से िषु्ट पातकस्तान को रौंि तिया। 

इतंिरा न ेिगुाम रूप धर जब भीषण तवस्िोट तकया,  

एक कटार िला शत्र ुको, िो िशेों में तोड़ तिया। 

धता बता अमेररका को िला जब ब्रह्मास्त्र अटल, 

एक ही झटके प ेखड़ा हुआ तनज किमों प ेराष्र सबल। 

बेबस अजुमन के मनमोहन सारर्ी बनने हएु खडे़, 

तवकास पर् पर भारत का रर् हाँकने तनकल पडे़। 

अब भारत ने शत्र ुको तबरयानी तखलाना छोड़ तिया, 

धारा 370 की धौंस का परिम खम ठोक के तोड़ तिया। 

 

ह ैछप्पन इिं का सीना, आँखों को आँख तिखाएगँे। 

कष्टों से पाई आजािी का, संग अमतृपवम मनाएँगे।। 
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भारत भाग्य मर्धाता  

अलका प्रमोद  

लखनऊ, भारत  

 

ह ैसौगन्ध तक हमें बनाना, भारत जग का भाग्य तवधाता, 

गवम हमें भारत अपना र्ा, सोन ेकी तितड़या कहलाता। 

 

यही ह ैपावन राम की धरती, कृष्ण यहाँ पर आये रे्, 

हमको भति, शति, गीता और नीतत के ममम बताये र्े, 

समदृ्ध ह ैसंस्कृतत अपनी, अध्यात्म से अपना नाता, 

ह ैसौगन्ध तक हमें बनाना, भारत जग का भाग्य तवधाता। 

 

ब्रह्मांड से धरती तक तब, अध्ययन कर सन्धान तकया र्ा, 

आयमभट्ट सशु्रतु नागाजुमन, िरक जैसों न ेज्ञान तिया र्ा, 

प्रिरु ज्ञान र्ा तवद्वानों की, धरती र्ी यह भारत माता, 

ह ैसौगन्ध तक हमें बनाना, भारत जग का भाग्य तवधाता । 

 

दृतष्ट कुतटल लोलपु वैरी की, भारत पर बारम्बार पड़ी, 

तकया आक्रमण पर वीरों की, सेना भी उनसे खबू लड़ी, 

वीर तशवाजी राणा प्रताप, लक्ष्मी बाई की यश गार्ा, 

ह ैसौगन्ध तक हमें बनाना, भारत जग का भाग्य तवधाता। 

 

तकया तवनाश बहतु शत्र ुन,े तकतन ेवीर रे् छीने हमसे, 

िन्िशेखर सखुिवे भगत, राजगरुु हीरे धरती के, 

वीर सपतूों की धरती पर, कोई शत्र ुन तटकने पाता, 

ह ैसौगन्ध तक हमें बनाना, भारत जग का भाग्य तवधाता। 

 

तकये अनेक षड्यंत्र शत्र ुन,े करन ेको हमको पीछे, 

पर हम तिर भी आग ेबढ, मंगल और िािँ तक जा पहुिँ,े 

रमन, बोस, भाभा, कलाम के, आग ेमन ह ैशीश नवाता, 

ह ैसौगन्ध तक हमें बनाना, भारत जग का भाग्य तवधाता । 
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ओलतम्पक या अतवष्कार, वैक्सीन में अपना नाम तकया, 

कोई क्षते्र हो रह ेततरंगा, ऊँिा हमने ठान तलया, 

आगे-आग ेबढते जायें, सिा यही अपना मन गाता, 

ह ैसौगन्ध तक हमें बनाना, भारत जग का भाग्य तवधाता । 

 

िलो करें प्रण हम सब तमल कर, अपने भारत का नाम करें,  

बना िें तिर सोन ेकी तितड़या, अतीत को वतममान करें, 

पररपणूम धन-धान्य शौयम स,े ज्ञान और तवज्ञान का ज्ञाता, 

ह ैसौगन्ध तक हमें बनाना, भारत जग का भाग्य तवधाता । 

गवम हमें ह ैकभी र्ा भारत, सोने की तितड़या कहलाता।। 
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मेरा भारतर्र्व 

आरती ‘लोकेश’  

दुबई, य.ूए.ई. 

 

तविरा करत ेजहा ँस्वणम मगृ, और कहाता सोन तिरैया,  

वेि उपतनषि मंत्र गूँजते, रसखान रिे तनबामध सवैया।  

भति रंग तिया तलुसी ने, नीतत ज्ञान कबीर की वाणी,  

भागीरर् प्रयत्न से सरुसरर, उतरी धरा पर बन तनवामणी।  

तहन्ि महातसंध ुिरण पखारे, मा ँपग अमतृ के आकषम,  

ताम्रपत्र पर अतमट कहानी, जो ह ैरिी वह भारतवषम।  

 

यज्ञ हवन व तप की वेिी, सवोच्ि पररत्याग की मरूत,  

अंतस्र् अतस्र् भी िान करे, हर साध ुिधीति-सी सरूत।  

पजूी जाती स्त्री जातत ज्यों, घर-घर बसी हुई ं रुिाणी,  

पाहन में जो िँूके प्राण, कृषक कर्ा ह ैजग कल्याणी।  

प्रहरी तजसका तहमतगरर, बना ह ैअटल सहज सहषम,  

ताम्रपत्र पर अतमट कहानी, जो ह ैरिी वह भारतवषम।  

 

शनू्य भी तिया िशमलव भी, ऐसे परम गतणतज्ञ जहा,ँ  

रमन बास ुभाभा कलाम, तवज्ञान जनक जन्मे हैं यहाँ।  

प्रण-विन करत ेतनवामह, राजा िशरर् तपतामह भीष्म,  

कत्तमव्य से न तडगत ेप्राणी, शीत भयंकर वषाम या ग्रीष्म।  

प्रस्तर यगु से आधतुनकता, पर् बना उन्नतत व उत्कषम,  

ताम्रपत्र पर अतमट कहानी, जो ह ैरिी वह भारतवषम।  

 

िक्रवती राजाओ ंकी गार्ा, बालक-बाला को कंठस्र्,  

सम्राट अशोक, िंिगपु्त मौयम, बसे हर वासी के अंतस्र्।  

पन्ना, िेनम्मा, जीजाबाई, पद्मावती, झाँसी की रानी,  

पथृ्वीराज-राणा प्रताप, राजा परुुरवा की अमर कहानी।  

वीरों की धरती वीर ही जन्मे, यह संस्तुतत का तनष्कषम,  

ताम्रपत्र पर अतमट कहानी, जो ह ैरिी वह भारतवषम।  
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भारत हम 

इन्दु गुप्ता 

फरीदाबाद, हररयाणा, भारत 

 

हमारा भारत 

सरहदों के दायरे में ससमटा 

धरती का टुकड़ा नहीं 

न ही 

कागज़ पर स िंची लकीरों से उकेरा  

एक नक्शा-मात्र 

न समट्टी ससर्फ  

न नसदया, पहाड़, समदु्र। 

 

अनसगनत चेहरे 

अलग सलबास 

अनसगनत रिंग- शु्बू 

धमफ, दवेी-दवेता 

जासतया,ँ बोसलया ँ

भाषा शैसलया ँ

तरह-तरह के भोजन  

 ान-पान, रहन-सहन  

असिंख्य अनसगनत सिंस्कृसतया ँसमल-बन 

कहलाते हैं भारत हम।  

 

अनेकता में एकता का 

सोने मढ़ा, हीरे जड़ा ससद्ािंत 

दतेे सिंसार को हम। 

जन्म से लह ूसे एक हैं हम  

अलग-अलग जासतया,ँ  

धमफ मौसम जीत ेहुए  

अदृश्य एकता के सतू्र में सपरोए 

 

जो स्वार्फ के झटके  ा- ा कर 

टूट जाता ह ैअनके बार 

जब-जब कोई मन  

हो जाता ह ैगद्दार 

ज़ख्मी होती एकता बार-बार 

बँट जाते हम।  

 

हो जाते अनके...  

रहत ेअनेक... 

शब्दों का मरहम लगाते,  

कहते-दोहरात े 

अनेकता में एकता 

शािंसत के दतू हैं हम  

नहीं हम जिंग के दवेता 

नहीं करते सकसी पर हमला  

न पालते असलहा अमला 

शािंत रहते,  

कहकर  दु को शािंत 

असहिंसावादी, धमफ-सनरपके्ष  

लटूा जाता सर्र-सर्र  

हरी-भरी धरती का श्ृिंगार 

सर्र-सर्र रँगी जाती  

समट्टी लाल...  

लहू में। 
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दशे का वट...  

धवल अध लु ेनयनों से द ेता  

बदलत ेरिंग 

भ्रष्टाचार अव्यवस्र्ा हत्याओ िं घटनाओ िं के। 

 

आते-जात ेमौसम  

लोग दसेी-परदसेी  

भीग ेनयन कोई नहीं द ेता 

 लुी आँ ों से द ेत ेख्वाब... 

जबुान और शब्दों से चाहते  

सिंसार को भाई-चारे में सपरोना  

पर नहीं होत ेएक...  

 

अससलयत में हम  

इसी तरह मरने के सलए...  

यगुों-यगुों तक  

रहना सज़िंदा ह ैअससलयत हमारी  

समाज की...  

दशेवाद की...  

राष्ट्रवाद की। 

ससदयों से ससदयों तक। 
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भारत के र्ीर सपूत  

नममता मसंह ‘आराधना’ 

अहमदाबाद, भारत 

 

तवजयी तवश्व ततरंगा प्यारा, 

झंडा ऊँिा रह ेहमारा। 

बिपन से यह गाया हमने, 

मतलब इसका क्या समझा हमने?  

 

ततरंगा हमारे िशे की आन, 

यह हम सब की पहिान। 

इसके पीछे एक लंबी कहानी, 

क्या तकसी न ेउसको जानी?  

 

इस ततरंगे को पाने को,  

वीर सपतूों न ेिी कुबामनी। 

मातभृतूम की आजािी की खाततर, 

हसँते-हसँते गोली खा ली।  

 

हमारे तकतन ेभारत मा ँके लाल, 

समा गए असमय ही काल के गाल। 

िेहरों पर उनके तशकन ना र्ी, 

लहू-ततलक लगा र्ा उनके भाल।  

 

उन वीरों को नमन करें हम, 

तजन्होंन ेअपनी कुबामनी िी। 

तनज प्राणों की परवाह न करके,  

भारत मा ँको आजािी िी।  

 

लेतकन कुछ गद्दारों न ेकी गद्दारी, 

सत्ता के मि में हो गए िरू सत्ताधारी। 

भारत माता को िी यातना, 

नहीं सरुतक्षत आजाि िशे में नारी।  

 

भ्रष्टािार बढता रहा िशे में, 

बढती गई िशे में बरेोजगारी। 

हार् हमारे बँधे हुए हैं, 

हमारी यह कैसी लािारी?  

 

उन शहीिों की शहाित का सम्मान करें हम,  

भ्रष्टािार िरू करने का दृढ संकल्प करें हम। 

स्वगम बनाना िाहा र्ा उन्होंन ेभारत को, 

आओ, उनके स्वप्नों को साकार करें हम।  

 

उठो िशेवातसयों जागो, 

तिर से िशे को मिु कराना ह।ै 

भ्रष्टािाररयों, िरुािाररयों से 

भारत मा ँको स्वतंत्र कराना ह।ै 
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भीमबेटका गुफाए ँ 

मनतीन उपाध्ये 

दुबई, य.ूए.ई.  

 

आओ बच्िों तुम्ह ेतिखाएँ भीमबेटका, 

आकर तुम बतलाना तमुने क्या सीखा। 

 

तुम्ह ेपता ह ैहमन ेकी ह ैतकतनी तरक्की, 

परुखों से सब सीखा ह,ै ये बात ह ैपक्की। 

 

िंि और मंगल पर भी मानव जा पहुिँा, 

ये तो ह ैपहली उड़ान, अभी जाना ह ैऊँिा। 

 

कहता ह ैये समय पीछे मडु़ के िखे लो, 

गौरवशाली अतीत अपन ेमन में रख लो।  

 

परुापाषातणक काल की यह गौरव गार्ा, 

शैलतित्र, शलैाश्रय के आग ेझकुता मार्ा। 

 

मानवीय जीवन के प्रािीनतम तिह्न यहाँ हैं, 

तवश्व धरोहर स्र्ल यह घोतषत तकया गया ह।ै  

 

शुंग-गपु्त कालीन अतभलेख और लघसु्तूप, 

परमार कालीन मंतिर के अवशेष अनूप। 

 

महाभारत की घटनाओ ंका तो हमें ज्ञान ह,ै 

भीम जहा ँआकर बैठे, यह वही स्र्ान ह।ै 

 

तवन्ध्यािल की पहातड़यों का तनिला छोर ह,ै  

सतपडु़ा की पहातड़या ँितक्षण की ओर हैं। 

 

तजसने इनको खोजा उनको भी जान लो, 

बनेंगे उनके जैसा यह मन में ठान लो। 

 

भीमबेटका गिुाएँ ढूँढीं हररभाऊ ने,  

सभ्यता की खोली कुडडी हररभाऊ ने। 

 

तवष्ण ुश्रीधर वाकणकर के मैं क्या गणु गाऊँ, 

प्यार से ही सब इनको कहत ेरे् हररभाऊ।  

 

उनका सारा जीवन और जो र्ा ज्ञानातजमत,  

भारत की सांस्कृततक धरोहर को समतपमत। 

 

सरस्वती के बहाव का जग को मागम तिखाया, 

आयम-ितवड़ आक्रमण तसद्धान्त को झठुलाया।  

 

जन्म-शताब्िी वषम में गाए ँउनकी आरती,  

ऐसे पतु्रों पर गौरवातन्वत माता भारती। 
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वंद ेमाँ भारती 

पुरुषोत्तम श्रीवास्तव ‘पुरु’  

जयपुर, भारत  

 

तेरी ममता के आँचल में  

पल ेबढ़ ेहम विंशज स ु में  

सभी रिंग के पषु्ट्प अिंक में  

तेरी रज की  शुबू मन में  

बसे सदा, वारती  

विंद ेमाँ भारती  

 

कोमल कमफशील की काया  

ओढ़ ेहररत वनों की छाया  

सछपी गभफ में अकूत माया  

श्म के स्वेद कणों की आभा 

तेरे म ु राजती 

विंद ेमाँ भारती  

 

ह ैशीश सहमालय-सा ऊँचा  

हृदय मैदानों-सा सवस्ततृ 

सिंस्कृसतयों की गिंगा-जमनुा  

बह रहीं, ल ेसमता का व्रत  

पद-किं ज प ारतीं  

विंद ेमाँ भारती 

 

तुमसे उत्पन्न लाल अनिंत  

सजनस ेशोसभत सकल सदगन्त  

जन जन के सिय किं त कुलविंत  

सभी राम-कृष्ट्ण, मसुन-भगविंत  

दवे करें आरती  

विंद ेमाँ भारती 

 

आओ हम सब समल कर बाचँें 

गार्ा, भारत वषफ महान की  

कभी सवश्वगरुु स्वणफ दशे की  

बनते-सबगड़त ेइसतहास की  

िज्ञा भलू सवचारती 

विंद ेमाँ भारती 

 

कसपल, गौतम, कणाद, जैसमनी  

पतिंजसल, बादरायण, व्यास वेद के  

नमन िणेताओ िं को, जो हैं  

छह शास्त्र अठारह परुाण के  

र्ाती ज्ञान भारती 

विंद ेमाँ भारती 

 

बोधायन, भास्कर, आयफभट्ट  

सशु्तु, चरक, पासणसन, वाग्भट्ट,  

रमन,  रुाना, भाभा, कलाम  

सभी वैज्ञासनकों को िणाम  

जीवन वय सधुारती  

विंद ेमाँ भारती 

 

रामानुज, आसद शिंकराचायफ  

सनम्बाकफ , महािभ,ु माधवाचायफ  

मनु, वसशष्ठ, भगीरर्, भरद्वाज  

वाल्मीसक, अगस्त्य, याज्ञवल्क्य  

ज्ञान की हैं मरूती 

विंद ेमाँ भारती  
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महावीर, बुद्, कबीर, तलुसी  

मीरा, रैदास, दाद,ू सहजो  

रस ान, रामकृष्ट्ण, भ ूदवेी  

नानक, मररयम, सववेक,  सुरो  

सहय भसि सन ारती 

विंद ेमाँ भारती 

 

पिंत, मुिंशी, टैगोर, िसाद  

महादवेी, सदनकर, सद्ववेदी,  

सवश्वेश्वरैया, इकबाल, बिंसकम  

नीरज, तलैिंग, अज्ञेय, र्णी  

सासहत्य के पार ी 

विंद ेमाँ भारती 

 

अशोक, चोल, मौयफ, चाणक्य  

गपु्त सवक्रमासदत्य, कौशाम्बी  

मगध, कौशल, कुरु, पाञ्िाल  

चेसद, अवसन्त, कुण्डा. सवजयनगर  

सिंस्कृसत के सारर्ी 

विंद ेमाँ भारती 

 

तुकफ , तैमरू, चिंगेज़, बाबर  

हुमायू,ँ जहाँगीर, शाहजहा ँ 

अकबर, औरिंगज़ेब व सशकोह  

शजुा, बहादरुशाह जफ़र  

मगुल शाससत भारती  

विंद ेमाँ भारती 

  

पथृ्वीराज िौहान, इब्रासहम  

सागंा, सरूी, हमे,ू संन्यासी  

महाराणा िताप, सशवाजी  

गरुु गोसविंद ससिंह वीर सेनानी  

आक्रािंता सिंहारती 

विंद ेमाँ भारती 

 

डच, पतुफ, फ्ािंसीसी, अंगे्रज 

आए भारत, बन व्यापारी  

 बू लडे़ लक्ष्मी बाई, मिंगल  

गािंधी, टिंडन, नेहरु, शास्त्री  

लक्ष्य स्वतिंत्र भारती 

विंद ेमाँ भारती  

 

सभुाष, राज गरुु, भगत ससिंह,  

सबसस्मल, अशफाक, चिंद्रशे र 

सतलक गिंगाधर, राय लाजपत  

और शहीद सभी सेनासनयों को 

नमन करती भारती  

विंद ेमाँ भारती 

  

सबसे बडा असभशाप गलुामी 

जब पीसढ़यों ने सिंघषफ सकया  

तब जा समली आजादी गमुानी 

 ो न दनेा आपस में लड़कर 

ऐ हमवतन भारती 

विंद ेमाँ भारती! 
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भारत की मदव्य कथाए ँ

मीनू पाण्डेय नयन 

भोपाल, भारत  

 

जब भी सनुाए ँतिव्य कर्ाएँ, उमडे़ मन में हषम। 

सारे जहाँ से प्यारा न्यारा अपना भारतवषम। 

 

अशोक जैसे पराक्रमी, िाणक्य जसेै ज्ञानी। 

तुलसी भति भाव पगी, कबीर ज्ञान की वाणी। 

टैगोर की गीतांजतल, ि ेभारत को उत्कषम। 

जब भी सनुाए ँतिव्य कर्ाएँ, उमडे़ मन में हषम। 

 

यज्ञ, हवन, तप के तलए, तवश्व में तवख्यात। 

सत्य अतहसंा के बलपर, िें ितुनया को मात। 

तववेकानंि की वाणी में, महानता का उत्कषम। 

जब भी सनुाए ँतिव्य कर्ाएँ, उमडे़ मन में हषम। 

 

शनू्य का आतवष्कार तकया, तिया ग्रह िरूी का माप। 

कोसों, मीलों, योजनों में, तिया संपणूम ब्रह्मांड नाप। 

आयम भट्ट हो या रामानुजन, तकया खबू जीवन संघषम। 

जब भी सनुाए ँतिव्य कर्ाएँ, उमडे़ मन में हषम। 

 

िंि शखेर और भगततसंह की, सनु शौयम गार्ाएँ। 

िौहान, राणा प्रताप, तवक्रमातित्य साहस बढा जाएँ। 

रानी लक्ष्मीबाई, िगुामवती, अवंती सा िखेा न संघषम। 

जब भी सनुाए ँतिव्य कर्ाएँ, उमडे़ मन में हषम। 

 

इतंिरा गाँधी, कल्पना िावला, तकरण बेिी जैसी नारी। 

लता मंगेशकर, तसंध ुताई, अवतन सब पर भारी। 

सातवत्री बाई िुल,े आनंिीबाई जोशी, मैरीकॉम हैं नारी का उत्कषम। 

जब भी सनुाए ँतिव्य कर्ाएँ, उमडे़ मन में हषम। 
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तवपिाओ ंन ेहमको घेरा, जाने तकतनी बार। 

सझूबूझ और बल बुतद्ध से हुए हमशेा पार। 

संघषों से जीत बढाती जीवन का उत्कषम। 

जब भी सनुाए ँतिव्य कर्ाएँ, उमडे़ मन में हषम। 

 

राजीव गाँधी की सोि र्ी, तकनीकी भारत अपना। 

अटल तबहारी, अब्िलु कलाम, तवतपन रावत का सपना। 

नरेंि मोिी को िशे तविशे में मानें सब आिशम। 

जब भी सनुाए ँतिव्य कर्ाएँ, उमडे़ मन में हषम। 
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समुद्र मंथन  

रूपा पारीक 

भीलर्ाड़ा, राजस्थान, भारत  

 

तवश्व को शांतत, अध्यात्म, मानवता का ितेा सन्िशे।  

जीवन के िरम लक्ष्य को समझाता मेरा भारत िशे।।  

 

इस माया की िकािौंध में धतूमल हैं,  

कुछ तवस्मतृ हैं वेि परुाण हमने माना,  

तकन्त ुलौटना होगा सनातन संस्कृतत की ओर,  

यति जीवन के अंततम सत्य को ह ैपाना। 

 

कतठन ह ैिार वेिों, अट्ठारह परुाणों और 

एक सौ आठ उपतनषिों को समझना-समझाना।  

तकन्त ुइस बात से तुम तबल्कुल मत घबराना,  

बस स्वयं अपने अंतममन में डुबकी लगाना।  

 

जीवन मतृ्य ुका रहस्य सनातन धमम ने समझाया,  

िौिहवाँ रत्न ‘अमतृ’ मन मंर्न से तकसने पाया। 

मतुककल ह ैज्ञान के समिंर की र्ाह पाना,  

जरुरी ह ैसमिु मंर्न का वतृातं सनुाना। 

 

महािवे न ेसमिु मंर्न का आयोजन करवाया,  

श्री हरर तवष्ण ुन ेमंर्न का प्रबंध करवाया।  

समुेरु पवमत की मर्नी, वासकुी नाग को डोरी बनाया,  

समिु मंर्न, अंतममन का मंर्न ह ैसबको बताया।  

 

मंर्न से प्रर्म तनकला हलाहल, तवषय वासना त्यागो, 

तिर तद्वतीय आये उच्िै:श्रवा अश्व, मन की गतत र्ामो, 

मन तनममल तो ततृीय गज ‘एरावत’ दृढबुतद्ध वश में करो,  

तिर ितुर्म ‘कामधेनु’ पाओ, कामनाओ ंकी पतूतम करो,  

सद्भावना हो मन में तो पिंम ‘मतण कौस्तुभ’ धरो,  

मतण ह ैतनममल भति अब षष्ठम ‘कल्पतरु’ उपजाओ। 
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हर इच्छा से तपृ्त हुए तब सप्तम प्रगट हुई ‘रम्भा’, 

इतन्िय तवजय करो अब ‘रम्भा’ से तुम मत भरमाओ,  

वासना से मिु होकर अष्टम ‘श्री लक्ष्मी’ को पाओ,  

अष्ट लक्ष्मी स्र्ातपत हो तो सखु आनंि मनाओ,  

लक्ष्मीनारायण तप्रय ‘पाररजात’ का स्र्ान नवम, 

तकन्त ुपरीक्षा शेष अभी कन्या ‘वारुणी’ प्रगटी िशम। 

 

कन्या को पहिाना या असरु बुतद्ध से मतिरा जाना,  

वारुणी मतिरा में डूबे तो जीवन सत्य नहीं पहिाना,  

यति नाि सनुा अंतममन का, मतिरा के मि को त्यागा,  

तब एकािश ‘पािंजन्य शंख' से अनहि ह ैजागा।  

 

द्वािश रत्न ‘िन्ि’ रूप में मन की शीतलता लाया,  

त्रयोिश रत्न स्वयं ‘धन्वन्तरी' आयवेुि का पाठ पढाया, 

तकया पररष्कृत आयतुवमज्ञान से तन मन आत्मा को,  

बस उसने ही रत्न ितुिमश ‘अमतृ कलश' ह ैपाया। 

 

यह सतृष्ट ह ैखेल प्रभ ुका ह ैतववेक एक साधन। 

मत उलझो माया में प्यारे काटो भव के बंधन।।  
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कालभोज की गौरर् गाथा 

संगीता राजपूत ‘श्यामा’  

अलीगढ़, उत्तर प्रदेश, भारत  

 

राजस्र्ानी धरती पर र्ी, 

अरबों की र्ी टेढी आँख। 

तबन कातसम को मन में िभुती, 

राजपतूों की ऊँिी साख।। 

  

कंुिन तबखरा तजस माटी में, 

सेंध लगाऊँ करके यदु्ध। 

रत्नों के अंबार लग ेहैं, 

क्षीर बह ेगो माँ का शदु्ध।। 

  

तबन कातसम ने लटू मिाई, 

और तखलाित बढता राज। 

घर का भेिी भेि बताए, 

शस्त्र कहा ँहैं तकतने साज।। 

  

नारी का सम्मान छले खल, 

छल से घेरे करके घात। 

मंतिर नष्ट तकये अतत पावन, 

ििनामा में तलख िी बात।।  

 

जातत छली ह ैछल से घेरे, 

धान्य सभी गहृ रौंि ेलटू। 

रत्न जडे़ मंतिर जब िखेे, 

तगद्धों सम पड़त ेहैं टूट।। 

  

म्लेच्छ ठगे से ितकत ताकते, 

लटेू वैभव छान ेरेत। 

पोर्ी में हैं आग लगाते, 

नष्ट तकये ह ैसारे खते।। 

यदु्ध करे तब कपट से जीत,े 

सब तनयमों को ितेे तोड़। 

नाम नही ह ैमानवता का, 

तहसंा की लगती ह ैहोड़।।  

 

शषु्क धरा में रि बहा र्ा, 

भ ूका मन रोता ह ैआज। 

िो नते्रों में गवम भरा ह,ै 

आँिल सनूा तबलख ेबाज।।  

  

माँ अम्बा से करत ेतवनती, 

धरती िीखे आँखे मींि। 

रि बहा मेरे पतु्रों का, 

वीर लह ूसे ितेे सींि।। 

  

अतुतलत अनपुम वीर बड़ा जो, 

आता होगा अब की वषम। 

धीर धरे अब मन में धरती, 

वट वकृ्ष िैल उग ेअतत हषम।। 

  

नपृ नागातित्य गतुहल वंशी, 

मार तिया भीलों ने कु्रद्ध। 

भेि तविारो में जब होता, 

तछड़ता तब ह ैगहृ का यदु्ध।। 

 

अतत पावन शौयम की गार्ा, 

मतस भी गूँज उठी हुकंार। 

बप्पा रावल ने जन्म तलया, 

काल डरे उठती टंकार।। 
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 वसधुा हतषमत पावन होकर, 

िूली हसँ करती शृगंार। 

तशव शंकर के वरिानों से, 

बालक काल तलया अवतार।।  

 

कोख धनी उस माता की ह,ै 

सतु तेजमयी जन्म प्रिंड। 

नभ में लहराए केसररया, 

गवम करे तब शत्र ुका खंड।।  

  

तशश ुमेवाड़ी रुि लगे हैं, 

नीतत सही का उसको ज्ञान। 

मयामिा में कमम करे सब, 

गरुू जनों का करता मान।।  

  

धाय करें पालन बालक का, 

नाम कहें सब उसका काल। 

नपृ का सतु ह ैवन में पलता,  

कंज तखले ज्यों िैला ताल।। 

  

संग रह ेरावल की धात्री, 

समस्त ितेी सतु को ज्ञान। 

शोक धरा का सतु हर लेना, 

िनेा पनुः तुम भ ूको मान।। 

  

रावल नन्हा अतस से खलेे, 

सीखे सब रजपतूी कमम। 

शंकर जी का ध्यान लगा कर, 

ऊँिा रखता अपना धमम।। 

  

भील सखा बन खेलें सारे, 

तीरों संग उड़ाते धलू। 

ढाल सभी रक्षा की बनत,े 

िरू करें पर् के सब शलू।।  

 

गार्ा ितिमत कहती कयामा, 

बप्पा को र्ा गौ से स्नेह। 

धार बह ेह ैिगु्ध िढ ेज्यों, 

झरना झरता कंिन मेह।। 
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स्र्तंत्रता मदर्स 

सारा हुसैन 

दुबई, य.ूए.ई. 

 

भारत मा ँकी रक्षा के तलए, अपना कतमव्य तनभाया ह,ै 

मातभृतूम के गौरव पर, न्यौछावर उनकी काया ह।ै  

 

तजनको पररवार से ज्यािा, ये िशे, ततरंगा प्यारा ह,ै 

ऐसे उन वीर सपतूों को, शत-शत नमन हमारा ह।ै  

 

अपने स्वार्म को पीछे छोड़ककर, राष्र के तलए लड़ना ह,ै 

बात करे जो भेिभाव की, उसको सबक तसखाना ह।ै  

 

स्वतंत्रता तिवस पावन अवसर, तवजयी-तवश्व का गान अमर ह,ै 

िशे-तहत सबसे पहल ेह,ै बाकी सबका राग अलग ह।ै  

 

हमें हमारी मातभृतूम से इतना तमला िलुार ह,ै  

उसके आँिल की छैयाँ से छोटा ये संसार ह।ै 

 

हम न कभी तहसंा के आगे अपना शीश झकुाएँग,े 

सि पछूो तो परूा तवश्व हमारा ही पररवार ह।ै 

 

िशे आजाि करान ेको जब, पहना केसररया बाना ह,ै 

ततलक लगा बहनें बोली, भैया, तवजयी होकर आना ह।ै  

 

आने वाले नए तवश्व में तमुको कुछ करके तिखाना ह,ै  

भारत के उन्नत ललाट को जग में ऊँिा और उठाना ह।ै  

 

नारी मेरे वतन की, सीता भी ह,ै लक्ष्मी भी ह ै

बस बेगानी सभ्यता से, र्ोड़ा सा बि जाना ह।ै  
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िाँि को छूने वाला तिल, क्या नहीं कर सकता ह,ै 

हर भारत वासी को, तनत नया हौसला तिलाना ह।ै  

 

वतन से प्यार का जज्बा, हर तिल में जगा िनेा ह,ै 

शमा स्वतंत्रता सेनानी वाली, रग-रग में जला िनेा ह।ै  

 

अब बंि करो यह निरत जो खनू बहाती ह,ै 

िपु रहें जो कहते हैं इससे जन्नत तमलती ह ै

 

कोई जाकर समझाओ उनको 

‘जन्नत तो मानवता में बसती ह’ै 

 

हम लहराएगँे हर जगह ये ततरंगा 

नशा ये तहिंसु्तान की शान का हैं! 

 

तीन रंगो से रँगा ततरंगा, अपनी ये पहिान ह,ै  

हम िशे के वातसयों को इस पर अतभमान ह।ै  
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ततरंगा ध्वज लहराए 

हररहर झा  

मेलबर्न, ऑस्रेमलया  

 

सजसका गीत बह,े गिंगा का झरना गाए 

भारत मा ँकी शान, सतरिंगा ध्वज लहराए। 

 

यवुा शसि नेता सभुाष की कसमें  ाती  

सजसकी धरती शस्य-कयामला, रत्न उगाती  

कबीर धर दते ेचादर, होती ना मलैी 

सरल सादगी, गहरा सचिंतन सकसकी शैली  

गाँधी, लाल बहादरु, नज़र सामने आए 

भारत मा ँकी शान, सतरिंगा ध्वज लहराए। 

  

राम छोड़ दें राजपाट भी हसँत ेहसँत े 

ज्ञान िाप्त हो, बुद् नहीं वैभव में रँ्सते 

बोध समल,े र्ोरे् असभमान का तकफ  नहीं ह ै

सगरधर को मरुलीधर कह दो, र्कफ  नहीं ह ै 

रानी मीरा, सगरधरदासी होना भाए  

भारत मा ँकी शान, सतरिंगा ध्वज लहराए। 

 

वीर पन्ना धाय न ेसतु बसलदान सकया र्ा  

सकन सकन वीरों न ेसवफस्व त्याग सदया र्ा  

कटे शीश तो भी क्या? कभी न शीश झकुाता  

त्याग िधीति का अब तक ह ैयाद सदलाता  

भ ूों को हम स ला स ला कर, ही  दु  ाए 

भारत मा ँकी शान, सतरिंगा ध्वज लहराए। 

 

जादगूर का दशे? नहीं उपहास चलगेा  

शनू्य सदया गतणत को, बाधा-शनू्य र्लगेा  

किं प्यटूर हार्ों में, जाद ू बू चलगेा 

धमफ-ज्ञान भी सार् सार् में  बू पलगेा  

स्तुसत दवेता करते सजसकी नहीं अघाए  

भारत मा ँकी शान, सतरिंगा ध्वज लहराए। 
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अदु्भत देश 

अम्बे कुमारी 

बोधगया, मबहार, भारत 

ज्ञानमयी, सपुतूजत धरती 

धरती पर वरिान ह,ै 

आध्यातत्मकता की पराकाष्ठा 

भारतवषम महान ह।ै 

 

ज्ञान की गौरवमयी तकरणें, 

इसी िशे से िूटी हैं। 

इसी िशे पर सबसे पहल,े 

वेिों की वाणी गूँजी ह।ै 

 

नर में ही नारायण का िशमन, 

इसी िशे में होता है। 

सभ्यता की प्रर्म तकरण, 

इसी धरा पर िूटती ह।ै 

 

ऋतषयों की संतान कहलाने पर, 

हम गौरव पाते हैं। 

तहिं िशे की प्यारी धरती, 

हम तहिंसु्तानी पकुारे जाते हैं। 

 

त्यागपवूमक भोग करो का मतं्र, 

यह भतूम तसखलाती ह।ै 

तवश्वतवजयी नपृ भी यहाँ, 

तमट्टी के पात्र में खाते हैं। 

 

 

 

अदु्भत ह ैयह िशे, 

तनष्काम कममयोग तसखलाता है। 

यहाँ तो यदु्धक्षेत्र भी, 

ज्ञानक्षेत्र बन जाता ह।ै 

 

लोककल्याण की खाततर नपृ, 

यहाँ संन्यासी बन जाता ह।ै 

तिर सारे तवश्व में, 

अतहसंा,करुणा का सन्िशे सनुाता ह।ै 

 

यहाँ वारागंना ‘आम्रपाली’ भी, 

बौद्ध तभक्षणुी बन जाती ह।ै 

नारी सशतिकरण का वह, 

नया इततहास रि जाती है। 

 

यहाँ नतियाँ-तनझमर बहते हैं, 

जो अमतृ-तुल्य जल बहात ेहैं। 

गंगा-यमनुा में स्नान कर, 

सारे पाप धलु जाते हैं। 

 

यहाँ के कण-कण में, 

एक पावनता तिखलाई ितेी है। 

जीवन को भारतवासी, 

एक उत्सव सम मनात ेहैं। 
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धमम, अर्म और काम के बाि, 

वे अंततः मोक्ष पा जाते हैं। 

अदु्भत ह ैयह ज्ञानभतूम जहा,ँ 

ईश्वर भी मानव रुप में आत ेहैं। 

 

अदु्भत लीलाए ँकरते हैं, 

इस धरा को धन्य बनात ेहैं। 

मेरे भारतवषम की धतूल, 

िंिन के समान ह।ै 

 

प्रातःकाल में बहती यहाँ, 

मलयातनल बयार है। 

छः ऋतुएँ इस धरती पर, 

अपना सौंियम तिखाती हैं। 

 

नर में ही िवेत्व का गौरव 

यही भतूम जगाती ह,ै 

मानवता का संपणूम बोध 

यही भतूम कराती ह।ै 
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मलमप पे्रम 

उममवला देर्ी चौधरी 

दुबई, य.ूए.ई. 

 

रूप बिलता तनत भाषा का, नया रूप तनत धरती। 

जैसी कल र्ी आज नहीं, कल न आज-सी होगी। 
 

तलतप इततहास यही बतलाए, पर् में मोड़ अनेकों आए। 

कल-कल बहती निी नागरी, संग तलए अनतगनत धाराएँ। 
 

रूप पणूमतः इसका वैज्ञातनक, शब्ि तनरर्मक कोई न पाए। 

तलतप प्रयोग जो बिल रहे, ठोस आधार न कोई बताए। 
 

आगम स्वर का हआु कहीं, कहीं व्यंजन का लोप हुआ। 

मान घटा िंितबंि ुका, हलंत का नामो तनशान तमटा। 
 

टाइतपगं की ितुनया में, वतमनी अशदु्ध का विमस्व बढा। 

तिखें उिाहरण ऐसे ढेरों, तविार ह ैतजन पर जरूरी हुआ। 
 

रूप हो रहा तवकतसत या तिर, उन्मखु नागरी अन्य तिशा। 

आह्वान हो रहा कलमकार का, तलतप अधरूी तजसके तबना। 
 

एकरूप हो उपयोग वतमनी, कोतशश यही रह ेतुम्हारी। 

नव तनयम तनिशेालय के, जन-जन को लगें व्यवहारी। 
 

फ़जम खड़ा सामने तुम्हारे, क्यों उससे पीठ ह ैिेरी। 

पे्रम यति तुम्हें सातहत्य से, तो क्यों तलतप पे्रम से िरूी। 
 

पीतढयाँ सीखें आन ेवालीं, कुछ ऐसा काम कर जाओ । 

अपनी कलम से यगु जो बाँधा, अब तलतप रूप सजाओ। 
 

तलखा तुम्हारा यह सातहत्य, पढा सतियों तक जाएगा। 

इस यगु के भाषा रूप का, पररिायक वह कहलाएगा। 
 

अमर तुम्हें तकया तजस रिना ने, उसका कजम िकुाओ तमु। 

सातहत्य को ईश्वर सम मानते, इसे पजूा-सी तनभाओ तमु। 
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महंद महासागर से चंद बूँदें 

कलमण मर्हंगा पनागॉड 

बण्डारगम, श्रीलंका 

 

तड़के में ही गंगा मैया के सातहल से, 

गूँजने लगती ह ैश्लोकों की मधरु आवाज। 

भाग जाती ह ैसबुह की ठंड भी, 

सनुकर भारत मा ँके वे अमतृ-गाने।। 

 

ककमीर से लेकर कन्याकुमारी तक, 

बहता ह ैपानी बुझाता हुआ सब की प्यास। 

तहिं,ू इस्लाम, ईसाई, बौद्ध, तसख हर धमम पर, 

तछड़कती हैं नतिया ँअपना तनममल जल बराबर।। 

 

जैसे तक पडू़ी, पोहा, इडली, डोसा, 

बनते हैं एक ही कड़ाही में, 

अनेक जाततयों के िूल भी, 

तखलते हैं भारत मा ँकी गोि में। 

परूब से उगता सरूज भी, 

प्रकाश ितेा हर एक जातत को बराबर, 

तबन र्के सब तहत के तलए सिानंि।। 

 

अनेकता में एकता औ’ एकता में अनेकता भरा, 

यह वतन महान ह ैितुनया जहाँ में सबसे ज़्यािा। 

इस जन्म में न हआु तो क्या, 

प्रार्मना करती हू ँभगवान से सिा, 

तक अगले जन्म में हो जाए जन्म मरेा, 

भारत मा ँकी ही गोि में भला।। 

 

भारत मा ँकी जय।। 
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हमारी संस्कृमत हमारा अमभमान 

नममता मसंह ‘आराधना’ 

अहमदाबाद, भारत  

 

जहाँ ज्ञान का प्रर्म िीप जला  

आलोतकत सारा जग हुआ। 

ज्ञान-सयूम की स्वणम रतकमयाँ  

तबखेर तवश्व में, भारत धन्य हुआ।  

 

हमारी भारतीय संस्कृतत महान 

हम भारतीयों का ह ैयह अतभमान। 

सिािार और तशष्टािार  

हमारी संस्कृतत के मलू आिार।  

 

वेि, उपतनषि, रामायण, गीता, परुाण  

भारतीय संस्कृतत के हैं ये प्रततमान। 

शंखनाि, मंत्रोच्िारण और हवन  

भारत में ही तमलता ये अनूठा संगम।  

 

हमारी महान भारतीय संस्कृतत  

तवतवधताओ ंकी अनूठी समीकृतत। 

तभन्न-तभन्न भाषाए,ँजातत और धमम  

सब तमल मनाते एक िजेू के पवम।  

 

अतततर् िवेो भवः का ज्ञान  

आतर्त्य में भर ितेा प्राण। 

ऐसे अनूठे संस्कार रखता  

ह ैहमारा भारतवषम महान।  

 

नतिया ँभी हैं पजूी जातीं  

मा ँसमान सम्मान हैं पातीं। 

िंि िवे,सयूम िवे, धरती माता 

ऐसे संबोधन कहा ँजग पाता।  

 

वाय,ु अतग्न, वकृ्ष, जल, धरा  

सभी मान ेजात ेपजूनीय। 

इनके तबना जीवन नहीं  

तनतधया ँये हमारी अतुलनीय।  

 

माता-तपता का िरण-वंिन 

गौओ ंका भी होता पजून। 

बुजगुों, गरुुओ ंका आिर सम्मान 

हमारे िशे की यह पहिान।  

 

भारतीय संस्कृतत ह ैसतियों परुानी  

हमारे परुखों की ह ैये अमलू्य र्ाती। 

खो न जाए आधतुनकता की िौड़ में 

इसे अक्षडुण रखना, ह ैहमारी तजम्मेिारी।  

 

ऋतष-मतुनयों की तपोभतूम ह ैभारत  

अध्यात्म की अदु्भत तमसाल ह ैभारत। 

तवश्व को तिया योग का अदु्भत ज्ञान 

तवश्व भी करता इसका गणुगान।  

 

नतृ्य कला और गायन, वािन  

ितेे भारत को अलग पहिान। 

ऐसी पावन संस्कृतत का वणमन  

शब्िों में कैसे करँू मैं बखान? 
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एहन सुन्दर भारत  

नीलम झा  

हैदराबाद, भारत 

 

अपन सनु्िर भारत,  

अपन अतभनव भारत, 

अतछ अतत तवशाल औ’ महान यौ, 

उत्तरम ेबैसल छतर् तशव कैलाश यौ, 

ितक्षणम ेकन्याकुमारी अतछ सागरक संगम स्र्ान यौ, 

परूबमे गंगासागर करैत छतर् मोक्ष प्रिान यौ, 

पतिममे द्वाररका नगररमे छतर् कृष्ण तवराजमान यौ। 

 

अतह मातटक तमतर्लांिल नगरी अतछ, सीता मैय्या कऽ धाम यौ। 

एतय भटेलनै रामके अपन प्रमे यौ, 

रामायण कर्ा रहत अपणूम तबनु अई सतुाके नाम यौ’ 

अपन अतभनव भारतवषम, अतछ अतत महान यौ । 

 

अपन भारतम ेअतछ तमतर्ला सन-सन अगतणत नगरी यौ’ 

अपन भारत, अतछ बहुतवतध संस्कृतत कऽ समन्वय स्र्ान यौ’ 

गंगाक पावन जल करैत छतर्, एतय सबहक कल्याण यौ, 

िघीति, सशु्रतु, िाणक्य, तववेकानिं, बुद्ध, महावीर  

भेला अवतररत एतय औ’ कयलाह तवश्वक कल्याण यौ। 

गागी, मतै्रेयी, उतममला, अनुसयूा, शबरी सन पतु्री छलतर्  

भारतम ेआतिकाल यौ, 

तहनक बल, बुतद्ध-तवद्या ितेख अिंतभत भेल संसार यौ। 

सतुन तहनकर गार्ा िल ूआब, आग ूयौ। 

 

अपन अतभनव भारत,अतछ ितुनया कऽ तसरमौर यौ, 

िल ूिली, भारत कऽ समतृद्धम ेकरै लऽ तकछु योगिान यौ, 

जातह सँ कहाबय भारत िेर सँ जगतगरुु यौ, 

नालिंा सन तवश्वतवद्यालय बना, रोकू प्रततभा पलायन यौ। 

जौ ँहमरा अहाकेँ तधया–पतुा कऽ भटेतैन  
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अपने िशेमे हावडम, स्टेनिोडम, वाटमन, ऑक्सफ़ोडम सन संस्र्ान यौ, 

नति जयताह पेट पालय ओ परिशे यौ, 

िल ूएतय करर आब तशक्षा कऽ उत्तम प्रावधान यौ 

अपन भारत माता करैत छतर् इएह आह्वान यौ।। 

प्रवासी बनी बड्ड मोन पडै़त अतछ अपन खान – पान यौ 

नति तबसरैत छी अपन लोक-संस्कृतत औ’ मातट कऽ सगुंध यौ 

आऊ–आऊ, आग ूआऊ! तमतल-जतुल करी िशे कऽ तवकास यौ, 

अपन अतभनव भारत अतछ सबहक़ अतभमान यौ। 

अपन अतभनव भारत अतछ अतत महान यौ, 

अपन सनु्िर भारत अतछ महान यौ। 
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भारत की संस्कृतत तर्राली 

र्ीलम भास्कर 

बागपत, उत्तर प्रदेश, भारत 

 

भारत की सिंस्कृसत ह ैसनराली,  

सबसे अनो ी जानी पहचानी।  

बड़ों की सेवा और छोटों को दलुार।  

हमारी स ु समसृद् का यही आधार।  

सबका करती यह मान सम्मान।  

इसीसलए हम गवफ से कहते हैं, 

मेरा भारत दशे महान।  

  

सद्गणुों से भरी हर बासलका ह ैयहा,ँ  

सदाचारी हर बालक भी ह ैजहा,ँ 

मयाफसदत हर नारी ह ैयहा,ँ 

परुुष ह ैिबल आदशों की  ान।  

सिंस्कारों की यह भसूम कहलाती 

सबका करती यह मान सम्मान।  

इसीसलए हम गवफ से कहते हैं,  

मेरा भारत दशे महान।  

  

वेद परुाणों ने जो बतलाया।  

करत ेनहीं हम सकसी का अपमान।  

सभन्न-सभन्न हैं भाषाएँ हमारी।  

सजनस ेमहकता हमारा सहिंदसु्तान।  

सिंस्कारों की यह भसूम कहलाती।  

सबका करती मान सम्मान।  

इसीसलए हम गवफ से कहते हैं, 

मेरा भारत दशे महान।  

  

मा ँह ैईश्वर, गरुु ह ैभगवान, 

करत ेहैं हम सभी उनका गणुगान।  

त्योहार मनाते हैं समलजलु कर,  

पररवार की रीसत ह ैमहान।  

सबका होता मान सम्मान।  

इसीसलए हम गवफ से कहते, 

मेरा भारत दशे महान।  
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भारतीय संस्कृमत 

नीमलमा मतग्गा 

अजमेर, राजस्थान, भारत  

 

तवलोभनीय हमारी भारतीय संस्कृतत  

समदृ्ध तशक्षा और नारी महतत 

ऋतषयों की अतवरत तपस्या 

ज्ञान कंुड िार वेि तनतममतत।  

 

ब्रह्माडड हुकँार ओमकार  

अज्ञान तततमर शरसंधान ज्ञान तत्पर 

ब्रह्माडड ब्रह्मा, तवष्ण ुभ-ूजल  

शनू्य से तशव ितैन्य अंगीकार।  

 

बाल्यावस्र्ा, यवुावस्र्ा गरुुकुल अध्ययन  

पठन, तिंतन, मनन, वेि तवद्या ज्ञान 

ब्रह्मा,तवष्ण,ु महशे परब्रह्म  

सवोच्ि मान गरुु महान।  

 

सत्यं वि, धमं िर, स्वाध्यायान्मा प्रमि: 

गरुु मतं्र तशष्य को ये सवमिा 

गरुु प्रतत मन में सम्मान  

एकलव्य अंगषु्ठ िोणािायम समतपमत:।  

 

मात ृिवेो भव: तपत ृिवेो भव: 

आिायमिवेो भव: अतततर् िवेो भव: 

उिारिररताना ंत ुवसधैुव कुटुम्बकम ् 

भारतीय जीवन िशमन, जागतीक प्रमे भाव।  

 

नारी शति नव रूप धाररणी 

िजुमन संहार हते ुबन ेशस्त्राणी 

शे्वत वसन हसंवातहनी शारिा  

तशक्षा, तवद्या, कला, वीणाधाररणी।  

 

आयमभट्ट शनू्य खोज जगत वरिान 

भगवद्गीता ि ेसंसार आिार तनयमन 

सव ेसन्तु तनरामय: 

रामायण सिािार विन जतन।  

 

हर क्षेत्र में हर गणुों में महान संपिा 

शठे शाठ्यम समािरेत िजुमन आपिा 

सिािार, भति, प्रीतत, शौयम, त्याग  

शस्त्र, शास्त्र, नीतत अलंकृत ज्ञानिा।  
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मेरा भारत 

पायल गुप्ता ‘पहल’  

अजमेर, राजस्थान, भारत  

 

खिु के िहेरे से पहल े

िखेती ईश्वर में अपनी नई सबुह को 

भागती हुई मशीन सी खिु 

इसंान सा प्यार लटुाती सब पर 

रसोईघर में मसालों को िनुकर 

उन्हें खाने के सार् पकाकर 

तबखेरती रंग और स्वाि 

ये रंग भारत ही तो ह।ै 

 

अपनों को ितेी 

अपने बच्िों की तरह िलुार 

करती बित यूँ 

पैसों को ितेी बरकत 

ितेी बच्िों को ज्ञान और संस्कार 

लड़ जाती अपनों के तलए 

लेकर िगुामवतार 

ये अवतार भारत ही तो ह।ै 

 

खिु को िरतकनार करके 

अपनों की पसंि को 

अपने पहले रखना 

खाने के समय 

कम सब्जी िखे कहना 

अिार मझेु आज खाना 

ये परवाह भारत ही तो ह।ै 

 

हो घर से िरू 

जब कोई मोिाम 

सँभालगेी वह बड़ी तशद्दत से 

पर आत्मा अपनी कहीं 

जोड़ आएगी उसी घर से 

ये समपमण भारत ही तो ह।ै   

 

भारत के मानतित्र-सा 

तवशाल हृिय 

तवतवध वेशभषूा संस्कृतत-सा 

भाव वैतित्र्य 

हर पल तिखाती 

भारत का एक रूप 

उसके िामन की छाँव 

रोकती ह ैतीखी धपू 

आरती वाली सबुह उससे 

लोरी वाली रात उससे 

ये धपू-छाँव भारत ही तो ह ै। 

ये सब मरेा भारत ही तो ह।ै। 
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हमारी संस्कृमत 

पूनम ममश्रा ‘पूमणवमा’ 

नागपुर, महाराष्ट्र, भारत 

 

हमारी संस्कृतत... 

जहाँ बहती गगंा-यमनुा, 

जहाँ खड़ा तहमालय,  

जहाँ बसती ह ैजन्नत,  

ऐसा मरेा िशे महान। 

 

जहाँ ह ैकाशी-ऋतषकेश, 

जहाँ जन्मे राम-कृष्णा, 

जहाँ होती िवेी पजूा, 

ऐसा मरेा िशे महान। 

 

जहाँ गीता, कुरान, बाइबल, 

जहाँ नानक, कबीर, ज्ञानेश्वर,  

जहाँ गात ेभजन-कीतमन,  

ऐसा मरेा िशे महान। 

 

जहाँ खलेे रंगो की होली, 

जहाँ जलत ेनेह के िीपक, 

जहाँ बाँटे ईि सेवइयाँ  

ऐसा मरेा िशे महान। 

 

जहाँ होती रास-लीलाएँ, 

जहाँ खलेे गरबा-भाँगडा, 

जहाँ ह ैतबहू, भरतनाट्यम  

ऐसा मरेा िशे महान। 
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प्यारी महंदी  

मधु गोयल 

लखनऊ, भारत  

 

ह ै

मेरी  

िलुारी,  

भाषा तहिंी। 

सजती जैसे,  

अतखल तवश्व के,  

मारे् पर हो तबंिी।  

सारे जहाँ में नाम ह,ै  

अपना बनाना काम ह।ै 

मेलजोल का इसे ह ैिाव,  

रखती न तकसी से बरैभाव।  

'ग़ैरों' के शब्ि ह ैअपनाती,  

जल्िी घलु-तमल ह ैजाती।  

इससे मेरा मान ह,ै 

िशे की ये शान ह।ै  

मानते हैं सभी, 

तवश्वभर में  

तहिंी प्यारी,  

सबसे  

न्यारी  

ह।ै  
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मेरा भारत र्र्व 

माणक तुलसीराम गौड़ 

चंूटीसरा, नागौर, भारत  

 

भरतखडड यह महािशे ह ै

त्योहारों से करता शृंगार, 

हरी-भरी संस्कृतत यहा ँकी 

स्नेह परस्पर इसका आधार। 

 

उत्तर तिशा में तहमतगरर साज े

तजसमें कैलाशपतत का वास, 

सागर ितक्खन िरण पखारे 

करता माँ की पजूा अरिास। 

 

ऋतष-मतुन यहाँ आिर पात े

नारायण से ह ैगरुु बड़ा, 

संस्कार-संस्कृतत पूँजी ह ै

तजनके कारण जन लड़ा। 

 

तवन्ध्यािल मध्य का पवमत 

वन सघन मनमोहक ह,ै 

अन्न-धन ितेी धरा हमारी 

जन-जन की जो पोषक ह।ै 

 

स्वयं प्रकृतत पोतषत करती ह ै

भरती यहाँ का जल भडडार, 

भाँतत-भातँत की ऋतएुँ यहाँ पर 

सनु्िर-सनु्िर पवम-त्योहार। 

 

स्वेि बहाते कृषक यहा ँपर 

प्रातणयों का भरते पेट, 

नर-नारी यहा ँकरते मेहनत 

खतनज सम्पिा ह ैयरे्ष्ट। 

 

पवमत-नतियाँ पजूी जातीं  

अर्घयम ितेे तिनकर को, 

आिर िते ेगो माता को 

करत ेनमन सधुाकर को। 

 

हर ऋत ुऔर हर माह में 

तभन्न-तभन्न आते पवम हैं, 

रंग-रंगीली, भाँत-भँतीली 

श्रेष्ठ संस्कृतत पर गवम ह।ै 

 

सतहष्णतुा यहाँ की र्ाती 

िया-ममता ह ैपरुजोर, 

इन्ि-धनुषी संस्कृतत हमारी 

इसकी प्रशंसा करँू क्या और। 
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तहन्दवी 

राकेश मल्होत्रा  

मलंकनशायर, इमलनॉइ, य.ूएस.ए. 

 

सभ्यता और सिंस्कृसत की नसदया ह ैसहन्दी, 

दशे सवदशे म ेबहती यह असवरल धारा ह।ै  

  

सिंपकफ  और सिंवाद का सेतु ह ैयह अनुपम, 

सहजता और सरलता का ह ैअदु्भत सिंगम।  

 

स्वर और व्यिंजन हैं सनु्दर इसके आभषूण, 

दवेनागरी सलसप में वणो का सनु्दर समश्ण।  

 

सजतनी िकार की ध्वसनया ँउतने ही हैं अक्षर, 

एकरूपता ऐसी पररलसक्षत होती और सकधर। 

 

पवूफजों की धरोहर को यसद सिंजो कर र ना ह,ै  

तो सहन्दी का उपयोग गवफ से हमको करना ह।ै  

 

सिंकल्प हमको केवल इतना ही करना ह,ै 

हस्ताक्षर अपना अब सहन्दी में करना ह।ै  
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अमभमान है महन्दी 

संजीर् कुमार मर्श्वकमाव 

दमोह, मध्य प्रदेश, भारत 

 

तहन्िी ह ैमातभृाषा, तहन्ि िशे की प्यारी, 

माँ के समान ही लगती ह ैसबको प्यारी। 

सभी भाषाओ ंको अपन ेमें समेट लतेी, 

सहज, सरल, अतभव्यति तहिंी हमारी।। 

 

िवेभाषा संस्कृत से जन्मी तहन्िी हमारी, 

रस, छंि, अलंकारों से सजती ह ैहरिम। 

खसुरो की पहलेी, कहावतों से भरी हुई, 

प्यार, िलुार तसखाती ह ैतहन्िी ह ैहमारी।। 

 

सम्मान संस्कारों का होता पालन-पोषण, 

भावों से भरी ह ैिवेवाणी तहन्िी िलुारी। 

माँ के आिँल सी करती वाणी की छाया, 

भारतीय संस्कृतत के प्राण तहिंी हमारी।। 

 

तहन्िी जन-जन की भाषा मेरी अतभलाषा, 

संगम की तरह तमलती नतियों-सी ह ैतहिंी। 

मलू्यों का बोध कराती पे्रम सधुा बरसाती, 

सभी लेते ज्ञान जगत में ऐसी तहिंी हमारी।। 

 

तबंिी बनकर िमक रही भारत माता की, 

हम वंशज हैं इसके तहन्िी वाणी ह ैहमारी। 

संिय कोश ज्ञान की अमतृधारा सी ििंल, 

'संजीव' भारत का अतभमान तहिंी हमारी।। 
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र्ो धरा भारत भूमम  

संतोर् भाऊर्ाला 

बैंगलोर, भारत 

  

सागर से जलकलश भर मेघमाला, 

प्यास धरती की बुझाती ह।ै  

जहाँ तहमतशखरों से ओम की, 

प्रततध्वतन गूँजा करती ह।ै 

वो धरा भारत भतूम कहलाती ह।ै 

 

जहाँ अर्ाह सागर की गरजती लहरों में, 

नतियों की कलकल ध्वतन में, 

महातसन्ध ुके गहन गम्भीर उद्घोष में, 

मंत्रो की प्रततध्वतन गूँजती ह।ै 

वो धरा भारत भतूम कहलाती ह।ै 

 

जहाँ सयूम की प्राणिातयनी तकरणों में, 

िन्िमा के शीतल प्रकाश में, 

कोतट तारों की तझलतमल में, 

राम कृष्ण की छतव तिखती ह।ै 

वो धरा भारत भतूम कहलाती ह।ै 

 

जहाँ पौधों की नई कोंपलों में, 

िूलों की तखलती पंखतुड़यों में, 

पथृ्वी-अम्बर के कण-कण में, 

ईशकृपा की झलक तिखती ह।ै 

वो धरा भारत भतूम कहलाती ह।ै 

 

जहाँ का बच्िा-बच्िा तसपाही ह,ै 

ततरंगे की आन पर लटुा ि ेप्राण ह,ै 

जहाँ हर धड़कन मे बहता प्यार है, 

वसधैुव-कुटंुबकम की भावना तखलती ह।ै 

वो धरा भारत भतूम कहलाती ह।ै 
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भारत की महान संस्कृमत 

सी. कामेश्वरी 

हैदराबाद, भारत  

 

भारत-भ ूकी संस्कृतत महान,  

महान ह ैइसका सातहत्य,  

सातहत्य की अनेक तवधाए ँहैं, 

हैं गार्ाए ंभी अनंत,  

अनंत ह ैइसका इततहास, 

इततहास के वीर-वीरांगनाए ँमहान, 

महान आत्माए ँभी हैं अनुकरणीय,  

अनुकरणीय महापरुुष-स्त्री, 

स्त्री-परुुष रर् के िाक, 

िाक ये िलते तनरंतर, 

तनरंतर बहते नि-नाले, 

नाल ेतबजली का बने स्रोत, 

स्रोत पहुिँ ेये घर-आँगन, 

आँगन हुए प्रकातशत,  

प्रकातशत हुआ यह वतन, 

वतन हमारा कहलाए तहिंसु्तान। 
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महन्दी की अलख जगाऊँगी 

सीमा शमाव 

मदल्ली, भारत  

 

कसम मझेु ह ैइस तहन्ि की 

तहन्िी को अपनाऊँगी 

तहन्िी में ही कलम िलेगी 

तहन्िी की अलख जगाऊँगी।  

 

मेरे िशे की मातभृाषा तहन्िी 

मेरे िशे की राजभाषा तहन्िी 

मेरे िशे का सम्मान तहन्िी 

राष्रभाषा के तलए आवाज उठाऊँगी 

तहन्िी में ही कलम िलेगी 

तहन्िी की अलख जगाऊँगी।  

 

पंत, प्रसाि, महािवेी वमाम ने 

तहन्िी काव्य को िमकाया खबू 

मन्न ूभंडारी, पे्रमििं, महावीर न े

तहन्िी गद्य को महकाया खबू 

इनकी रिनाए ँखबू पढ गँी 

और सब को पढवाऊँगी 

तहन्िी में ही कलम िलेगी 

तहन्िी की अलख जगाऊँगी।  

 

माना अंगे्रजी ह ैमजबूरी 

पर िशे में तहन्िी बोलना हो जरूरी 

घर के हो या बाहर के कायम 

सब तहन्िी में ही करेंग ेहम 

तहन्िी तबन कोई कायम न हो 

तहन्िी को पहिान तिलाऊँगी 

तहन्िी में ही कलम िलेगी 

तहन्िी की अलख जगाऊँगी।  

 

तहन्िी मरेी प्यारी ह ै

सबके मन को भाती ह ै

जब भी इसको अपनाते हैं 

सरल सहज बन जाती ह ै

जम्म ूसे कन्याकुमारी तक 

परिम इसका लहराऊँगी 

तहन्िी में ही कलम िलेगी 

तहन्िी की अलख जगाऊँगी।  

 

आने वाली नई पीढी को 

ज्ञान हमें ही िनेा होगा 

वे भी सम्मान करें तहन्िी का 

पहले सम्मान हमें करना होगा 

नन्ह-ेमनु्ने बच्िों को मैं 

तहन्िी से प्रमे करना तसखाऊँगी 

तहन्िी में ही कलम िलेगी 

तहन्िी की अलख जगाऊँगी।  

 

एक तिन तहन्ि में गूँजेगा 

जय तहन्िी का नारा 

तविशेों में भी बोलेंग ेतहन्िी 

जो भी होगा िशे का प्यारा 

िहुओँर उद्घोष तहन्िी में 

एक तिन मैं करवाऊँगी 

तहन्िी में ही कलम िलेगी 

तहन्िी की अलख जगाऊँगी।  
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मेरा महंदुस्तान है 

सीमा हरर शमाव 

भोपाल, मध्य प्रदेश, भारत 

 

यूँ ही जय-जयकार नहीं ह,ै 

मेरा िशे महान ह।ै 

ह ैतवशेष इस माटी में यह, 

मेरा तहिंसु्तान ह।ै 

 

वतन्ित, पतूजत भ ूमाता ह,ै  

तहमतगरर तपता कहलाता ह।ै 

सरूज, िन्िा, पावक, समीर,  

अम्बर भी पजूा जाता ह।ै 

बरगि, पीपल, औ’ माँ तुलसी, 

गणु खोजे नीम के अंिर भी। 

नतियों को पजूा सतियों से,  

पजूा ह ैिवे समनु्िर भी। 

तजनसे तणृ भर भी पाया ह,ै 

करता यह सम्मान ह।ै 

मेरा तहिंसु्तान ह।ै 

यह मरेा तहिंसु्तान ह।ै  

 

गायों को कहत ेहैं माता,  

नागों को भी पजूा जाता। 

पश-ुपक्षी सबका आिर ह,ै  

तोता भी रामधनु ह ैगाता।  

पश,ु िवेों के भी वाहन हैं,  

पंछी भी पतूजत पावन हैं। 

सम्बंध प्रकृतत से, जीवों से,  

हम मानव के मन भावन हैं। 

आत्म-शति में िशे सनुो यह 

ितुनया से धनवान ह।ै 

मेरा तहिंसु्तान ह।ै 

यह मरेा तहिंसु्तान ह।ै 

 

नव वषम िैत्र में आता ह,ै  

जी भर तकसान मसु्काता ह।ै 

धरती सज-धज कर इठलाती,  

मधमुास रंग बरसाता ह।ै 

संयम-तनयमों का िातुमामस,  

ररकतों को सावन गाता ह।ै 

जग से जो िले गये; आतश्वन,  

परुखों की याि तिलाता ह।ै 

तवशे्लषण वैज्ञातनक ह,ै 

मन-िशमन का तवज्ञान ह।ै 

मेरा तहिंसु्तान ह।ै 

यह मरेा तहिंसु्तान ह।ै 

 

आक्रांता जो भारत आये,  

सबने माटी के गणु गाये। 

तकतन ेप्रहार झंझा सहकर,  

आिशम न अपन ेतबसराये। 

सभ्यता बिाने को अपनी,  

क्या कुछ न सहा इस माटी ने। 

जो बसा यहाँ अपनपेन से,  

िजूा न कहा इस माटी न।े 

जन्मे ईश्वर भी बार-बार 

िवेों का तप्रय स्र्ान ह।ै 

मेरा तहिंसु्तान ह।ै 

यह मरेा तहिंसु्तान ह।ै 
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आिशम वीर इस तरह तजय,े  

टूटे न विन तज प्राण तिये। 

नारी की आत्मशति िखेो,  

सम्मान रह,े जौहर भी तकये। 

संस्कारों में शातमल तववाह,  

संतविा नहीं तन-बन्धन का। 

गठ-बंधन पावन अन्तस ्का, 

मारे् रोली, कुल वंिन का। 

सप्तपतियाँ य ेसात जनम तक, 

सात विन का मान ह।ै 

मेरा तहिंसु्तान ह।ै 

यह मरेा तहिंसु्तान ह।ै 

 

हैं वेि, उपतनषि, गीता ह,ै  

यहाँ राम, कृष्ण हैं सीता ह।ै  

संस्कार, त्याग, तपस्या ह,ै  

रामायण मानव जीता ह।ै  

ह ैमन अगआु सब कमों का,  

जीवन का मतलब सीधा ह।ै 

ह ै‘वसधैुवकुटुम्बकम’ भाव,  

पर ‘तेन त्यिेन भञु्जीर्ा’ ह।ै 

नतिकेता के प्रश्नों का भी, 

यम न ेतिया तनिान ह।ै 

मेरा तहिंसु्तान ह।ै 

यह मरेा तहिंसु्तान ह ै। 
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पीयूर् पर्व भारती  

सुर्मा देर्ी 

हैदराबाद, भारत  

  

पीयषू पवम भारती, 

उतारे तरेी आरती। 

सवुणम अक्षरों में तलखा, 

संस्कृतत गौरवमय तिखा। 

 

अतीत के खोह में भलू,े 

भतवष्य की टोह में िले। 

वतममान को सँवार लो, 

स्वयं को तमु सधुार लो। 

 

उत्कषम भारत वषम का, 

कारण हमारे हषम का। 

कमम पनुजमन्ममयी वसुंधरा, 

सतत अग्रसर धरा। 

 

मेरुिडं भारती सपतू, 

कृषक को कलतंकत करें कपतू। 

वातणज्य का तवस्तार हो, 

तनधमनता का तनस्तार हो। 

 

क्षतत्रय बन सेना सिा, 

रक्षण में तनरत सवमिा। 

राजा-प्रजा होकर तनशंक, 

जीवन बन ेसुंिर शशांक। 

 

जब घात शत्र ुके लग,े 

प्रिंड भान ुसे तिखे। 

अमतृ छके हुए हैं हम, 

गरल पिा तलये हैं हम। 

 

स्वतंत्रता के अमतृवषम में 

आयामवतम के प्रकषम में। 

संस्कृतत समतन्वत संकल्प हो, 

न और कोई तवकल्प हो। 
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भारत की संस्कृमत  

सुर्मा ‘सौम्या’ 

लखनऊ, भारत 

 

राजा बतल ने कर तिया, तीन लोक का त्याग। 

भले तततमर पाताल का, मान तलया तनज भाग।।  

 

महावीर ने बुद्ध ने, त्यागा सखु का राज। 

पि लोलपुता हो नहीं, यही जरूरी आज।।  

 

कवि कुडड़लों को तिया, िानवीर रे् कणम।  

अंततम क्षण तक कृष्ण को, िान िातँ का स्वणम।।  

 

गरुू को ितेा ितक्षणा, एकलव्य अंगषु्ठ। 

काट तिया तनज ज्ञान ही, गरुू को कर संतषु्ट।।  

 

िन्िगपु्त राजा बना, सहयोगी िाणक्य। 

तनतवमकार सत्ता तवमखु, पणूम तकये कतमव्य।। 

 

सिा सत्य ही बोलते, धमम राज का िशे। 

सि के पर् पर ही िलें, सहें यतुधतष्ठर क्लेश।।  

 

हररिन्ि सवमस्व ही, कर ितेे हैं िान। 

महलों से कमशान तक, करें सत्य का मान।।  

 

विन पणूम करना रही, रघकुुल िशरर् रीत। 

आडे़ आ पायी नहीं, राजपतु्र की प्रीत।।  

 

महलों का सखु त्यागकर, लखन गये वनवास। 

भारत का आिशम ह,ै वरण तकया संन्यास।।  

 

भरत तसंहासन छोड़कर, धरे पािकुा पजू  

त्याग िशे आिशम ह,ै रखना यह महिूज।। 
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तवजयी हो श्रीराम ने, पहनाए रे् ताज। 

स्वयं नहीं नपृ बन गये, करना इस पर नाज।।  

 

कृष्ण कंस को मारकर, बने न स्वयं नरेश। 

अग्रसेन को सौंप बजृ, गये स्वयं परिशे।।  

 

भारत की गौरव कर्ा, भारत का यशगान। 

संस्कृतत की समतृद्ध को, सािर नमन प्रणाम।।  

 

यही जगद्गरुू िशे र्ा, तिर पा सकता मान। 

तवश्व शति बनकर सबल, पाए तिर सम्मान।। 

 

कममठ होकर हम करें, नव भारत तनमामण।  

रहें समतपमत िशे पर, वारें इस पर प्राण।।  

 

अक्षत भारत भ ूरह,े तहन्िसु्तान अखडड। 

बसे इतडडया हृिय तक, धरती का मातमडड।।  

 

सोन तिरैया तिर बने, प्यारा भारत वषम। 

परुा सभ्यता िशे की, गरुुता गह ेसहषम।।  
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गाँधी के राम 

ओमप्रकाश गुप्ता 

हू्यस्टन, य.ूएस.ए. 

 

ह े

राम! 

केवल 

िो अक्षर! 

अंततम पाठ 

मानवता हते,ु 

तुमन ेतसखाया र्ा। 

तकन्त ुहम कुछ सीखे? 

‘राम’ मानवता का रूप, 

प्रेम आत्मीयता का स्वरूप। 

आओ, गाँधी के राम को जाने 

सत्य, शांतत-स्वरूप माने। 

सत्य के वाहक गाँधी, 

शांतत के ितू गाँधी। 

िीन तहतकारी 

अजातशत्र ु

राष्रतपता।  

महात्मा 

बाप ू

ॐ 
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संत मर्नोबा भारे् 

मनतीन उपाध्ये 

दुबई, य.ूए.ई. 

 

सनुो सनुो तमु कर्ा सनुो भारत के संत महान की, 

अलख जगा के राह तिखाई तजसने ह ैभिूान की।  

 

नाम तवनायक रखा, नरहरर शम्भ ूका वो लाल र्ा,  

तनतलमप्त रहना सीखा माता रुक्मतण का ही कमाल र्ा,  

िाह सभी के मन में हो भगवन ऐसी संतान की,  

सनुो सनुो तमु कर्ा सनुो भारत के संत महान की।  

 

तप्रय तवषय र्ा गतणत और रिता र्ा कतवताए ँभी, 

भगवि गीता को भी पढता, संस्कृत की ऋिाए ँभी,  

तिंतन और मनन से उसन ेअपनी ही पहिान की,  

सनुो सनुो तमु कर्ा सनुो भारत के संत महान की।  

 

तनकल पड़ा भारत को खोजन ेजा पहुिँा वो बनारस को,  

गाँधी जी के भाषण ने तिर हसं बना तिया सारस को,  

गरुु-तशष्य की अमर यह जोड़ी र्ाती तहन्िोस्तान की,  

सनुो सनुो तमु कर्ा सनुो भारत के संत महान की।  

 

गांधी बाबा बोल उठे तक मैंने हीरा पाया ह,ै 

लेने को आते हैं सब यह तो िने ेआया ह,ै 

गूँज उठी मन में सरगम स्वाधीनता के जय गान की,  

सनुो सनुो तमु कर्ा सनुो भारत के संत महान की।  

 

अंगे्रजों ने जेल जो भेजा गीता पर व्याख्यान तिये,  

अपने सार्ी कैतियों के मन में माँ भारती के तलए,  

स्नेह जगाया, लौ जलाई मानवता-सम्मान की,  

सनुो सनुो तमु कर्ा सनुो भारत के संत महान की।  
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अतहसंा के रे् सच्िे पजुारी यदु्ध की रे् तनिंा करते, 

लड़ने वाला और न लड़न ेवाला िोनों ही मरते,  

समझात ेरे् सब को बातें मानव के उत्र्ान की,  

सनुो सनुो तमु कर्ा सनुो भारत के संत महान की।  

 

िशे हुआ स्वतंत्र तो जनसेवा में जीवनिान तिया, 

भतूमपतु्रों की िखे ििुमशा सेठों से आह्वान तकया, 

जो जोतेगा वह पायेगा ह ैये भतूम तकसान की,  

सनुो सनुो तमु कर्ा सनुो भारत के संत महान की।  
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भगत मसंह 

बृजबाला गुप्ता ‘अचवना’ 

इदंौर, मध्य प्रदेश, भारत  

 

सजा तमली जब भगत तसंह को 

िाँसी का िरमान सनुाया। 

हसँते-हसँते झमू उठा वह 

ततनक नहीं घबराया। 

 

“इकंलाब तजंिाबाि” 

बार-बार पकुार रहा र्ा। 

आजािी का आए सवेरा 

शेर हमारा िहाड़ रहा र्ा। 

 

भारत माता के बेटे हैं हम 

काम उसी के हम आए। 

जीवन कर बतलिान उसी पर 

उसका स्वातभमान बिाएँ। 

 

भारत मा ँपर हो न्योछावर 

हसँते-हसँते झलू ेहम। 

तन मन धन अपमण कर ि े

आजािी के िीवान ेहम। 

 

भारत मा ँका वीर सपतू 

आजािी का िीवाना र्ा। 

हसँते-हसँते झलूा िाँसी पर 

आजािी का परवाना र्ा। 

 

भारत माता ने आज 

वीर सपतू को खोया र्ा। 

तजसकी याि में उस तिन 

बच्िा बच्िा रोया र्ा। 

 

हम भी तमलकर याि करें 

भगततसंह की कुबामनी। 

िशे के खाततर तजसने 

कर िी बतलिान जवानी। 
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महाराणा प्रताप 

मंजु शमाव जांमगड ‘मनी’ 

जोधपुर, राजस्थान, भारत  

 

वीर महाराणा प्रताप की, 

गार्ा गाता यह जग सारा। 

शौयम पराक्रम स्वातभमान, 

का वह िमकता तसतारा।  

 

िेतक जैसे वीर अश्व संग, 

महाराणा करते शत्र ुमिमन। 

होत ेउस पर सवार राणा, 

लहरा लहरा करता वधमन। 

 

मगुलों संग जो यदु्ध तकया, 

हल्िीघाटी का वह संग्राम। 

भीषण नरसंहार हआु तब, 

रण में मि गया हाहाकार। 

  

खनू का प्यासा मानतसंह,  

व्यहू रिना रि घेर तलया। 

खबू िली राणा की अतस, 

मगुलों को कई ढरे तकया।  

 

घायल हुई राणा की आखँ, 

पवन-वेग हय न ेबिा तलया। 

स्वातभमानी राणा का मान, 

खदु्दार िेतक ने बिा तलया। 

 

झकुा न पाया मरते िम तक, 

अकबर को ललकार गया। 

घास की रोटी खाकर भी, 

वनवास जंगल में काट तलया। 

 

तज तिय ेराज प्रासाि भी, 

पर मेवाड़ की प्यास जारी। 

स्वातभमानी महाराणा ने पर, 

तहम्मत कभी नहीं हारी। 

 

बिली राणा ने रणनीतत,  

तिर की यदु्ध की तैयारी। 

गोररल्ला यदु्ध के सहारे, 

मेवाड़ की जीत अब प्यारी। 

 

तसरमौर बनाया तिवेर को, 

पछाड़ने की तिर ठानी। 

तपता पतु्र के किम बढे, 

काम आया भामाशाह िानी। 

 

मगुलों को ि ेपटकनी, 

मेवाड़ तिर हातसल हुआ। 

मेवाड़ की गद्दी पर तब, 

महाराणा तिर कातबज हुआ। 

 

ऐसा र्ा वीर अतभमानी, 

इस माटी का यह लाल। 

स्वातभमानी की अमर गार्ा, 

हर जन गाकर होता तनहाल। 
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गाँधी राजघाट में जीमर्त है 

मधु चतुरे्दी  

लखनऊ, भारत  

 

गाँधी राजघाट में अब भी जीतवत ह,ै 

उनको जीतवत रखना मजबूरी ह,ै 

आने वाली पीढी कैसे तवश्वास करेगी,  

ऐसा भी कोई हो सकता ह,ै 

वैसा भी कोई हो सकता ह,ै 

हतर्यार तबना लड़ सकता ह,ै 

घरबार तबना रह सकता ह।ै  

 

कैसा बतनया व्यापारी र्ा,  

तबना मोल तबक सकता र्ा, 

समतष्ट के तनमामण में, 

व्यतष्ट को अपमण कर सकता र्ा।  

 

अंततम गरीब तक रोटी पहुिँे, 

अपना सब कुछ त्याग तिया, 

बलशाली ने घटुने टेके,  

कहीं कोई अतभमान न र्ा।  

 

हर टूटन से आहत र्ा जो,  

हर तबखराव से जो तबखरा र्ा,  

तबखरे को समेटन ेकी कोतशश में,  

हर धमम के आग ेझकुा हुआ र्ा।  

 

हर मजहब को सहलाने में,  

अपने को घायल कर डाला,  

अतन्तम रि की बँूि भी िकेर, 

‘ह ेराम’ के सार् िहे को त्याग तिया।  
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जीवन की तो बात ह ैक्या, 

उनकी मौत का भी व्यापार तकया।  

ऐसा गाँधी कभी हुआ र्ा 

बस यह बतलाने को, 

गाँधी अब भी जीतवत ह।ै  

 

 फे्रम में जड़ी तस्वीर ह ैगाँधी,  

आने वाली पीढी को तिखा सकें ,  

उनकी करनी को बता सकें , 

इसीतलए राजघाट में गाँधी अब भी जीतवत ह,ै  

गाँधी को जीतवत रखना मजबूरी ह।ै  
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सुभार् चंद्र बोस 

रेखा शमाव 

बूँदी, राजस्थान, भारत  

 

जब त्रातह-त्रातह करते जन-गण, जीवन को भार समझ बैठे, 

िींटी से मसल ेकुिले जात,े आक्रातंा वहशत में ऐठें। 
 

लावा सा धधक रहा मन में, और खनू खौलता रग-रग में, 

आबाल-वदृ्ध क्या नर-नारी, तिगंारी सलुगी नस-नस में। 
 

ऐसे में भारत धरती पर, एक अंकुर िूटा कोमल सा, 

वो पौध पल्लतवत पतुष्पत हो, महकी जग में तनज गौरव पा। 
 

संस्काररत तशक्षा उच्ि कुल, मेधा तववेक पररपणूम ज्ञान, 

माता की करुण पकुार सनुी, त्याग तिया सम्मान शान। 
 

गाँधी से प्रेररत हो ठानी, जन सेवा करने की मन में, 

कूि पडे़ रण-प्रागँण में, भर अिम्य साहस मन में। 
 

पर िखे िशे की उर्ल-परु्ल, मिृ ुहृिय धैयम खो िीख उठा, 

“िो खनू मझेु, आजािी लो”, सपु्त तसंह हुकंार उठा। 
 

सनु ‘सभुाष’ की वो िहाड़, मििरू तसंहासन डोल पड़ा, 

जाल िें क, कस लो बंधन, िकुमन डर-भय से बोल पड़ा। 
 

तलवारों पर िलना सीखा,साक्षात वीर प्रततमतूतम रे्, 

रे् ‘स-ुभाष’ वाणी िहकी, ‘िंि’ अंगार धधकत ेरे्। 
 

आजाि तहिं की फ़ौज बना, यौवन को ज्वाल बना डाला, 

िशे-यज्ञ, मर तमटने को, प्राणों को आहुतत सा डाला। 
 

पर कू्रर काल की तवधना ने उसको छीना आघात तकया। 

तजंिा इकंलाब की प्रतीक, जलती मशाल को बुझा तिया। 
 

मात ृभतूम प्रतत ितवत हृिय, जाज्वल्यमान नक्षत्र ललाम, 

वारें तुझ पर शत-शत जीवन, कण-कण माटी का तुझे सलाम।। 
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राष्ट्रमपता गाँधी 

रेखा शमाव 

बूँदी, राजस्थान, भारत  

 

परतंत्र बेतड़यों में जकड़ी जब भारत माँ िीत्कार उठी 

रुडड मडुड कट लढुक रह ेयदु्ध भीषण शोतणत धार बही। 

 

मन तविार आबद्ध हएु करबद्ध खडे़ झकेु मस्तक 

आठ प्रहर तिन रात धड़क िहशत और भय ितेे िस्तक। 

 

तन पीड़ा का छोर नहीं आहत मन आत्मा अपमातनत 

रे् शोकमग्न संतप्त हृिय कैसे हो माता सम्मातनत।  

 

सनु भारत माता का कं्रिन आक्रोश ज्वाल जब धधक उठे 

तब ‘गाँधी’ की लाठी को पकडे़ कोतट कोतट पग स्वयं उठे। 

 

कृष-काया संकल्प-विन दृढ, तकंकतमव्यतवमढू हर क्षण 

िखे िशे की करुण िशा तवितलत तवगतलत र्ा अंतममन। 

 

सत्य,अतहसंा, धमम गूँर् छोटी धोती से तन को ढँका  

राम नाम की बजी बाँसरुी, मोहन से कोई बि न सका। 

 

सिुरू िशे के अँिल तक हर ग्राम शहर को पहिाना 

तनधमन तकसान या कामगार एक-एक समस्या को जाना। 

 

‘सोने की तितड़या’ का वैभव लौटाने िांडी मािम तकया  

िरखा काता तिर सतू बुना भारत परैों पर खड़ा तकया। 

 

आक्रांताओ ंकी हठधमी लाठी हाकँी और जेल, सजा  

‘भारत छोड़ो’ का नारा ि ेकर करो-मरो का तबगलु बजा। 

 

गाँधी की आँधी ऐसी िली सब ध्वस्त शत्र ुके तकल ेहुए 

सरूज न अस्त हुआ तजनका वो घटुनों के बल पडे़ तमले। 
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हररजन ‘हरर का जन’ माना नारी का सम्मान तकया 

कोई कमम नहीं छोटा या बड़ा उच्ि कोतट प्रततमान तिया। 

 

गीता क़ुरान, ईश्वर-अल्लाह, मनुज-मनुज समदृतष्ट हो 

संवेिना मजहब न आंके धमम से न यह सतृष्ट हो। 

 

राष्रतपता तुम तहन्ि िशे प्यारे बाप ूसब कहत ेहैं  

स्वतंत्र धरा के पछंी हम सब मिु गगन में उड़ते हैं। 

 

िशे-काल बंधन से परे िहु ँओर तुम्हारा अतभनंिन 

हों पषु्ट आत्मबल,सत्य, धमम, शीश झकेु और हो वंिन। 
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दानर्ीर कणव 

रेणुका श्रीर्ास्तर्  

जोधपुर, राजस्थान, भारत  

  

उन्नत भाल, सदुृढ बाह ुमें,  

भगृकुुल शीषम प्रित्त 

‘तवजय’ नामे गाडडीव 

तुम योद्धा िधुमषम, अजेय, 

अतुलनीय, सवमश्रेष्ठ, प्रबल, 

सयूम-कंुती पतु्र  

उच्िकुलीन तुम,  

पर कहलाये सतूपतु्र तुम। 

 

क्यों िपु रह ेतब तिनकर, 

क्यों न तकया उनका प्रततकार, 

धरा रही िपु, गगन रहा िपु, 

िखे सयूमपतु्र का अपमान। 

तिर भी रह ेसिा मयामतित, 

तस्र्तप्रज्ञ, महािानी तमु। 

 

छल ेगये प्रततपल तमु सबसे, 

कभी भाग्य कभी अपनों से। 

 

विनबद्ध हो तकया समतपमत, 

तिया प्राणों का बतलिान। 

 

छला तुम्हें कभी िवेराज न,े 

छला तुम्हें अपनी ही माता न,े 

माँग ेतकसी न ेकवि व कंुडल, 

की यािना अपनी ही मा ँने, 

पाडडुपतु्र के जीवन की।  

 

तकतन ेउतद्वग्न हुए होंगे तुम, 

तकतना आहत हुआ होगा मन। 

माँ को तिए विन के कारण,  

ि ेिी प्राणों की आहुतत।  

 

तकतन ेमहान योद्धा तमु राधेय, 

महावीर महािानी तमु।  

तुम सा कोई न होगा जग में, 

न भतूो न भतवष्यत,् 

शत शत नमन िानवीर कणम।  
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सूयवर्ंशी महाराज अग्रसेन 

सुभार् चन्द्र बन्सल ‘सामहल’ 

मेलबनव, ऑस्रेमलया 

 

सनुो-सनुो ऐ भारत वासी, अग्रसेनजी की स्वतणमम गार्ा, 

धनपालजी की छठी पीढी ी़ में, सयूमवंशी रे् वल्लभ राजा,  

वल्लभ राजा के कुल में जन्मा, अग्रवंश का भाग्यतवधाता, 

माँ माधवी संग ब्याह कर, राजा तवशाल के हुवे जमाता। 

 

यवुाकाल म ेराजा बनकर, तजसने लोकतंत्र को अपनाया, 

अपनी बुतद्ध तववेक शति का, यश ततहुलँोक में िैलाया, 

अग्रसेन की ख्यातत सनु, इन्ि का मन ईष्याम से भर आया, 

प्रताप नगर की बाररश पर, उसने तरुन्त अंकुश लगवाया। 

 

अनावतृष्ट के कारण राज्य में, पड़ गया र्ा भीषण अकाल, 

जन-धन, पश-ुधन, िसल सभी को, लील गया र्ा काल, 

संग्राम इन्ि से तकया अग्रसेन ने, अपनी सेना ल ेतवशाल, 

घबरा कर भागे इन्ि और जीत गये वल्लभजी के लाल। 

 

कैलाशपतत शभं ूका तप कर, उनका आश्वासन पाया, 

तिर उमापतत की प्ररेणा से, माँ महालक्ष्मी को ध्याया, 

नाग वंश से मैत्री करने का, माताजी ने आिशे सनुाया, 

कोल्हापरु पहुिँ माँ सनु्िरावती से, िजूा ब्याह रिाया। 

 

ऐसी शभु सम्बन्धों को सनु िखे, इन्ि बहुत पछताया, 

नारिजी को मध्यस्र् बना कर संतध प्रस्ताव तभजवाया, 

िवे ऋतष नारिजी की इच्छा पर बाबा न ेशीश झकुाया, 

अग्रसेनजी की तवनय िखे, इन्ि िरबार मे िौडा ी़ आया। 

 

महालक्ष्मी की घोर तपस्या करन ेका सझुाव बतलाया, 

प्रजा तहत तप करने राजा, तिर, यमनुा पार वन आया, 

सिा तरेे वंश के सार् रहू,ँ मा ँलक्ष्मीजी से वर यह पाया,  

कर आयम भतूम का भ्रमण तिर, अग्रोक नगर र्ा बसाया। 



 

भारत काव्य पीयषू 57 

अग्रसेनजी ने तकया अट्ठारह गणपिों म ेराज्य तवस्तार, 

हर गणपि के अतधशासी बनाये अट्ठारह अग्र कुमार, 

ऊँि-नीि का भाव कहीं नहीं, सब में र्ा प्यार िलुार, 

रुपया ईटं पा नवागतंुक का, बस जाता घर-व्यापार।  

 

तकये बहतु से यज्ञ, कीततम को िसों तिशा मे िैलाया, 

अट्ठारहवें यज्ञ की बतल पर, बाबा का मन भर आया, 

पशबुतल बंि करवा, शाकाहारी भोजन को अपनाया, 

हाँ वंश व्यवस्र्ा हतेु, अट्ठारह गोत्रों को स्तम्भ बनाया। 

 

गगम बने गोयल बने, बने बन्सल, कन्सल और मंगल, 

गोयन, कुच्छल, एरण, तजंिल, मधकुुल, तायल, तबंिल, 

तसंहल, नांगल, मन्िल और धारण, तमत्तल, ततगंल, 

नही केवल यह गोत्र अट्ठारह, ये ह ैसमाज के सम्बल। 

 

यगु बीता सतिया ँबीती, अग्रोक तो खंडहर हो गया, 

सतृष्ट के झंझावातों को, भारत का अग्रबंध ुसह गया, 

भारत के अतीत का गौरव, इततहास बनकर रह गया, 

पर जो र्ा कभी अग्रोक, आज अग्रोहा धाम हो गया। 
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भारत के तीन लाल 

अम्बे कुमारी 

बोधगया, मबहार, भारत  

वह आजािी की िलु्हतनया का िीवाना, 

भगततसंह कहलाता र्ा। 

मखु पर तजसके तजे र्ा, 

‘इकंलाब तजंिाबाि’ तजसका नारा र्ा। 

 

भारत को आजाि कराने की, 

उसने कसमें खाई र्ीं। 

उस मतवाले शहीि-ए-आजम न,े 

हसँ-हसँकर जान लटुाई र्ी। 

 

सखुिवे-राजगरुु भी, 

उसके संग सहबाले बने रे्। 

अदु्भत रे् वे वीर जो, 

िाँसी का िंिा िमून ेिले रे्। 

 

जब वे िाँसी के तख्त ेकी ओर िले, 

आकाश न ेभी तवतस्मत हो िखेा र्ा। 

भारत के जाँबाजों को िखेकर, 

अपनी ऊँिाई पर शतमंिा हुआ र्ा। 

 

यह धरती माता भी अपन ेलालों को िखे, 

िूली नहीं समाती र्ी। 

मेरे ऐसे लाल बार-बार जन्में, 

यही वह मगंल गाती र्ी। 

 

 

 

 

जब िले िंिा िमून ेवे, 

जेल में इकंलाब के नारे लगे रे्। 

सब कैतियों में उत्साह र्ा, 

मानों वे जंग जीतकर लौटे रे्। 

 

परूा जेल ‘इकंलाब तजंिाबाि’ के, 

नारों से गूँज गया र्ा। 

िंि ेपर भगततसंह का इकंलाब का नारा, 

बाहर तक सनुाई ि ेगया र्ा। 

 

िंिा िमूने के पहले, 

तीनों अंततम बार गले तमले रे्। 

उस पर आसमान भी रोया र्ा, 

जेलर की आँखों में भी आँस ूरे्। 

 

भारतमाता के इन तीन लालों ने, 

हसँकर िाँसी का िंिा िमूा र्ा। 

मानो तववाह की वरमाला पहनी हो, 

ऐसा वह अदु्भत क्षण र्ा। 

 

ऐसे हुतात्माओ ंकी महानता, 

समझना सिमिु आसान नहीं ह।ै 

इनके हृिय की गहराइयों को नापना, 

तकसी के वश की बात नहीं है। 
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जब अंगे्रजों न ेइनके शवों को, 

िपुके-िपुके अधजला िें क तिया। 

भारतवातसयों का जलुसू उमड़ा, 

ससम्मान उन्हें कन्धा तिया। 

 

ऐसा अदु्भत दृकय आज तक, 

आसमां ने न िखेा होगा। 

तीन वीर हों काँध ेपर, 

पीछे भारतवषम िला होगा। 

 

 

 

 

 

 

 

 

भारतमाता आज भी राह िखेती, 

मेरे लाल तिर कब आयेंगे। 

जब मझु ितुखयारी के खाततर, 

वे हसँ-हसँकर जान लटुायेंगे। 

 

यहाँ के वातावरण में व,े 

संजीवनी घोल जायेंगे। 

महकेगी तिर भारत की माटी, 

यगुों तक इसके गीत,  

पंिम-स्वर में गाये जायेंगे। 
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जान पुरखों ने दी है र्तन के मलये 

काममनी व्यास रार्ल 

उदयपुर, राजस्थान, भारत 

 

जान परुखों ने िी ह ैवतन के तलये 

याि रखना ह ैअहल-ए-िमन के तलए  

 

आपसी प्रमे तिल में सभी के रह े

हम सभी की िआु ह ैअमन के तलए  

 

लौट कर आज तक वो न आये मगर 

िखेती राह सजनी सजन के तलए  

 

छोड़ सब आपसी भेि तमलकर रहें 

बात इतनी सी ह ैबस मनन के तलए  

 

 गनुगनुायें तराने सभी िशे के 

यूँ सजाना ह ैअब अंजमुन के तलए  

 

फ़जम सबका ह ैइनको पावन रखें 

बेहतरी ह ैये गंग ओ’ जमन के तलए  

 

‘कातमनी’ शीश अपना झकुाती ह ैबस  

वीर पावन धरा के नमन के तलए। 
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र्ीरों को सलाम 

प्राची पाठक 

बाँसर्ाड़ा, राजस्थान, भारत  

 

िकुमनों को सिा माटी में तमला ितेे हैं,  

वीर भारत के हैं ितुनया को बता िते ेहैं।  

 

तुम शहाित का कोई मोल इन्हें क्या िोगे, 

िशे के वास्ते सर अपना कटा िते ेहैं। 

 

वीरों की वीरता ऐसी ह ैमरेे भारत की,  

संगतिल को भी शहाित पे रुला िते ेहैं। 

 

नाम इनका रह ेजब तक ये रहगेी ितुनया, 

हार् िोनों उठा कर हम ये िआु ितेे हैं। 

 

हौसलों से ही वो परवाज करें ह ैऊँिी,  

खारजारों में भी गलुशन को तखला ितेे हैं।  

 

मलु्क ही प्यार ह ैईमान ह ैइनका यारो,  

जान की बाजी वतन पर ये लगा िते ेहैं।  

 

जफ़म  इनका तो ह ै‘प्रािी’ तकसी सागर जैसा, 

अज़्म से अपने मसुीबत को हरा िते ेहैं।  
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भारतीयों की देशभमि 

ममता उपाध्याय 

र्ाराणसी, भारत  

 

जब िशेिोतहयों की टोली, 

मिमस्त हो आगे बढ जाए। 

सारी मयामिा खंतडत कर, 

उत्तुंग तशखर पर िढ जाए। 

जब महा शतियाँ कायर होकर, 

मकू, बतधर बन जाए ँतो, 

जब िशेिोह और िशेभि में, 

अतत रार ठन जाए तो, 

तब तकसी को लक्ष्मी, तकसी को राणा, 

बन तलवार उठानी ह,ै 

भारत की शान बिानी ह।ै  

  

जब एक प्यारी नवजात कहीं, 

तमट्टी में िबाई जाए तो, 

जब बूढी मा ँघर से बाहर, 

आश्रम पहुिँाई जाए तो, 

जब प्रततभाशाली बहओु ंको, 

जंजीरों में बाँधा जाए, 

जब पंख खोल उड़ती बेटी प,े 

तीक्ष्ण बाण साधा जाए, 

तब तकसी को ऊँिे तसंहनाि में, 

एक आवाज उठानी ह।ै  

भारत की शान बिानी ह।ै 

 

जब सबलों के कुशासन में,  

अबलों का तसर काटा जाए।  

जब धममयदु्ध में भिों का घर, 

लाशों से पाटा जाए। 

जब इष्ट िवे का िवेालय, 

टुकडे़-टुकडे़ तोड़ा जाए। 

जब िशेिोतहयों को संसि में,  

पणूम स्वतंत्र छोड़ा जाए। 

तब दृतष्ट पटल की लौहपरट्टका, 

त्वररत ही खींि हटानी ह।ै  

भारत की शान बिानी ह।ै 

 

अपनी धमम-संस्कृतत का आओ, 

हम तमलजलु कर सम्मान करें। 

तक्षतत, जल, पावक, गगन, समीर, 

का बढ-िढकर गणुगान करें। 

सभ्यता-वकृ्ष को तनज स्नहे के, 

जल से आओ हम सींिें। 

तनज संबंधों की नौका को, 

एक तिशा में हम खींिें। 

'ममता' की बस इच्छा ह,ै  

यह वसधुा स्वगम बनानी ह,ै 

भारत की शान बिानी ह।ै 
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कैसे उन शहीदों का ऋण मैं चुकाऊँ  

महेश चंद्र मिरे्दी 

लखनऊ, भारत  

 

उनके अरमानों की मैं इक कड़ी, 

भतवष्य के स्वप्नों की मैं इक लड़ी। 

तजसके तलये िी वीरों ने प्राणाहुतत, 

मैं उस कली के पषु्प की पाखँडु़ी। 

 

कैसे उनके त्याग को मैं भलू जाऊँ, 

कैसे उन शहीिों का ऋण मैं िकुाऊँ? 

 

पराधीनता र्ी एक गहन अंधकूप 

जो हमको बनाती र्ी कूप-मंडूक, 

अधोन्मखुी र्ा जीवन उलकू सम 

उन्नतत कैसे करे वह जो मरे भखू? 

 

तजन्होंन ेतनज स्वेि और प्राण िकेर, 

उबारा हमें, क्यों न उनके गीत गाऊँ! 

कैसे उनके त्याग को मैं भलू जाऊँ, 

कैसे उन शहीिों का ऋण मैं िकुाऊँ! 

 

अमतृ वषम ह ै- अमतृ पी रहा हू,ँ 

स्वतंत्र िशे में स्वतंत्र जी रहा हू।ँ 

प्रगतत पर् पर हू ँउन्नत ह ैमस्तक, 

मातभृतूम के स्वातभमान से भरा हू।ँ 

 

स्वमस्तक कटाया झकुाया न मस्तक, 

आज मैं उन वीरों को मस्तक नवाऊँ। 

कैसे उनके त्याग को मैं भलू जाऊँ, 

कैसे उन शहीिों का ऋण मैं िकुाऊँ? 
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पहले देश, तिर शेष  

राकेश मल्होत्रा  

मलंकनशायर, इमलनॉइ, य.ूएस.ए. 

 

ना जाने लह ूकी सकतनी नसदयाँ हमनें बहाई हैं,  

सकतनी सनूी माँगों न ेसहुाग की भेंट चढाई ह।ै  

सीने पर अपने  ाकर दशु्मन की गोसलया,ँ 

शरूवीरों न ेआन हमारी मातभृसूम की बचाई ह।ै  

 

सनूी गोदों और बुढाप ेकी लाठी न,े  

आज़ादी की भारी कीमत,  

अपनी सिंतान के बसलदान से चकुाई ह।ै  

ससदयों तक हमन ेलहू से सकया ह,ै  

मातभृसूम का असभषके, 

तब जाकर स्वतिंत्र हुआ ह ैभारत दशे।  

 

कोसट कोसट नमन उन अमर शहीद जवानों को,  

िाण दकेर सजन्होंन ेआन सतरिंगे की बचाई ह।ै  

सजन माताओ िं न ेअपने सपतूों की आहुसत िढाई ह,ै  

उनका सपना परूा करने की बारी अब आई ह।ै  

शरूवीरों की शहादत का ऋण हमको चकुाना ह,ै  

दशे के सलए जीना और दशे के सलए मर जाना ह।ै  

 

आओ समलकर हम कुछ नेक क़दम उठायें, 

सक सनशान सजसके आसँधयाँ भी ना समटा पायें।  

गूँजे ललकार धरती और आकाश में ऐसी,  

सक दशु्मन आँ  उठाने की जरुफत न कर पाये।  

  

वो जीवन ही क्या जो केवल स्वयिं के सलए सजया,  

एक बार तो सोचो दशे के सलए तुमने क्या सकया।  

हम सबको आज तमलकर यह सोचना ह,ै  

सक आन ेवाली पीढ़ी को कैसा भारत सौंपना ह।ै  
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केवल मनाना आज़ादी का उत्सव एक सदन,  

पयाफप्त नहीं ह ैदशे को आगे ल ेजान ेके सलए।  

सिंकल्प एकता का करना होगा ित्येक सदन, 

एकजटु होना पड़ेगा अधमफ के पतन के सलए।  

  

वसधैुव कुटुिंबकम ्सदवै से परम्परा ह ैहमारी,  

सनभाना होगा हमें उसे स ु व शािंसत के सलए।  

 

गौतम बुद् का मागफ हमें चनुना होगा, 

शािंसत और असहिंसा से जीने के सलए।  

सामना हर चनुौती का करना होगा, 

आने वाले सनुहरे कल के सलए।  

 

कृष्ट्ण बनकर रोकना होगा िःुशासन को, 

नारी की सरुक्षा और सम्मान के सलए।  

समस्याओ िं के रावण से लड़ना होगा, 

राम राज्य का सपना परूा करने के सलए।  

 

आइये! एक नई सोच का सजृन करें, 

अपने दासयत्व का सनवाफह हम मन से करें।  

भय मिु समाज के सनमाफण का सिंकल्प, 

आज हम सब समलकर करें।  

नई पीढ़ी के सनुहरे भसवष्ट्य के सलए,  

सवफश्ेष्ठ भारत का नवसनमाफण करें।  
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दास्तार्-ए-आज़ादी 

राम रे्मा, ‘राज’ 

भोपाल, भारत  

 

क्या तमुको इल्म ह ैअपने, सतरिंगे की इबारत का? 

बड़ा सदलचस्प ह ैये सकस्सा, मरेे आज़ाद भारत का। 
 

सिंघषफ सकया जो भारत मा ँने, 100 साल से लिंबी कहानी ह।ै 

आज के बच्चे भलू न जाएँ, ये दास्ताँ सबको सनुानी ह।ै 

गौरवशाली इसतहास मरेा, पराक्रम की ये कहानी ह,ै 

सोने की सचसड़या मिु हुई, बात सभी को सनुानी ह।ै 
 

सन 1612 र्ा, मेरे दशे सर्रिंगी रे् आए, 

सवक्टोररया का मिंसबूा र्ा, तक भारत में व्यापार चलाए। 

नीयत और सनयसत को द ेो, मेरे वतन पर घात सकया, 

कारोबार से शरुू सकया, टुकडों में इसे बाँट सदया। 
 

सोने की सचसड़या मलु्क मरेा, द ेो सपिंजरे में कैद हुआ| 

एक जान से रहन ेवाले,भाई-भाई में मतभदे हआु। 

नीसत रीसत पर चलन ेवाला, हर मासमू अब छला गया, 

मोहरा बनकर अिंग्रेजों का, उनके टुकडों पर पला गया। 
 

अब दौर दमन का शरुू हआु, और मलु्क मरेा बेजार  ड़ा, 

र्सलें भी लहलुहुान हुई, गोरों का अत्याचार बढ़ा। 

सोना लटूा, िाँदी लटूी, न छोड़ा मेरी माटी को, 

बद से बदतर हालात सकए, रौंदा मेरी माँ की छाती को। 
 

भारत मा ँकी आह लगी, अिंगे्रजों की मसत मार गई, 

चबी वाल ेकारतूसों से, सर्रिंगी चालें हार गई। 

अठरह सौ सत्तावन आया, मिंगल पािंडे बलवान उठा, 

न  ौर् सकया अिंगे्रजों का, चट्टान के मासनिंद आन डटा। 
 

‘मिंगल’ से मिंगलमय बनकर,गोरों का सवजय रर् र्ाम सदया, 

धधक रही अिंतर ज्वाला में, सचिंगारी का काम सकया। 
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मई 1857, मेरठ से क्रािंसत, सबगलु बजा, 

वीर बहादरु सेनानी का, दस्ता सदल्ली की ओर चला| 

बहादरु शाह जर्र, बख्त  ाँ, सदल्ली सेना लेकर सनकल,े 

नाना सासहब, तात्या टोप,े कानपरु से सिंग चले। 
 

ल नऊ से हजरत बगेम न,े एलान-ए-जिंग आगाज सकया, 

हुकँार लक्ष्मी की सनुकर, अब झाँसी न ेभी नाज़ सकया । 

सलयाकत अली इलाहाबादी, कँुवर ससिंह जगदीश परेू, 

 ान बहादरु बरेली वाले, र्तहेपरु से अली समले । 
 

ये दौर अठ्ठारह सौ सत्तावन, इन वीरों का असभमान जगा, 

गोरों का शासन  त्म करो, भारत का स्वासभमान जगा। 
 

19वीं सदी आई, रै्ला गोरों का दमन नया, 

जसलयाँवाला बाग की आग में, मरेा सहन्दोसत्ाँ झलुस गया। 

अब आज़ादी और आज़ादी, ये शब्द बड़ा ‘आज़ाद’ हुआ, 

भारत की गसलयों-गसलयों से, सवद्रोह का शिं नाद हुआ। 
 

असलहा बारूद जटुाने को, मतवालों न ेवो काम सकया 

साल 1925 र्ा, सजसे काकोरी कािंड का नाम सदया, 

सबसस्मल, शे र और भगत ससिंह का, सब्र का बाँध टूटा, 

 जाने भरी रेल गोरों की, उसे जाकर काकोरी में लटूा। 
 

सर्र सन 1929 र्ा, अिंगे्रजों का शासन डोला, 

जब भगत ससिंह न ेबटुकेश्वर सिंग, सिंसद पर धावा बोला। 

बम छोटा, पर बड़ा धमाका, ये  बर बनी चौपालों की, 

हर गाँव-शहर से टोली सनकली, भारत मा ँके मतवालों की। 
 

भगत, राज, स ु आग ेआए, माँ की आन बचान ेको, 

र्ाँसी का र्िं दा चमूा, वतन आज़ाद करान ेको। 
 

 नू मझेु दो, आजािी लो, नारा लकेर वे आए रे्, 

गलुाम सहन्द को मिु करान,े सहन्द की र्ौज बनाए रे्। 

बाबू सभुाष न ेये ज्वाला, हर सदल में यूँ धधकाई र्ी 

ससिंगापरु, बमाफ से होकर, वह मरेे भारत आई र्ी। 



 

68 भारत काव्य पीयषू 

मटु्ठी भर सैसनक लेकर, परूब से हमला बोला र्ा, 

अिंगे्रजों के लश्कर न ेभी, हौसला सहन्द का तौला र्ा। 

द ेकुबाफनी, शहीद हुए, र्ौज़ ए सहन्द के मतवाले, 

मौत का आसलिंगन कर  शु रे्, आज़ाद सहिंद के र वाले। 
 

तोड़ सदए वे भरम सभी, अग्रेंजों न ेजो पाल ेरे् 

शािंसतदतू बन आग ेआए, वे बाप ूचर े वाल ेरे्। 

चिंपारण,  ेड़ा में जाकर, सहिंसा त्याग, सवद्रोह सकया, 

की स लार्त अग्रेंजों की, शािंसत से िसतशोध सलया। 
 

एहसास सदलाया, अपन ेजन को, मत अिंग्रेंजों का काम करो, 

असहयोग आिंदोलन लाओ, इनका काम तमाम करो। 

अल  जगान,े नमक बनाने, चल पड़े माचफ पर, दािंडी को, 

दशे मिु कर, भागो गोरों, छोड़ो भारत की माटी को । 
 

47 के दौर में जनता, जटु गई आँ  सद ाने को, 

बाप ूका चर ा चला तेज़, गोरों की अकल सठकान ेको। 
 

14 अगस्त की रात बड़ी, इक नई रोशनी लायी र्ी, 

बरसों से जिंजीरों से जकड़ी, भारत मा ँकी आज ररहाई र्ी| 

लगा 15 अगस्त का सदन, इसतहास न ेअपना रु  मोड़ा, 

हुआ आज़ाद ये मलु्क मरेा, अिंगे्रजों न ेभारत छोड़ा| 
 

नया सबेरा, नया उजाला, मरेे मलु्क में आया र्ा, 

आज हमारे लाल सकले पर, ‘सतरिंगा ध्वज’ लहराया र्ा। 
 

सवश्वगरुु ह ैसहन्दोसत्ा,ँ ये सर्र अनवरत जारी ह,ै 

रह ेअमर आज़ादी अपनी, अब ‘राम-राज’ की बारी ह।ै 
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नौजर्ानों 

र्मनता शमाव 

मदल्ली, भारत 

 

सनुो दशे के भावी यवुको, 

भारत गौरव सम्मान करो 

अर्क सिंघषों से समली आज़ादी 

उस पर तमु असभमान करो।  

  

मा ँभारती के वरद पतु्र तुम 

पर् नव क्रािंसत का वरण करो 

धरती से ल ेअम्बर तक ऊँची 

तनज आशाओिं की उड़ान भरो।  

 

त्याग, िया, बसलदान करो तमु 

सनज सिंस्कारों का मान करो  

परुा सिंस्कृसत और सभ्यता का 

अस ल तवश्व गणुगान करो।  

 

सन् अठारह सौ सत्तावन में  

स्वराज्य िासप्त की अल  जगी  

भड़क उठी सचिंगारी क्रािंसत की  

घर-घर वीरों न ेहुिंकार भरी।  

 

आज़ादी सहत सर्र रचा स्वयंवर  

जसलयाँवाल ेबाग में 

िलु्हन सी तिर सजी र्ी धरती 

वीरों के अमर बसलदानों से।  

 

भ्रसमत हो गए, र्ाह ना पाई 

अिंगे्रजों की सनषु्ठर घातों से 

भड़का ओज यवुाओ िं का तब  

ससलससला चला िसतशोधों का।  

 

राज गरुु सबसस्मल, भगतससिंह 

सर्र झलू ेिंिों पर आन से 

लहरा गवफ से स्वच्छन्द सतरिंगा 

तनज भारत भसूम पर शान से।  

 

 ोई हुई आज़ादी समल गई 

दृढ़ सिंकल्पों के ियासों से 

जन-जन मानस में  सुशया ँछाई ं

दीप जल ेनव आशाओिं के।  

 

स्वतिंत्र राष्ट्र के बन ेजननायक  

भावी भारत के तुम कणफधार  

 ोए सपनों को पिं  तुम दनेा 

नव सनमाफण के नव आधार।  

  

नई िगसत और नई उन्नसत से 

राष्ट्र का तमु पनुः उत्र्ान करो 

राग-द्वेष घणृा और नर्रत का 

भारत में अब कोई स्र्ान न हो।  

 

आदशफ सिंस्कार सनज सकृुत्यों से 

उन्नत भारत का आगाज करो।  

िगसत की उत्तम उपलसब्धयों से 

मारे् पर ‘सवश्व गरुु’ का ताज धरो।  
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राष्ट्र मर्भाजन 

र्र्ाव शमाव 

हैदराबाद, भारत  

 

यक्ष प्रश्न र्ा एक खड़ा, 

तवभाजन का वि कड़ा। 

अखंड तहिंसु्तान व्यतर्त र्ा, 

मजहब की तलवार से करना,  

भारत पाक तवभि पड़ा। 

 

सत्याग्रह से गांधी के, 

भगत, बोस की आँधी से, 

जब काँपा अंगे्रजी शासन, 

मजबूरी र्ा िनेा तब तो, 

हार् हमारे िसेी शासन। 

 

लेतकन बड़ी हुई एक भलू,  

आजािी का लगा रह ेरे्, 

तजस पौधे के ऊपर िूल, 

खिुगजों की सत्ता लालि,  

मजहब का भी लगता शलू। 

 

शतक लाख का गया बसेरा,  

िसों लाख हुई हत्याएँ। 

अस्सी हजार अस्मत के िखुडे़ 

एक िशे के हएु िो टुकडे़,  

बँट गए तहिं-ूमतुस्लम मखुडे़। 

 

सरसों मक्का के खतलहान,  

ओम, अल्लाह सब वीरान। 

जान बिाओ छुपा पहिान, 

कौन मौत को इज्जत बख्श,े 

लाशों के भरते मैिान। 

 

घरवालों से अपने तबछडे़, 

खोया जो भी कमाए रे्। 

नहीं बने स्मारक उनके, 

तनरपराध भोले भालों ने, 

िगंों में प्राण गँवाय ेरे्। 

 

तहिं ूमतुस्लम राष्र अलग हो, 

गीता कुरान अलख-अलग हो 

क्या इसीतलए बाँटा र्ा िशे, 

तक बरसों के बाि भी रह,े 

धमम नाम पर झगड़ा शेष। 
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हम सबका भारत 

शालोम मेंडोंसा 

दुबई, य.ूए.ई. 

 

वीर शहीदों के बसलदान से,  

ला ों के सिंघषफ से,  

गाँधी की असहिंसा से,  

भगत ससिंह के जोश से,  

एकता के बल से,  

समली ह ैजो आज़ादी यह,  

हर भारतीय के सर का ताज ह।ै 

 

न सगरन ेदो इस ताज को, 

न मरन ेदो सत्य असहिंसा को, 

न टूटने दो इस एकता को, 

न भलूो उन वीरों के त्याग को, 

न समटन ेदो इस दशे के असस्तत्व को। 

 

न कभी भलूो इस बात को, 

यह भारत हम सब का ह,ै 

सब सार् हैं तभी यह भारत ह।ै 

जयसहिंद! जय भारत! 
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सैमनक को सलाम 

संदेश जैन संदेश 

बाँसर्ाड़ा, राजस्थान, भारत  

  

मेरी यह आन मरेी शान मरेी यह जान तमु से ह,ै 

अना मरेी जो तजन्िा ह ैमरेा सम्मान तुम से ह|ै 

 

तुम्हारी शाहित का क्या कोई भी मोल ि ेपाए,  

तमला ह ैजो हमें आजाि तहन्िसु्तान तुम से ह।ै 

 

कोई मतुककल कभी राहें न तरेी रोक ह ैपाई,  

तुम्ही से ह ैये तहन्िसु्तान वतन की शान तुम से ह।ै  

 

सनूा आँगन भीगा आँिल सनूी तबन्िी औ राखी ने,  

बहाया ह ैजो आँस ूमें वह गौरव गान तमु से ह।ै  

 

तुम्हारे शौयम की गार्ा कह ेइततहास भारत का,  

भगत शेखर के सपनों का ये तहन्िसु्तान तमु से ह।ै  

 

बुलंिी पर रह ेसंिशे ये तस्वीर भारत की,  

बने जो तवश्व गरुु भारत तो यह यशगान तमु से ह।ै  
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India In My Eyes  

Kaashvi Datta 

Gurugram, Haryana, India 

 

My country is diverse and colorful 

With different religions and festivals too 

Filled with ancient history 

And beautiful monuments to see for me and you. 
 

With classical singing and tremendous dances, 

With ethnic dresses which have a pretty design. 
 

With festivals of colors and lights 

This beautiful country is mine. 
 

The beauty in India is amazing 

With rivers, mountains, valleys and lakes. 
 

We all love each other dearly 

We may be different in language and states. 
 

But we respect each other more purely. 

I see India filled with equality and diversity 

Not filled with hunger and poverty. 
 

I see my India with peace and love, no fears 

Instead, the war happening today which has brought me tears. 
 

My India with no littering, no trash on street 

My India being clean and green. 
 

With equal rights for all and prosperity 

My India being brave, standing tall. 
 

My India having a home for the houseless 

Having food for the hungry 

Having schools for poor kids 

Having everything we need . 
 

The India of my dreams. 
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भार्ी भारत  

पे्रम लता कोहली 

नई मदल्ली, भारत  

 

आओ नव भारत तनमामण करें, 

सब तमलकर कुछ कल्याण करें। 

तनष्प्राणों में हम नव प्राण भरें, 

अपनी संस्कृतत का पररत्राण करें। 

  

पनुः वेिों की हम ऋिाएँ पढें,  

आओ ऋतषयों की कर्ाएँ पढें। 

िलो नीतत का िामन र्ाम लें,  

और प्रीतत की राह पकड़ िलें।  

  

मन में तवश्व बंधतु्व की भावना तलए,  

आओ संस्कृततयों का तमलान करें।  

राष्र के सम्मान व उत्र्ान के तलए,  

उत्साह पवूमक समतन्वत प्रयास करें। 

 

आिशम समाज के तनमामण में बढें, 

और उत्तम िातयत्व का तनवामह करें। 

आतर्मक संपन्नता प्राप्त करने के तलए,  

आओ हम सब आज आत्मतनभमर बने। 

  

हर क्षेत्र में नई टेक्नोलॉजी का िौर िले,  

तजससे खेत-खतलहान भी सब िूल-ेिले। 

नए उत्पाि, नए बाजार, नव रोजगार पनपे, 

और प्रततक्षण िशे प्रगतत तवश्व के सार् बढे। 

 

बड़ी कतठन ह ैडगर, उन्नतत की मगर,  

आओ श्रम से तोड़ िें पाषाण सब अभी। 

हम बने िीन-हीन के सहायक सिवै,  

प्रततपल करें िरू तनबमल के त्राण सभी।  
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प्रिषूण रतहत, प्रिुतल्लत, तवकतसत,  

स्वच्छ भारत का हम तनमामण कर सकें । 

प्रभ ुिो आशीष हमें, झकेु न कभी शीश, 

प्रलयों को मोड़ने का हम, िम भर सकें । 

 

ह ैवीरों की धरा ये मरेी प्यारी जन्मभतूम,  

आओ हम सब इस ेशत-शत प्रणाम कहें।  

तमल ेजब भी सअुवसर िशे की रक्षा हतेु,  

हम उनके सार् तमलकर जा ँकुबामन करें। 

 

जातत और धमम से हम सब बने भारतीय,  

भारत के सब जन का जीवन समान हो।  

सोने जैसी तमट्टी में जब श्रम की बँूिें िमकें ,  

तो वहाँ खशुहाल िशे का प्रत्येक तकसान हो। 
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मेरा भारत बनाएगा नया इमतहास 

राजेश कुमार ममश्रा 

मंुबई, भारत  

 

मेरा भारत, परेू तवश्व में आशाओ ंका तिव्य प्रकाश िैलाता,  

तवकास की यात्रा पर अनवरत अग्रसर, नयी उम्मीिें बढाता,  

िसों तिशाओ ंमें, नयी नयी उपलतब्धयों को हातसल करता,  

नयी ऊँिाइयों के लक्ष्य के सार्, नयी मंतजलों को सँजोता। 

 

कोरोना महामारी के िौर ने जब तवश्व िनुौती लायी,  

तब कई िशे हुए, अपन ेतवकास के पर् पर धराशायी,  

मेरे भारत न ेिनुौती के समय, अदु्भत एकजटुता तिखलायी,  

िनुौततयों को जीत में बिलकर, तवश्व में नयी उम्मीिें जगायीं। 

 

तवश्व साक्षी ह ैमरेे िशे के संघषमपणूम उतार-िढाव का,  

संघषम के पलों को ताकत में बिलन ेके हमारे संकल्प का,  

नेततृ्व का अदु्भत नमनूा जो परेू िशे न ेऐसे समय में तिखाया,  

तवपरीत समय में वैतश्वक आशा की नयी तकरणों को जगमगाया। 

 

परूा तवश्व बड़ी उम्मीि से िखे रहा एक उभरते भारत को,  

यवुा शति के सार् बढत,े एकजटु मेरे समदृ्ध भारत को,  

योग और आध्यातत्मकता की स्वतणमम धरोहर जगान ेकी आस,  

मेरा भारत अब श्रेष्ठ यगु पनुः लाकर, बनाएगा नया इततहास।  

  



 

भारत काव्य पीयषू 77 

र्व भारत  

र्मनता शमाव 

मदल्ली, भारत  

 

नवयवुको! आह्वान करो नव भारत का  

भावी ियास तुम्हारा ह,ै 

सिंकल्प हो, आत्मसनभफर उन्नत दशे का  

सारा आकाश तुम्हारा ह।ै  
 

माना पर् अगम अगाध ससिंध ुह,ै  

सिंघषो से पार नहीं ह,ै  

बढ़ कर रुकना मझधार भँवर में  

नवयवुकों को स्वीकार नहीं ह।ै  
 

भावी पीढ़ी की नव सिंरचनाओ िं से  

नव नीसतयों का आगाज़ करो, 

माँ, माटी और सनज मनुज कमफ से 

स्वदशे भारत का उद्ार करो।  
 

सडसजटल इिंसडया की नई क्रािंसत में 

नव सजृन नव असवष्ट्कार करो, 

नव सिंभावनाओ िं के परम उत्कषफ में 

नूतन सम्भावनाओ िं में चमत्कार करो।  
 

हो सबका सार्, सबका सवकास  

शास्त्र नीसत सिंज्ञान रहें, 

उन्नत तकनीकी की नई दसुनया में  

सनज बल-श्म से ियाण करें।  
 

गवफ करें हम आसद सिंस्कृसत का 

नैसतक मलू्यों पर असभमान करें, 

आसद सिंस्कृसत नालिंदा की सशक्षा का  

पनु: नव आदशों से उत्र्ान करें।  
 

सासहत्य, सिंगीत सवसवध कलाएँ  

आसद परुाणों का अनुसरण करें, 

“वसधैुव कुटुिंबकम” की भावना से  

सदवतृत्तयों का सदा अनुसरण करें।  
  

भारत िगसत की नई सदशा में 

उन्नत कमफ चररत्र सनमाफण न भलूें, 

सनज स्वार्फ धन साधना की चाह में  

लोकसहत मानवता कल्याण न भलूें।  
 

कर जसटल समस्याओ िं का समाधान  

हो उद्यत नतून अनुसिंधान करो,  

स्व श्म सनसमफत कृसत्रम सिंसाधनों में  

परूा धरोहर ज्ञान सवज्ञान न छोड़ो।  
 

शसुचता शील सवनय आदशफ सवद्वता  

उदारता के तार सबना झिंकार नहीं ह,ै  

सनसित लक्ष्य सससद् के सबना ठहरना 

कमफवीरों के सिंस्कार नहीं हैं।  
 

धरा गूँजती उनकी सजीव सकुीसतफ से  

जो िबल िवाह को सहते हैं,  

कसठन सिंघषों की पावक सह कर  

स्वसणफम आभा में दमकत ेहैं।  
 

हो उत्सासहत, कमफवीर सदुृढ़ सशि  

भावी भारत का उत्कृष्ट सनमाफण करो,  

सनज दृसष्ट बल बुतद्ध सववेक श्म से  

भारत सवश्वगरुु राष्ट्र पररमाण करो।  
 

यवुको! आत्मसनभफर राष्ट्र सनमाफण करो 

नव आत्मसनभफर राष्ट्र सनमाफण करो। 
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मेरा वंदर्ीय भारत 

वीणा पाठक 

इदंौर, मध्य प्रदेश, भारत  

 

तेरे चरण प ारँू सनस सदन, ऐ मरेे अतुल्य भारत। 

तेरी गररमा के गीत गढू ँमैं, ऐ मेरे अनुपम भारत। 

पलकों के झलूों में झलूे, मरेा भावी स्वसणफम भारत। 

सवश्व का ससरमौर बनेगा, यह मेरा अिसतम भारत। 

 

गाँव-गाँव में होगी  शुहाली, कृषकों का होगा भारत। 

शहर-शहर में गूँजेगी गीता, कमफरत होगा परूा भारत। 

सिंस्कृत की सर्र गूँज सनुेंग,े उपसनषद पढ़ेगा सर्र भारत। 

सिंस्कृसत का जयघोष करेगा, दसुनया में मरेा भारत। 

 

घर-घर गाएगँे रामायण, राम राज सा होगा भारत।  

सवसवधता में एकता की, पहचान बनाएगा सर्र भारत। 

सत्य, असहिंसा, त्याग, ससहष्ट्णतुा सवश्व को सस ाएगा भारत। 

नसदयों में सनमफल जल लेकर, इतराएगा सर्र भारत। 

 

नए-नए बाँधों के जल से, सींचेगा धरती को भारत। 

स्वच्छता का कीसतफमान, सवश्व में बनाएगा मेरा भारत। 

उत्तम स्वास्थ्य सेवाओ िं का, ध्वज र्हराएगा मेरा भारत। 

सशक्षा और असभयािंसत्रकी का, असधष्ठाता होगा भारत। 

 

नालिंदा और तक्षसशला की, गणुवत्ता सर्र पाएगा भारत। 

सवश्व गरुु बन दसुनया में, सम्मासनत होगा मेरा भारत। 

तेरे चरण प ारँू सनस सदन, ऐ मरेे अतुल्य भारत। 

तेरी गररमा के गीत गढू ँमैं, ऐ मेरे विंदनीय भारत। 
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चाह 

शैल अग्रर्ाल  

बरममंघम, य.ूके. 

 

हा ँ

तभी 

संभव 

तवकास भी 

िखेा करतीं 

आखें वतन को 

आतुर हृिय से 

मापती रहतीं सिा 

इस के बढत ेकिम 

अत्यािार और भ्रष्टािार  

पसारें न यहा ँपर पाँव 

असंतुष्ट ना हों तनबमल 

बेबस और बेकार 

भखूा ना सोए कोई 

हो छत तसर पर 

सबके पास  

खशुहाल  

हो िशे 

सिा 

ही... 

  



 

80 भारत काव्य पीयषू 

हम मतर्ाले भारतीय  

समर् शमाव ‘सामर्त्री’ 

देहरादून, उत्तराखण्ड, भारत  

  

तमली जो आजािी कुछ हम भी कर जाएँ,  

सखुिवे आजाि के सपनों का भारत बन जाएँ।  

 

तकतनी कोख उजड़ीं तकतने तसंिरू मारे् से बह,े  

तमली तब िंिन माटी उसका ततलक मार् कर जाएँ।  

 

अभी नही परूी आजािी अभी तो जश्न अधरूा ह,ै  

भारत के बच्िे-बच्िे को अमतृोत्सव में अन्न तखलाएँ।  

 

संतवधान गौरव का संकल्प हृिय से आह्वान हो,  

पे्रम शांतत एकता के पाठ से तन-मन सवुातसत कर जाएँ।  

 

बाँट ना पाए ररप ुकोई भारत की अखंडता को,  

नैनों की ज्वाला हम कुछ और मखुर कर जाएँ।  

 

अतधकारों कतमव्यों के संगम का महापवम हो सजा,  

तहिंी गौरव की कीततम पताका तवश्व आँिल लहरा जाएँ।  

 

ऐ वतन! तरेी क़सम न तमटने िेंगे तेरा िमन,  

कोई तविशेी हुकूमत तिर धलू आखँ में झोंक न जाए।  

 

ये तेरा ह ैये मेरा हम सबका ह ैप्यारा वतन,  

जातत-पाँतत भ्रम को हटा तशक्षा की अलख जगा जाएँ। 
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भार्ी भारत 

सुर्मा नैय्यर 

लखनऊ, भारत  

 

अब 

संसार 

साक्षी होगा।  

अब भारत 

सवमश्रेष्ठ राष्र 

महत्वाकांक्षी होगा।  

उत्तर और ितक्षण 

परूब से पतिम तक 

भारत का परिम होगा।  

जग का तसरमौर होगा 

तवकास का जोर होगा 

तशक्षा का िौर होगा।  

सत्य का संज्ञान 

नव तनमामण 

िहु ँओर 

संपन्न 

होगा।  
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कलम गहो हाथों में साथी 

हररहर झा 

मेलबर्न, ऑस्रेतलया 

  

कलम गहो हार्ों में सार्ी  

शस्त्र हजारों छोड़।  

 

तूतलका िले, खलुे रहस्य तो, धोखों से उद्धार 

भेि बतान ेलगे आसमाँ, सज़द छोड़ें गद्दार 

पड़ाव हर मंतजल के नापें, िट्टानो को तोड़  

मोड़ें बािल तबजली का रूख 

शयन सैंकड़ों छोड़।  

 

कीिड़ ना हो, नतिया ँतनममल, िरू हो भ्रष्टािार 

कोयल खिु अंडे सेये, तनममल कर ि ेआिार 

श्रम को स्वर ि ेबाग-बगीिे, घर आगँन हर मोड़ 

खतुशयों के तसक्के बाँटे हम  

लोभ पिासों छोड़। 

 

प्रयोगशाला रणभतूम ह,ै परखनली हतर्यार 

‘कुञ्जी पट’ से नभमडडल की, खवेेंगे पतवार  

तकरण तमले भारत प्रततभा की, ‘तवश्व-गाँव’ में होड़  

‘होरी’ िहू ेधेन ु

खनकत ेतसक्के लाखों छोड़।  
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बढ़ते चलो 

हररहर झा 

मेलबनव, ऑस्रेमलया  

 

ह ै

तबंि ु

शीतल, 

िोटी पर 

तहमालय की, 

मंतजल स्वरूप 

खड़ा आँधी-पानी में, 

ललकारता तमुको, 

आगे बढो, बढते िलो। 

“क्लैब्यं मा स्म गम:”, जरा सोिो! 

तहरन नहीं घसु जाता, 

सोये तसंह के मखु में। 

सिलता तमलेगी, 

िखेते िखेत े

िैल जाएगी, 

ितुनया में, 

प्रततभा 

िशे  

की। 
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जो मशालें सदा से जली आ रही... 

हरीश चंद्र मसंह गनोड़ा 

बाँसर्ाड़ा, राजस्थान, भारत 
 

जो मशालें सिा से जली आ रहीं, 

उन मशालों को अब तुम उठाओगे क्या? 

जो अँधेरे से लड़ती िली आ रही, 

िीपतशखा सा खिु को जलाओगे क्या? 
 

बज रहा शखं मयामिा संस्कार का, 

ग्रन्र् सारे यहा ँपर भरे हैं पडे़। 

जग में र्ा जो वहृि भमूडडल कभी, 

उसको पाने यहाँ पर हम तकससे लडे़। 

जो हमें बाँध ि ेएकता सतू्र में, 

ऐसा भगवा यहाँ तिर िहराओगे क्या? 

जो मशालें सिा से जली आ रही, 

उन मशालों को अब तुम उठाओगे क्या? 
 

आयामवतम नाम से तवश्व का र्ा गरुू, 

अपना सम्मान कैसे पनुः लाएगँे? 

लौट आएगँे तिन वे परुाने सभी, 

धमम की जीत को राम तिर आएँगे। 

बन सको तो बनो तुम भगीरर् यहा,ँ 

तिर धरा पर माँ गगंा को लाओगे क्या? 

जो मशालें सिा से जली आ रहीं, 

उन मशालों को अब तुम उठाओगे क्या? 
 

ज्योत जलती रही सबके मन म ेसिा, 

उस लौ से स्वयं को तपाएगँे हम। 

करने तवषपान भोले शंकर सा बनें, 

तिर अमतृ सभी को तपलाएँग ेहम। 

त्याग करके कलषुता अब मानव सभी, 

जग ये स्वगम सा सुंिर सजाओगे क्या? 

जो मशालें सिा से जली आ रहीं, 

उन मशालों को अब तुम उठाओगे क्या?  
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I am Proud of India  

Rajesh Kumar Mishra 

Mumbai, India 

 

I am proud of India, my lovely country, 

unparalleled unity, despite its diversities, 

Inspiring the world, with new possibilities,  

Aiming global oneness, with holistic purity.  

 

In this era of growing tension and anxiety, 

Promoting friendliness with powerful face,  

Through Yoga, educating to be healthy,  

Elevating consciousness of human race. 

 

Leading the path of sustainable development,  

To effectively control environmental degradation, 

With responsible actions towards overall betterment,  

“Sabka Saath Sabka Vikas” to ‘climate upgradation’. 

 

Empowerment for all the sections, 

Striving to bridge the digital-divide, 

Growth & Prosperity for all citizens, 

Spreading this blue-print worldwide. 

 

Leading for World peace & security, 

Serving humanity as the Prime duty, 

‘Vasudhaiv Kutumbakam’, for the unity, 

Synergizing technology with Spirituality. 

 

I am proud of India, my lovely country. 
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तर्राला भारत 

इन्दु गुप्ता 

फरीदाबाद, हररयाणा, भारत  

 

एक टुकड़ा  

स्वगफ से काटकर 

धरती पर भेजा 

दवेताओ िं न े

सनु्दर, ज्यों जन्नत, नाम सदया भारत! 
 

सहम-मिंसडत 

रजत-सी धवल 

पवफत श्रृंखलाए ँ 

बन िहरी 

खड़ीं चहु ँतिशाओ ंमें, पासबान े

भारत। 
 

समठास घोल े

सर्ज़ाओिं में नरूानी 

हर नदी का पानी 

बन अमतृ 

बह ेअनवरत, शहदीला भारत। 
 

सदव्य सौंदयफ 

सँजोए कण-कण 

लभुाए क्षण-क्षण 

रू्लों का दशे 

रिंगीन पररवेश,  शुहाल भारत। 
 

चरागाहों में  

पवफतों के साय ेमें 

ज्यों दरू तक सबछे 

हरी घास के  

म मली कालीन, हररयाला भारत। 
 

शिंखों की ध्वसन 

मिंगलाचार स्वर 

मिंसदरों से आ रह े

बच्चे तैयार 

द ेो, स्कूल जा रह,े बढ़ रहा भारत। 
 

श्मपवूफक 

बुन लतेी उमिंग 

कुदरत के रिंग 

पररधानों में 

नाररयाँ स ली-सजीं, ह ैसनराला 

भारत। 
 

हुए शहीद 

जाँबाज़ शरूवीर 

अनेक अनसगन  

हज़ारों बार 

हुई रिरिंसजत, वीरधरा भारत । 
 

शािंसत एकता 

असहिंसा मानवता 

धमफ सनरपेक्षता 

सारे सवश्व में 

सिंस्कारों की  शु्बू, सब राता भारत। 
 

सभन्न भाषाए ँ

 ान-पान, जासतया ँ

धमफ-पवफ, शैसलया ँ

एक ह ैरि 

सिंस्कृसत असवभि, ह ैहमारा भारत। 
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गररमा 

उर्ा अर्स्थी  

लखनऊ, भारत  

 

भारत की गररमा तवपलु 

सकल तवश्व में व्याप्त 

प्राच्य तवभतूत, सयुश अतलु 

पनुः करेगा प्राप्त।  

 

रामराज्य की कल्पना  

तिर होगी साकार 

जहाँ न कोई िीन,और 

न होगा लािार।  

 

तवतस्मत िखेगेा जगत 

भारत की सामथ्यम 

तिव्य शति, अतभवतृद्व यश 

तवमल कीततम, उत्कषम।  

 

पौराततनक नवीनता 

का अदु्भत संयोग 

भव्य, अमल, रिना सघुट 

शभु वैज्ञातनक शोध।  

 

भ्रष्टािार, तमलावट, 

पाप कमम का अन्त 

िैलगेा सत्कमम का 

सौरभ िशे-तिगन्त।  

 

दृढ तवश्वास, तववेक की 

सदुृढ नींव मजबूत 

सब वगों में आपसी 

सखुि पे्रम उदू्भत। 

 

तवहसेँगी सारी प्रकृतत 

जन सब मतुित तवभोर 

लौटेगा तिर स्वणमयगु 

सत्य, शातन्त िँह ुओर।  
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धन्य हो अतुमलत भारत देश हमारा  

जीर्न मसंह दानू इरेश  

बागेश्वर, उत्तराखण्ड, भारत 

 

तजसके शीश तहम मकुुट तवराज,े  

तजसके िरण तनत जलतध पखारे।  

धन-धान्य, ज्ञान-तवज्ञान से शोतभत,  

अनुपम संस्कृतत-सभ्यता तजसकी।  

धन्य हो अतुतलत भारत िशे हमारा।।  

 

ऋतष मतुन जन के ज्ञान-तवज्ञान से, 

मेरे िशे भारत का कण-कण महके।  

वसधैुव कुटंबकम का सन्िशे ि ेकर, 

तवश्व को मानवता का पाठ पढाए।  

धन्य हो अतुतलत भारत िशे हमारा।।  

 

पंर् धमम भाषा तभन्नता के बावजिू,  

िशे मरेा िुलवारी बन महके।  

यगुों से पतल्ल्वत पतुष्पत सभ्यता, 

तवश्व जनों को शातंत की राह तिखाए।  

धन्य हो अतुतलत भारत िशे हमारा।।  

 

खगोल, भगूोल, गतणत व तितकत्सा, 

योग, ज्योततष और तिया आत्मज्ञान।  

सबके कल्याण की मगंल कामना कर, 

भारत जगत गरुु कहलाया।  

धन्य हो अतुतलत भारत िशे हमारा।। 

 

आओ तिर से जागतृ करें गौरव हमारा, 

पर् भ्रतमत ितुनया को नई राह तिखाएँ।  

सवे भवन्तु सतुखन: सवे सन्तु तनरामया, 

का नारा ि ेखिु को तवश्व गरुु बनाएँ।  

धन्य हो अतुतलत भारत िशे हमारा।।  
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हमारा प्यारा महंदुस्तान 

दुगाव अशोक मसन्हा ‘उदार’ 

फ़रीदाबाद, हररयाणा, भारत 

  

हमारा गौरव और अतभमान 

हमारा प्यारा तहिंसु्तान 

भारत को भारत ही बोलें 

ये अपनी आन-बान और शान। 

  

निी पवमत झरने सागर 

भरी ह ैज्ञान से गागर 

तवश्व भी गरुु मानता ह ै

तसखात ेपे्रम-योग आखर 

िलात ेसतत ्नया अतभयान 

हमारा प्यारा तहिंसु्तान। 

  

हमारी जान ह ैगंगा 

गवम सम्मान ह ैततरंगा 

छा रहा नभ पर केसररया 

हरा और श्वेत रंग रँगा  

यही तो ह ैअपनी पहिान 

हमारा प्यारा तहिंसु्तान। 

  

तवतवधता भरी एकता ह ै

अलग ह,ै पर समानता ह ै

धमम के रूप अनेरे हैं 

परख पहिान मान्यता ह ै

सभी का करते हैं सम्मान 

हमारा प्यारा तहिंसु्तान। 

  

नहीं हम भी तकसी से कम 

तिखा िें अपना असली िम 

जान लेना िनेा आता 

िकुमनों पर भारी हैं हम 

बने रहत े‘उिार’ इसंान 

हमारा प्यारा तहिंसु्तान। 
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हम ही महन्दुस्तान हैं 

दुगाव अशोक मसन्हा ‘उदार’ 

फ़रीदाबाद, हररयाणा, भारत 

 

हम से ही ह ैबना िशे यह, 

हम ही तहन्िसु्तान हैं 

िशे का बच्िा-बच्िा अपने, 

िशे प ेही क़ुबामन ह।ै 

 

हम प्रहरी हैं हम सेवक हैं, 

हम ही पहरेिार हैं 

बाल न बाँका कर सकता ह,ै 

हम सब िौकीिार हैं 

मातभृतूम के तलए समतपमत, 

हम भारत की जान हैं 

हम से ही ह ैबना िशे यह हम ही तहन्िसु्तान हैं। 

 

हम सेना हैं, 

हम हैं नतेा, 

कणमधार भारत के हम 

करें सरुक्षा सीमा की, 

भारत के रखवाले हम 

जन्मभतूम ह ैजान हमारी,भारत अपनी शान ह ै

हम से ही ह ैबना िशे यह, हम भारत की जान हैं। 

 

हमें न कोई छू सकता ह,ै 

तीरों से तलवारों से 

हम ही करते सिा सरुक्षा, 

आतंकी हत्यारों से 

कममभतूम ह ैप्राण हमारी, भारत अपनी आन ह ै

हम से ही ह ैबना िशे यह, हम ही तहन्िसु्तान हैं। 
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िकुमन ताकतवर होगा, 

अपनी ताक़त में कमी नहीं 

िगुमम राहों की बाधाएँ, 

रोक सकें गी कभी नहीं 

हम ‘उिार’ हम ही भारत की,आन-बान और शान हैं 

हम से ही ह ैबना िशे यह, हम ही तहन्िसु्तान हैं।। 
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सारे जहाँ से अच्छा महन्दुस्तां हमारा  

मनतेश शाह  

दुबई, य.ूए.ई. 

 

सारे जहाँ से अच्छा तहन्िसु्तां हमारा। 

अलगाव की घटाए ँहमको नहीं तडगाए,ँ  

भाषा अनेक रंग भी हम एक हो मर जाएँ,  

पर मरत ेमरत ेगायें एक गीत यही प्यारा,  

इस पडुयमयी धरा की तुम एक ही हो धारा, 

सारे जहाँ से अच्छा तहन्िसु्तां हमारा ... 

 

मंतिर में क्यों हैं िगं,े मतस्जि में क्यों हैं ताले,  

क्यों बन रह ेखिुा को नीलाम करने वाले,  

कसमें कुरान की हैं गीता ने तिर पकुारा,  

सारे जहाँ से अच्छा तहन्िसु्तां हमारा... 

 

मतस्जि भी हमको प्यारी, मंतिर भी ह ैप्यारा, 

ह ैप्राणों से भी प्यारा, तसक्खों का गरुुद्वारा,  

आवाज ि ेरहा ह ैझलेम का वो तकनारा,  

इस पडुयमयी धरा की तुम एक ही हो धारा,  

सारे जहाँ से अच्छा तहन्िसु्तां हमारा... 
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मैं भारत ह ँ  

मनहाल चन्द्र मशर्हरे  

झाँसी, उत्तर प्रदेश, भारत  

 

यहाँ मोक्षिातयनी पडुयसतलला गंगा की अतवरल धाराए ँहैं 

अनेकता बनाम एकता की अनतगनत अनपुम गार्ाएँ हैं। 

अजुमन के गांडीव की टंकार व वेिों की ऋिाएँ हैं 

कबीर की वाणी, सरू के पिों में सिूी मान्यताएँ हैं। 

 

तशवालय में हर हर महािवे के स्वर मतस्जि में अजान ह ै

सत श्री जो बोले सो तनहाल तगरज ेमें बाइतबल गान ह।ै 

सभी धमों का ह ैआिर जहाँ यही भारत की पहिान ह ै

वकृ्ष, सागर व नतिया ँपजूी जाएँ जहाँ वह िशे महान ह।ै 

 

राणा का अश्व ितेक वीरों में राजस्र्ान की शान ह ै

रानी लक्ष्मीबाई के अश्व बािल ने भी रखी आन ह।ै 

अतहसंा के हम हैं पजुारी तवश्व में हमारा भी मान ह ै

तवश्व बन्धतु्व के रखवारे हम हमको इसका अतभमान ह।ै 

 

  



 

94 भारत काव्य पीयषू 

भारत का गौरर् 

मपंगलेश कचौले  

इन्दौर, मध्य प्रदेश, भारत 

 

आयों न ेही नभ में जाकर नक्षत्रों को जाना ह।ै 

शनू्य िशमलव धराभ्रमण सतियों पहले पहिाना ह।ै 

त्याग तपस्या के बल से लाए भ ूपर गंगा पावन। 

कोतट कोतट जन तारे तजसने शदु्ध तकया ह ैअन्तममन। 

 

पाषाणों को तरैाकर सागर-सेतु तनमामण तकया।  

ह ैकोई िजूा हनमुत ्सा तजसने सागर को पार तकया।  

तजस भतूम पर ध्रवु प्रह्लाि तप भति पर अडे़ रह।े 

उनके आग ेलाखों कुबेर यािक बनकर के खडे़ रह।े 

 

वन में जाकर के राघव ने िानव िल का संहार तकया। 

उसी धरा पर माधव ने प्रमे भति उपहार तिया। 

गीता वेि परुाण उपतनषि शास्त्र मलू समरसता हो। 

गीत नतृ्य मध ुकाव्य सधुारस जहा ँसतत बरसता हो। 

 

वीर तशवाजी राणा प्रताप इस माटी का मान हैं। 

रूपमती पतद्मनी िगुाम लक्ष्मी मीरा अतभमान हैं। 

जहाँ तवतवध मत पंर् धमम की घर-घर बहती गगंा ह।ै 

हम सब भारतवासी की असली पहिान ततरंगा ह।ै 

 

भारत के गौरवशाली इततहास को रगों में भरना होगा। 

तवश्वगरुु होगा भारत बस जन-जन को जगना होगा। 
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मेरे र्तन  

मधु गोयल 

लखनऊ, भारत  

 

ऐ वतन मरेे! तू ह ैबहतु खास, घलुी ह ैतुझमें संस्कृतत की तमठास। 

सोिूँ भी अगर जान ेको िरू कभी, आ जाता तू िलके खिु ही मेरे पास। 

ऐ वतन मरेे! तू ह ैबहतु खास... 
 

ताजमहल या स्वणममंतिर हो, सयूममंतिर या लालतकला। 

वास्तुकला के क्षेत्र में तरेा, स्वणामक्षरों से नाम तलखा। 

क्या जामामतस्जि, क्या िारधाम! कुतुबमीनार औ’ अक्षरधाम। 

तवश्व-फ़लक पर कई अजबेू, िमका रह ेहैं तरेा नाम। 
 

नतृ्य-गीत-गायन-वािन, कलाओ ंका त ूसंगम ह।ै 

हस्ततशल्प-मेहमाननवाजी, में तो अव्वल हरिम ह।ै 

ज्ञान और तवज्ञान-जगत की, सतियों से त ूशान ह।ै 

परमाण-ुतकनीक तिलाती, सारे जग में मान ह।ै 
 

व्यंजन और पकवान यहाँ के, सब का मन ललिात ेहैं। 

स्वाि-सगुंध के िीवान ेतो, खिु ही तखंिे िले आते हैं। 

पहनावे से अिब झलकता, बोली में तमसरी सी घलुती। 

त्योहारों में तुझ सी रंगत, सारे जहाँ में कहीं न तमलती। 
 

छः ऋतुएँ आ समय-समय पर, करती हैं वंिन-नतमन। 

इनके मातफ़क ही होता ह,ै खान-पान में पररवतमन। 

परुवा-पछुवा का ह ैअपना, अलग-अलग अंिाज। 

हरे-भरे वन-उपवन तेरे, िते ेसबको श्वास-प्रश्वास। 
 

‘वसधैुव कुटुम्बकम’ का तूने, पहना ह ैमखमली तलबास।  

‘तवतवधता में एकता’ की तमसाल, बनाती तुझे तवश्व भर में खास। 

हर-एक को अपना बनान ेका, तवतशष्ट हनुर ह ैतेरे पास। 

भारत! मेरे तिल-मरेी जान! मझेु तुझ पर ह ैबहतु नाज। 
 

ऐ वतन मरेे! तू ह ैबहतु खास, घलुी ह ैतुझमें संस्कृतत की तमठास। 

सोिूँ भी अगर जान ेको िरू कभी, आ जाता तू िलके खिु ही मेरे पास। 

ऐ वतन मरेे! तू ह ैबहतु खास... 
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भारत र्तन हमारा है 

महेश पँचाल ‘माही’  

बाँसर्ाड़ा, राजस्थान, भारत  

  

यह धरती ह ैपावन तजस पर, अंबर भी इठलाता ह,ै 

इततहास कीततम यश का हमको, हर पन्ना बतलाता ह।ै 

शरूवीर, सरूमा न ेतजसको, शीश होम सँवारा ह,ै 

पतूजत वंतित िवे भतूम यह, भारत वतन हमारा ह।ै 

 

कन्याकुमारी पावन पगतल मस्तक ककमीर घाटी, 

लहू तमला कर बँूि-बँूि, ह ैकण-कण गूँर्ी माटी, 

लगी तजन्हें जयमाला जैसी, बंिकूों की हर गोली, 

उन वीरों की हुकंारों से, गोरों की सत्ता डोली, 

बाल-अबाल सब रम गए रे्, इकंलाब के नारों में, 

घोष वंि ेमातरम गूँजे, गली-गली िौबारों में, 

सयूम उिय हो स्वागत करता, वह तो िमन हमारा ह,ै 

पतूजत वंतित िवे भतूम यह, भारत वतन हमारा ह।ै 

 

राम रमें हैं इस के कण में, वाल्मीतक जी बताते हैं, 

मरुलीधर भी यहीं हवा में, रमत ेहैं हषामते हैं, 

तशवा कृष्ण महावीर गौतम, से िीप्तमान धरती ह,ै 

मीरा नानक कबीर तुलसी, रसखान से सरसती ह,ै 

मेकल गगंा िवेसतुा औ, तहमतगरर पर कैलाश जहाँ, 

हुई तनछावर प्रकृतत जहा ँहो, केसर रंग पलाश यहा,ँ 

सींिा लहू तपला के कण-कण, इसको नमन हमारा ह,ै  

पतूजत वंतित िवे भतूम यह, भारत वतन हमारा ह।ै 

 

त्याग तपस्या स्वातभमान ह,ै प्रीत हृिय तनष्काम जहा,ँ  

अवनी तजस पर िवे रमण है, बसे हैं िार धाम जहाँ, 

नर में िशमन नारायण के, नारी िवेी समान ह,ै 

यहीं जनम हो मनुज रूप में, केवल यही अरमान ह,ै 

वासंती ह ैहवा जहाँ की, िागनु की महकान सिा, 
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िमू-िमू कर िंि ेगाया, रंग ि ेबसंती गान सिा, 

जन गण मन से ह ैअतपमत यह, तन और धन हमारा ह,ै 

पतूजत वंतित िवे भतूम यह, भारत वतन हमारा ह।ै 

 

तवंध्य अरावल तहम तशखरों से, गूँजा हर-हर नारा र्ा, 

प्राण भले ही जाएँ लेतकन, रग-रग में अंगारा र्ा, 

सलुग उठी जब ज्वाल क्रातंत की, कूि ेसच्िे नायक रे्, 

मंगल भगत सभुाष सरीखे, आजािी के गायक रे्, 

शेखर, तबतस्मल, बोस, ततलक भी, जन-जन के अतधनायक रे्, 

शेष सतहत संकल्प सभी के, स्वततं्रता के िायक रे्, 

इस पर आिँ न आन ेिेंगे, सनु लो विन हमारा ह,ै 

पतूजत वंतित िवे भतूम यह, भारत वतन हमारा ह।ै 
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भारत की ममहमा  

माया बंसल 

ऑरेंज, कनेमटटकट, यू.एस.ए. 

 

मतहमा यति कहन ेलगू ँ

स्विशे भारत िशे की 

तकस पक्ष को मैं छोड़ सकँू? 

तजससे परम तवभतूत उसकी। 

 

संस्कृतत हो, इततहास हो 

भगूोल, सातहत्य,धमम हो 

िैली तवतवध भाषाएँ हों 

या तिर सामातजक ढािँे हों। 

 

तजस िशे की भतूम माता ह ै

तहमालय मकुुट जैसा सोह े

गंगा यमनुा अरु बहु नतिया ँ

बन रिवातहनी तन सींिे। 

  

सागर िरण पखारे तजसके 

भाग्यवान वो धरती ह ै

मंतिर कलात्मक ऐसे साजें 

उपमा कहीं ना तमलती ह।ै 

  

उज्ज्वल अतीत पर खड़ा हुआ 

गौरवशाली इततहास तलए  

सखु-सम्पतत्त से भरा हआु 

आकषमण का ही केन्ि बने। 

 

यह ऋतष-मतुनयों की धरती ह ै

उपजे हैं वेि परुाण यहा ँ

उपतनषिों की मशाल तेज 

जो भस्म करे कमों को सिा। 

  

वाल्मीतक तलुसी के राम 

जीवन की कला तसखात ेहैं 

अपने तनज तहत से भी ऊपर 

जो राष्रधमम बतलाते हैं। 

  

गीता जीवन की कंुजी ह ै

कमों का पाठ पढाती ह ै

भति, ज्ञान, संन्यास सतहत 

कममठ बनना तसखलाती ह।ै 

  

रामायण, गीता गाई जातीं 

जीवन जीन ेकी सब तवतधया ँ

नानक, कबीर अध्यात्म मागम से 

खोल गए अन्ततनमतधयाँ। 

  

पर् खोल तिया महावीर न े

तुम आत्मा, परमात्म बनो 

बुद्ध तमटा गये उस अहम ्को 

आत्मा तमटाकर शनू्य बनो। 

  

तवश्वासों की अटल ज्योतत 

जहाँ सिा प्रज्ज्वतलत रहती ह ै

ईश्वर पर पणूम समपमण करके भी 

कमों की मशाल जहा ँजलती ह।ै 

 

जहाँ गनपतत सवमकल्याणक हैं 

माँ शारिा के स्वर गूँजें 

शति की पजूा होती ह ै

नटराज नतृ्य में तर्रक उठें। 
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अरतवन्ि महतषम, रमन महतषम 

कृष्णमतूतम और ओशो जैसे 

धममगरुुओ ंके उपिशेों से 

आत्मा भारत की तसंतित ह।ै 

  

इस िशे के ऋतष मतुनयों न े

अन्तिमक्ष ुसे िखे तलए रे् 

जो ग्रह-नक्षत्र और सौरमंडल  

उनको वजै्ञातनक अब खोज रह।े 

 

तववेकानन्ि योगी ऐसे रे् 

भाईिारे का मन्त्र तिया 

िशे तविशे भ्रमण करके 

तवश्वबंधतु्व जगा तिया। 

  

कालीिास और रवीन्िनार् 

काव्यों का सौन्ियम बढा गए 

अपने पीछे कतवता, सातहत्य की 

शृंखला ही बना गए। 

  

राणा, तशवाजी, पटेल, गोखल े

गाँधी, अटल की भतूम यह 

सखुिवे, भगततसंह, राजगरुु के 

बतलिानों की तमट्टी यह । 

  

अपनी कलात्मक तनतधयों से 

जगभर में जाना जाता ह ै

सपना हर मानव का जग में 

भारत भ्रमण का होता ह।ै 

  

अतततर् िवेतुल्य होता ह ै

हसँकर आतलगंन करते हैं 

अपना पराया कोई नहीं 

सबके संग घलुतमल जात ेहैं। 

व्यंजनों की सोंधी महक जहा ँ

सबको आकतषमत करती ह ै

उसपर भी कला तखलाने की 

मन को गि ्गि ्कर ितेी ह।ै 

 

बोली, पररधान, तीज, त्यौहार 

प्रत्येक प्रिशे के अलग अलग 

रंगों से रँगा िशे भारत 

नतृ्यों की तर्रकन अलग-अलग। 

  

सीमाओ ंपर बसे िशेों से 

भाईिारा ही रखते हैं 

अतहसंा भाव मन में रखत े

आक्रमण की पहल न करत ेहैं। 

  

मातभृतूम के गौरव में 

मिृ ुवंिनाए ँगात ेहैं 

शत्र ुकी आँख उठे उस पर 

तो झंझावात बन जाते हैं। 

  

सिा तनकट के िशेों की 

आतातायी झेली ह ै

सिा लटूत ेरह ेतविशेी 

तिर भी शान घनी ही ह।ै 

 

भारत के इततहास में 

वीरों की कुछ कमी नहीं 

मातभृतूम की रक्षा में 

बतलिानों की कमी नहीं। 

  

अब भी शांतत नहीं सीमा पर 

तनत्य नए संघषम हैं 

नये तववािों के घेरे में 

भारत अतडग अजेय ह।ै 
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भाषा, धमम, जातत, राजनीतत के 

तवरोधों न ेसंतप्त तकया ह ै

तकन्त ुइन्हीं अन्तद्वमन्द्वों न े

भारत को मजबूत तकया ह।ै 

  

तजस िशे में गौरव का प्रतीक 

ततरंगा सिवै लहराता ह ै

त्याग, शांतत, सम्पन्नता का प्रतीक 

मानव गणुिक्र धारता ह ै। 

  

आधतुनक यगु में भी भारत 

तनरन्तर तवकासशील ह ै

अन्तरामष्रीय प्रततस्पधामओ ंमें 

सोने-सा ही प्रिीप्त ह ै। 

 

तनत्य तनकलती नई प्रततभाए ँ

भारत के उच्ि शैतक्षक स्तर से 

िशे तविशे में उच्ि पिों पर 

भारतीय आरूढ हैं। 

 

अपनी कुशल नीततयों से ही 

तवश्वभर में जाना जाता भारत 

हम कहीं जाएँ और कहीं बसें 

झलके भारत जय-जय भारत।। 
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गौरर् गान 

रशीद गौरी 

सोजत मसटी, राजस्थान, भारत 

 

वंि ेमातरम की सिाओ ंको भलुाना ना कभी, 

मा-ँभारती के फ़जम को भलू जाना ना कभी। 

 

वंिना माटी की यूँ हो के फ़जाए ँगूँजे, 

कौमी जज़्बात तरानों को भलुाना ना कभी। 

 

कर िो कुबामन खिु को शहीिों की तरह, 

मा-ँभारती के सम्मान को लजाना ना कभी। 

 

तिलों में तजन के उजाल ेही उजाले हैं, 

श्रद्धा के उन िरागों को बुझाना ना कभी। 

 

िशेभति की राह पर िलना ह ैसिा, 

नमन उस राह को भलू जाना ना कभी। 

  

तनत्य नमन-वंिन उन वीर शहीिों को, 

अमर बतलिान को भलू जाना ना कभी। 

 

हम सभी बंि ेमा-ँभारती के बेटे हैं जाये, 

अवसर कजम िकुान ेका गँवाना ना कभी। 

 

ह ैहमें गवम आजािी के उन मतवालों पर, 

गौरव-गान को उनके भलुाना ना कभी। 
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ऐ देश मेरे! 

रमश्म रंजन 

र्ड़ोदरा, गुजरात, भारत  

 

ऐ िशे मरेे 

क्या कहू ँतुझे 

तेरी आन तलए तविरता हू।ँ 

कण-कण तेरा  

मझुमें शातमल 

मैं रंग ततरंगा तलए तिरता हू।ँ  

यूँ धतूमल ह ैअतस्तत्व मेरा 

पहिान मरेी ह ैतुझसे 

मैं तुझमें खिु को तलखता हू।ँ 

मैं तकस भारत की बात करँू 

तुम तवतस्मत ही रह जाओग े

सतियों का गौरव ह ैजो मझुमें  

मैं आज कर्ा वो तलखता हू।ँ 
 

इक सोने की तितड़या इठला कर जब 

अिगातनस्तान से उड़ान भरती र्ी 

वे पंख सनुहरे क्या पछूो 

म्यांमार जा कर भी न र्कती र्ी। 
 

मैं उस भारत की बात करँू  

तजसने संघषम भी झेला ह।ै 

तजन्हें शरण िी हमन ेझकु कर 

हर बार उसी न ेलटूा र्ा। 
 

अब बात सनुो इस भारत की 

सर िख्र से मेरा उठता ह।ै 

या बात सनुाऊँ उन वीरों की 

श्रद्धा से मस्तक झकुता ह।ै 
 

तवस्तार कम हुआ लतेकन 

इस आन को झकुा न पाएगा। 

तुम आँख उठा कर िखेो िहु ँओर 

शान से ततरंगा लहराएगा।  
 

प्रताप, तशवाजी, लक्ष्मी जैसे वीरों ने 

अपना कतमव्य तनभाया र्ा। 

यह स्वतंत्रता ह ैिने उनकी 

तजसमें सेनातनयों न ेरि बहाया र्ा। 
 

वह गया जमाना जब हम  

तेरी आँखों में िभु जात ेरे्। 

अब नजर उठा कर िखे भी लो  

हम आँख तनकाल कर आत ेहैं। 
 

ये धैयम हमारा ही ह ैजो 

तुम सीना ताने िलत ेहो। 

हैं वीर हमारे जो क्षण में 

तुमको नतमस्तक कर सकत ेहैं। 
 

िगुम तहमालय की शान ह ैतो 

कन्याकुमारी सागर पाँव पखारे ह।ै 

गंगा-यमनुा की कल-कल ध्वतन 

तन पावन कर मन को तनखारे ह।ै 
 

ह ैपावन धरती उन महापरुुषों की 

जहाँ वीरागंनाओ ंन ेभी परुुषार्म तकया। 

हम भारत के वासी माँ तेरी खाततर 

अपने रि समपमण का भाव तलया। 
 

नवल स्वप्न नव भारत का अब 

हम तवश्व इततहास रिाएगँे। 

तिर कहलाएगँे सोने की तितड़या 

हम भारतवासी कुछ भी कर जाएँगे। 
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हमारा प्यारा महंदुस्तान 

रामकृपाल ‘कृपाल’ 

जालौन, उत्तर प्रदेश, भारत  

 

सागर तजसके पाँव पखारे,  

तहमतगरर मकुुट समान, 

हमारा प्यारा तहिंसु्तान।। 
 

सशुोतभत सररताओ ंके हार, 

प्रकृतत ही करे स्वयं शृंगार। 

आरती करत ेसरूज-िाँि, 

लगाती प्रािी ततलक तललार। 

कानन िँवर डुलावे खगकुल करता मंगल गान, 

हमारा प्यारा तहिंसु्तान।। 
 

यहाँ की माटी परम पतवत्र, 

तभन्न भाषाए ँवेश तवतित्र। 

तभन्नता में भी ह ैएकत्व, 

शातन्ततप्रय पावन राष्र िररत्र। 

तकन्त ुक्रांतत के अग्रितू हम ि ेसकते हैं जान, 

हमारा प्यारा तहिंसु्तान।। 
 

पवूमज राम-कृष्ण बलवीर, 

संत श्री नानक-बुद्ध-कबीर। 

भरत न ेतगने तसंह के िन्त, 

अनोखी भारत की तस्वीर। 

मातभृतूम की बतल वेिी पर हम होत ेबतलिान, 

हमारा प्यारा तहिंसु्तान।। 
 

सधुा सम गंगा-यमनुा नीर, 

धतूल भी िन्िन और अबीर। 

बही र्ी रण प्रांगण के मध्य, 

अलौतकक ज्ञान कर्ा गंभीर। 

ऋतषयों मतुनयों की यह धरती पावन स्वगम समान, 

हमारा प्यारा तहिंसु्तान।। 
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यह महन्दुस्तान हमारा है 

 रेणु चन्द्रा माथुर 

फे्रमोंट, कैमलफोमनवया, यू.एस.ए. 

 

यह िशे ह ैमेरा सतरंगी 

प्रेम भाव से धरती भीगी 

रंग-रंगीली धरती का 

यह तहन्िसु्तान हमारा ह।ै 
 

यह िशे तनराली रीतों का 

कल-कल बहती नतियों का 

तवकास की राह पर तनकला  

यह तहन्िसु्तान हमारा ह।ै 
 

तभन्न-तभन्न यहाँ जाततया ँ 

हैं तरह-तरह की बोतलया ँ

अनेक तवषमताओ ंसे भरा 

यह तहन्िसु्तान हमारा ह।ै 
 

यह िशे बड़ा अलबेला ह ै

यह ओढ ेहुये िशुाला ह ै

समदृ्ध सभ्यता-संस्कृतत का 

यह तहन्िसु्तान हमारा ह।ै 
 

इस िशे का उन्नत मस्तक 

खड़ा तहमालय ितेा िस्तक 

रक्षा करने को रहता तत्पर 

यह तहन्िसु्तान हमारा ह।ै 
 

सीने पर हरा-भरा आँिल 

पाँवों में तजसके ह ैपायल  

तहन्ि महासागर लहराता 

यह तहन्िसु्तान हमारा ह।ै 

 

यह राम-कृष्ण की ह ैधरती 

यहाँ गंगा जमनुा हैं बहतीं 

िवेालयों में बजत ेघन्टे 

यह तहन्िसु्तान हमारा ह।ै 
 

यहाँ प्रताप तशवाजी रे् जन्मे 

पतद्मनी पन्ना धाय के तकस्से 

इसकी अमलू्य धरोहर हैं  

यह तहन्िसु्तान हमारा ह।ै 
 

यहाँ मीरा के भजन गूँजते हैं 

जन-जन के मुँह पर रहते हैं 

यहाँ कबीर रसखान के िोह े

यह तहन्िसु्तान हमारा ह।ै 
 

यहाँ त्योहारों से मौसम हैं 

यहाँ गरबा, घमूर भगँड़ा हैं 

यहाँ उत्सव रंगीले होते हैं 

यह तहन्िसु्तान हमारा ह।ै 
 

ना जातत-पाँतत इसकी पछूो 

ना भाषा में इसको बाँधो 

अदु्भत प्राकृततक दृकयों वाला 

यह तहन्िसु्तान हमारा ह।ै 
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गीतांजमल  

रेणुका श्रीर्ास्तर्  

जोधपुर, राजस्थान, भारत  

 

समदृ्ध िशे की भाषा अपनी, 

समदृ्ध तवपलु वाङ्मय। 

रि ेगए अनेक रूपों में,  

करत ेप्रज्ञा का तवस्तार। 

िशेकाल सीमा परे से, 

सात समुिंर पार तक। 

मागम प्रशस्त कर रह ेअग्रणी,  

उच्ि कोतट कतववर ‘गरुुिवे’। 

सांस्कृततक िेतना के यगुदृष्टा, 

तिया गीतों का अदु्भत उपहार।  

प्रकृतत पे्रम, अध्यात्म व िशमन,  

तवतशष्ट रहस्यवाि पररपणूम। 

गीत लयात्मक, छन्िोबद्ध अनुपम, 

भावप्रवण कालजयी धरोहर।  

हुआ िखे हतप्रभ सारा जग,  

तिया तवश्व का सवोच्ि सम्मान।  

करता गौरवातन्वत सातन्नध्य उनका, 

अहतनमश करता उत्प्रेररत। 

अपवूम,अमलू्य,अतलुनीय तनतध  

धन्य हुआ ये िशे सकल जन  

धन्य धरा, सारा संसार।  
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सुभारती र्सुंधरा 

मर्जय मगरर गोस्र्ामी ‘काव्यदीप’ 

बाँसर्ाड़ा, राजस्थान, भारत  

  

सभुारती वसुंधरा, मनोहरा-मनोहरा। 

लग ेतछटक के आ गई, सतुिव्य लोक से धरा।। 

 

सदु्वार व्योम खोल भान ुलाल रतकम घोलकर। 

लगा रहा ततलक धरा, स ुआगतम ् बोलकर।। 

तखली-तखली हुई धरा, सतुिव्य रूप सनुहरा। 

लग ेतछटक के आ गई, सतुिव्य लोक से धरा।। 

सभुारती वसुंधरा। 

 

सकु्षेत्र अन्न उपजते, सबुाग िूल-िल तखलें। 

निी-निी सनुीर और शलै-शैल नग तमलें।। 

सरुम्य रेण ुर्ल पड़ा, अर्ाह संपिा भरा। 

लग ेतछटक के आ गई, सतुिव्य लोक से धरा।। 

सभुारती वसुंधरा। 

 

परुुष यहा ँप्रवीर धीर नेक और साहसी। 

सनेह-प्रीत पततव्रता सनुाररयों-हृिय बसी।।  

अहो सपुतु्र पतुत्रया,ँ गहृ ेमनो कनक खरा। 

लग ेतछटक के आ गई, सतुिव्य लोक से धरा।। 

सभुारती वसुंधरा। 

 

तहमाति शीश एक ओर आसमान से अड़ा। 

सनुील तसंध ुतीन ओर से तसपातहयों खड़ा।।  

ससैुन्य बल तनहार कर, अरातत िल डरा-डरा। 

लग ेतछटक के आ गई, सतुिव्य लोक से धरा।। 

सभुारती वसुंधरा। 
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ये मदल तुझ पर कुबावन  

मर्नीता ममश्रा 

लखनऊ, भारत  

 

ऐ िशे! तुझे हम क्या िेंग,े  

तू बस जान हमारी ह।ै 

हम रहें कहीं भी ितुनया में,  

ये तिल तुझ पर कुबामन ह।ै 

 

तमट्टी से तेरी तन पाया,  

और तमट्टी में ही खेल बढा। 

जब िढा तुम्हारी गोिी में, 

संसार में तब मैं आगे बढा। 

ऐ िशे! यही बस जज्बा ह,ै 

तुझसे ही अपनी शान ह।ै 

हम रहें कहीं भी ितुनया में, 

ये तिल तुझ पर कुबामन ह।ै 

 

बाघ हमारा राजा ह,ै 

और मोर हमारी शान ह।ै 

कमल हमारी सनु्िरता और 

हीरे-पन्नों की खान ह।ै 

धमम हमारा परतहत ह ैऔर  

पडुय हमारा िान ह।ै 

हम रहें कहीं भी ितुनया में, 

ये तिल तुझ पर कुबामन ह।ै 

 

अवधपरुी में राम बसे जो,  

करत ेराज का त्याग हैं। 

पाप की लकंा जब-जब बढती, 

लगती उसमे आग ह।ै 

  

काँधे राम धनुष ह ैसोह,े  

और तरकश में बान ह।ै 

हम रहें कहीं भी ितुनया में, 

ये तिल तुझ पर कुबामन ह।ै 

 

ग्वाला एक बसा गोकुल में, 

धेनु िराता तिरता ह।ै 

कातलनाग का नाश करे, 

जब गेंि निी में तगरती है।  

सधु-बुध सबकी भलूी जाये, 

जब छेडे़ मरुली तान ह।ै 

हम रहें कहीं भी ितुनया में, 

ये तिल तुझ पर कुबामन ह।ै 

 

घाट-घाट तेरे सनु्िर मंतिर, 

गाँव गाँव में खेत हैं। 

सोने जैसी लगती ह ैजो, 

मरुधर की य ेरेत है। 

गंगा का ह ैपानी अमतृ, 

और खतेों में धान है। 

हम रहें कहीं भी ितुनया में, 

ये तिल तुझ पर कुबामन ह।ै 

 

तीन रंग का झंडा अपना,  

शांतत ितू सा लगता ह।ै 

िक्र अशोक का िले तनरंतर, 

गतत िशे को ितेा ह।ै 

वही ततरंगा प्यारा अपन,े 

अतस्तत्व की पहिान ह।ै 

हम रहें कहीं भी ितुनया में, 

ये तिल तुझ पर कुबामन ह।ै 
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भारत का उद्घोर्  

मर्ष्ट्णु शास्त्री ‘सरल’ 

चम्पार्त, उत्तराखण्ड, भारत  

 

मैं भारत हू ँसत्यमागम का राही, 

नव तवकास के तलए सिा उत्साही। 
 

मानवता को मैंन ेह ैअपनाया, 

नहीं कभी मैं हू ँतवितलत हो पाया। 
 

सत्य-अतहसंा मलूमतं्र ह ैमरेा, 

सबके प्रतत इस मन में प्रमे घनरेा। 
 

तशष्ट-तवतशष्ट तवनत मैं परतहतकारी, 

जीवन-शैली भी अपनी ह ैन्यारी। 
 

जग में मैंने भ्रातभृाव पनपाया, 

शरणागत को अपने गल ेलगाया। 
 

नहीं मषृा के आगे मैं झकुता हू,ँ  

पर् पर कंटक िखे नहीं रुकता हू।ँ 
 

बाधाओ ंसे ततनक न मैं घबराता, 

झमू-झमूकर गीत खशुी के गाता। 
 

सवमधमम समभाव-ध्येय अपना ह,ै 

तवश्व-शांतत संस्र्ापन का सपना ह।ै 
 

तनतित अपना आयवेुि तनराला, 

जड़ से सारे रोग तमटान ेवाला। 
 

मेरी मौतलकता सबन ेस्वीकारी, 

भलू-िकू तनज तबगड़ी िशा सधुारी। 
 

त्याग-तपस्या से सीखा ह ैजीना, 

किम-किम पर कालकूट को पीना। 
 

तकतन ेसंकट आये, हएु तकनारे, 

शीतल होत ेगये जल ेअंगारे। 
 

कोई कुछ कर ले न हार पाऊँगा, 

मैं अतवरल आग ेबढता जाऊँगा। 
 

शीषामसीन न मरेी तहन्िीभाषा, 

अन्तममन में टीस, न परूी आशा। 
 

पराधीनता की ह ैअभी तनशानी, 

गत जीवन की तजससे जडु़ी कहानी। 
 

काश! अभी भी िेतें मरेे प्यारे, 

द्वार खशुी के खलु जाएगँे सारे। 
 

बने शीघ्र अब तहन्िी राजिलुारी, 

तखलकर सरुतभत हो आशा-िुलवारी। 
 

लोग आज तिर सोिें और तविारें, 

कर सवमस्व समतपमत मझेु उबारें। 
 

आत्मोन्नत अक्षत शभु भाव जगाए,ँ 

आमय-भय ितुनया से िरू भगाएँ। 
 

ऋतष-मतुनयों की रीतत-नीतत पहिानें, 

तिव्य सतू्र जीवन-शलैी के जानें। 
 

तवश्व एक तिन मरेी जय बोलेगा, 

तब सहषम मरेे पीछे हो लेगा। 
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गौरर् गाथा भारत की 

र्ीणा पाठक  

इदंौर, मध्य प्रदेश, भारत  

 

भारत की धरती का कण-कण, गाता हर तिन वेि-परुाण। 

वेिों की अनमोल ऋिाएँ करती हैं, इसका पावन गणुगान।  

हड़प्पा, मोहन-जो-िाड़ो,िान्हू-िाड़ो गात ेगौरव गार्ा। 

ढोलावीरा, लोर्ल, कालीबंगन,बनवाली से ह ैऊँिा मार्ा। 

 

भगूभम सनुाता सभ्यता की, गार्ा तवकतसत और परुानी। 

रामायण की पावन कहानी, ितुनया में सबन ेपहिानी। 

तिव्य गीत ह ैभगवत गीता, तजसे कोतट हृियों न ेपाया। 

तनष्काम कमम का पाठ पढाकर, ितुनया को जीना तसखाया।  

जैन धमम ने खबू पढाया, आत्मा की शतुद्ध का उत्तम पाठ । 

परुु के साहस न ेतसखाया, आत्मसम्मान ही ह ैसवमश्रेष्ठ।  

 

िंिगपु्त, िाणक्य न ेसमझाया, राजनीतत हो उत्तम।  

बौद्ध धमम को अपनाकर, सम्राट अशोक बन गए महान।  

जीवन मलू्यों का प्रसार कर, तकया भारत का कल्याण।  

सातवाहन न ेउपहार तिया; भाजा,कान्हरेी और कारले। 

अजन्ता, ऐलोरा की कारीगरी के, काम हैं उत्कृष्ट तनराले। 

समिुगपु्त और तवक्रमातित्य के शासन का अतमट सम्मान।  

सशु्रतु, िरक, आयमभट्ट की तशक्षा को, सब तमल शीष नवाते। 

 

इसकी माटी ह ैअनमोल, अनूठी वीरों की ह ैजननी महान।  

वीर तशवाजी और प्रताप के जन्म से पाया इसने सम्मान। 

वीर मराठों और तसक्खों न ेअत्यािाररयों को धलू खबू िटाई। 

झाँसी की वीरांगना रानी ‘लक्ष्मी िवेी’ बन सम्मखु आई। 

अंगे्रजी शासन ने उसके साहस के आगे मानो मुँह की खाई। 

 

भति की गार्ा भारत की अनुपम ितुनया ने ह ैजानी। 

मीरा, सरू, कबीर, िाि,ू नरसी महेता, या हो ितैन्य महाज्ञानी। 
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ितक्षण के राजा-धमामत्माओ ंने, रिे सिा उत्तम इततहास।  

बिीनार्, परुी, द्वाररका और तीर्म श्रृगंेरी बन ेश्रद्धा के वास। 

गरुु नानक जी न ेभी तसखाया, कण-कण में ह ैईश्वर का वास। 

 

जाग उठा तिर भारत हमारा, तववेकानंि के जाग्रत नारों से। 

असंख्य, अनाम िशेभिों के त्याग ने, खोले भारत के भाग। 

कट गई ंगलुामी की जंजीरें, भारत को तमला पणूम स्वराज। 

आओ मनाए ँआजािी का, अमतृ महोत्सव सब तमल जलुकर। 

तवश्व में िहराएँ ततरंगा भारतवासी, गवम से प्रततपल इतराकर। 

जय तहिं, जय भारत! 
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अमभनन्दन 

शैल अग्रर्ाल  

बरममंघम, य.ूके 

 

मेरे िशे की आजािी की 

साल तगरह पर  

लोगों ने खबू गाया 

जी भर जश्न मनाया 

तिर मरेे मतस्तष्क में ही क्यों 

आज एक तूिान-सा उठा ह ै

जो मरेे हृिय को लपटेता  

अतस्तत्व तक को ले उड़ा ह ै

िरू बहुत िरू निी-नाल े 

समुंिर पहाड़ सब पार करता  

उस िशे, उस धरती की ओर 

जो मरेा घर र्ा, घर ह ै

मेरा अपना भारत िशे! 

 

माना तक धीरे-धीरे 

मेरे सब तनशान 

तमटते जा रह ेहैं 

और बंजारे सी अपनी 

इस नई पहिान के संग 

खड़ी मैं सोि रही हू ँ- 

कैसे तुम मझेु भला  

इससे िरू-िरू रख पाओग े

मैं तो इसी तमट्टी से बनी हू ँ

और यह तमट्टी कण-कण ही 

मेरे पवूमजों के खनू तसंिी ह ै

इसी ने तो मझेु सवमस्व तिया ह ै

और इसी ने मेरा हर सखु िैन 

सब कुछ तलया ह ै

मैं इसकी पहिान हू ँ

यह मरेा अतभमान  

क्या हुआ जो िरू  

मझुसे बहतु िरू  

मेरा िशे महान! 

 

स्वराज लकेर भी 

सरुाज का सपना िखेन ेवाली 

हर आँख क्यों आज भी  

बस खनू के ही आँस ूरो रही ह ै

क्यों गरीबी और  

भ्रष्टािार के तबस्तर पर लटेी  

मेरे आजाि भारत की तकस्मत  

आज तक सो रही ह ै

क्यों िरुािारी िशानन के 

िसों सर कट-कटकर  

बार-बार उग आते हैं 

िखेो तवभीषण के संग 

राम, लक्ष्मण और हनमुान 

जाने कब कहा ँऔर कैसे 

वापस तमल पात ेहैं। 

 

सिेि हरे और वसंती रंग में  

तलपटा यह ततरंगा 

शातन्त, सौहािम और संयम का  

प्रतीक ह ैहमन ेमाना 

अमन हमे प्यारा ह ै

यह भी हमने जाना 
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भटके तो यिा-किा  

पर भलूे नहीं 

बसंती िोले पर जब-जब 

खनू के छींटे पडे़ 

हजारों प्राण आज भी तो  

कतमव्य-पर् पर ही 

सार्-सार् आगे बढे। 

 

शस्त्रों के बल लड़न ेवाल े

माना वे सनेानी वीर हैं 

पर तसिम  आत्म-बल प े

जो लडे़, मेरे िशेवासी 

वीर ही नहीं महावीर हैं 

राम, कृष्ण, बुद्ध और नानक जैसे  

महात्मा और पगैम्बर पीर हैं 

 

 

 

मेरे हार्ों में श्रद्धा के िूल  

और आखँों में कतमव्य का पानी ह ै

मेरे प्यारे िशे बता आज मैं तुझ पर 

कौन-सा िूल िढाऊँ? 

 

िशे-पररवेश की पररतधयों से परे 

हम-तमु तो सिा  

अतभन्न और अतवच्छेि हैं 

जो कुछ भी मरेा तन-मन-धन  

सब तुझको ही अपमण 

आशीष यही िाहू ँअब तो  

जब भी जन्मू ँ

भारती बनकर ही मैं आऊँ 

मैं तरेी पहिान हू ँ

तू मरेा अतभमान 

क्या हुआ जो िरू 

मझुसे बहतु िरू 

मेरा िशे महान! 
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मेरा देश 

शैल अग्रर्ाल 

बरममंघम, य.ूके. 

  

मेरा िशे बस सापँ-सपरेे 

और मिाररयों का िशे नहीं, 

जहाँ जाि ूसे रस्सी िढ 

साध ुगायब हो जाए। 

ना ही यह पनुजमन्म 

और अंधतवश्वासों की कोई 

लम्बी रोमािंक गार्ा ह।ै 

 

मैने तुमसे कब कहा र्ा 

तक तमु तसर मुंडा कर, 

राम-नामी िपुट्टा ओढ,े 

तकसी निी तकनारे जा बैठो, 

तभी सच्िे तहन्ि ूबन पाओग,े 

ज्ञानी कहलाओगे। 

 

मेरा धमम कोई तवतधवत ्

संन्यास नहीं, जीवन ह,ै 

जीने की एक आित ह,ै 

जो ‘तजओ और जीन ेिो’ 

का मलूमंत्र तसखलाता ह।ै 

 

अन्िर से जो जग े

वही बुद्ध ह,ै 

वरना समस्त ज्ञान लेकर भी 

ज्ञानी नतेत-नेतत तिल्लाता ह।ै 

यह तकसी प्रभ ुद्वारा तलखा 

पराधीनता का िस्तावेज नहीं, 

तनष्कमम बनाकर मानव को  

जो अपना ही नाम रटवाए। 

 

कमम-धमम ह ैयह 

हर कममयोगी का, 

बािल, पवन, पक्षी-सा, 

हवा में उड़ता बस 

एक खयाल नहीं। 

 

तहन्ि,ू मसुलमान 

तसख, ईसाई क्या! 

तुम पक्षी-पौधे तक 

कुछ भी बनकर  

आ सकते हो। 

जैसे कमम करोगे  

वैसी ही योतन पाओगे। 

 

सीधे-साि ेमरेे िशे की 

हर बात ही बड़ी सीधी ह।ै 

जो गोिी में तबठलाए, 

भखू, प्यास तमटाए, 

वह धरती, नतिया, गैया  

आज भी तो बस, 

माता ही कहलाये। 
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हम सब के सभी हमारे 

श्याम बहादुर श्रीर्ास्तर्  

जालौन, उत्तर प्रदेश, भारत 

 

भारत वसधुा जननी अपनी,  

हम इसके लाल िलुारे हैं। 

माँ के रक्षक सपतू प्रहरी, 

हम सारे जग से न्यारे हैं।। 

 

हो जातत-धमम कोई भी पर  

ह ैतभन्न नहीं अपनी माता, 

खेले सब एक गोि में हम, 

अपना भाई-भाई नाता, 

गगनांगन में जैसे जगमग- 

तहलतमल रहते सब तारे हैं।। 

 

मानवता धमम हमारा है,  

ह ैमानव मात्र जातत अपनी, 

ह ैछोटा-बड़ा नहीं कोई 

सत्ता ह ैएक प्रकृतत अपनी, 

सबकी ही सखु-समतृद्ध लक्ष्य, 

सतम्मतलत िखु-ििम हमारे हैं।। 

 

श्रम में तवश्वास हमारा ह,ै 

हम श्रम पर् प्रमे बटोही हैं, 

जो भारतीय संस्कृतत-च्यतु  

मानो भारत मा ँके िोही हैं, 

सािा जीवन उत्तम तविार- 

के हम ििैीप्य तसतारे हैं।। 

 

ह ैश्रेष्ठ संस्कृतत-संस्कार- 

का शभु संगम भारत अपना, 

त्यौहार-पवम, शभु परम्पराओ-ं 

का उद्गम भारत अपना,  

‘वसधैुव कुटुम्ब’ ध्येय अपना, 

हम सबके सभी हमारे हैं।।  
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मतरंगा 

संदेश जैन संदेश 

बाँसर्ाड़ा, राजस्थान, भारत  

 

ततरंगा आन बन जाए ततरंगा शान हो जाए। 

वतन के वास्ते तन मन सभी कुबामन हो जाए। 

 

तमल ेगर जन्म तिर मझुको मझेु सैतनक बना िनेा। 

मेरा ईमान मरेी जान ये तहन्िसु्तान हो जाए। 

 

खडे़ हैं सरहिों पर जो हमारी आन की खाततर। 

सपतूों के तलए तिल से िलो सम्मान हो जाए। 

 

नहीं बाँटें वतन को हम तसयासी िावँ पेंिों से। 

भगत शेखर के सपनों-सा ये तहन्िसु्तान हो जाए। 

 

करे सम्मान नारी का नहीं िषु्कमम हो कोई। 

रखे इसंातनयत तजंिा िलो इसंान हो जाए। 

 

करें हम कमम सब ऐसे तिखे तहजीब भारत की। 

बने तिर तवश्व गरुु भारत सिल अतभयान हो जाए। 
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मेरा भारत देश महान  

सी. कामेश्वरी  

हैदराबाद, भारत  

 

ससुतज्जत सम्पन्न राज्य हमारे, 

समदृ्ध प्रिशे, खते-खतलहान हमारे, 

पवमत-पहाड़, तट, तड़ाग हमारे, 

अप्रततम सुंिर प्रान्त हमारे।  

 

धन्य हुई ‘भारत माता’ संज्ञा पाकर,  

उत्तुंग तहमालय का मकुुट लगाकर,  

परूब-पतिम सशि भजु पाकर,  

कुमारी अंतरीप पाँव पखारकर।  

 

शस्य-कयामला भतूम इसकी, 

अतद्वतीय जलवाय ुषट्ऋतुएँ इसकी, 

पतवत्र धाम, पावन नतिया ँइसकी,  

करत ेतीर्म उन्नत भाल इसका।  

  

सभ्यता-संस्कृतत का अनूठा संगम,  

समदृ्ध सातहत्य का अनोखा समागम,  

रामायण-महाभारत की श्रेष्ठता, 

बौद्ध-जैन ग्रन्र्ों की नैततकता।  

 

तशलालेखों में तितह्नत स्वणम लखे,  

सप्तस्वर सप्त-तसंध ुमें उठत ेपेंग,  

‘सोने की तितड़या’-सी मीठी तान, 

आओ गाएँ भारत का गौरव गान।  

 

प्रात:नमन, राम-राम करत ेजन, 

योग-साधना, संध्या-वंिन का अभ्यास, 

‘गायत्री-मंत्र’ अनोखी शति की पहिान,  

जगत-कल्याण का होता आभास।  

 

पीली सरसों, केसर लहराय े 

कमतलनी यिु सररत-सरोवर रेखाए,ँ  

बंिनवार शोतभत घर-आँगन अल्पनाएँ, 

कामना ‘तवश्व गरुु’ का पवूम वैभव पाएँ।  
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भारत महान  

सी. कामेश्वरी 

हैदराबाद, भारत  

 

िशे 

भारत 

महान रे! 

संस्कृतत गान 

सभ्यता अक्षडुण 

तशलालेख मतंडत  

इततहास महान ह ै

आराध्य हैं िवेी िवेता 

खान पान वेष-भषूा भाषा  

पत्र-पषु्प तवटप सरर 

सौंधी तमट्टी की खशूबू 

तवहगं पशधुन 

पावन संगीत  

ससम्मातनत 

आिर से  

करत े

हम।  
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मचरंजीर्ी हो भारत भ ूआकाश 

सुरमभ दत्त 

हैदराबाद, भारत  

 

खड़ा तहमालय प्रहरी बनकर,  

बढा रहा आयामवतम की शान!  

उमंग की प्रर्म तकरण से 

उगा सवेरा नई आशा के सार्! 

अभ्यिुय का र्ामे ततरंगा,  

आया अमतृ त्यौहार!  

तवकास पर् पर िमक रहा 

सिलता का प्रकाश!  

संघषों में से तमु तनखरे 

स्वतणमम गार्ा कहता इततहास!  

अतभनन्िन तुम्हारा आरोतहत भारत 

यशोगान करता राष्र मन 

रख मन तवश्वास!  

अतभलाषा यही, हो िलीभतू 

मनोकामना सभी की  

पर् सगुम हो तमलन हो सखुी!  

अम्बर से अवतन तक रह ेबहती; 

मनुजता पीयषू रसधार!  

तिनकर से रह ेतमलता 

जन-जन को आरोग्य वरिान!  

पयोधर छलकता रह े

आयषु आशीवामि!  

खेतों में िसल रह ेलहराती; 

खशुहाल हो; 

िशे का हर तकसान! 

पयामवरण शदु्ध रह े

हो हर प्राणी संतुष्ट,  

धन-धान्य से पणूम हो 

जननी का अक्षय पात्र।  

स्रोततस्वनी तमटाती रह े

हर जीव की प्यास 

घणृा द्वेष का अंत हो,  

तमटे अहकंार का भाव!  

भय अभाव से मिु हों 

बढे आत्मतवश्वास!  

सीमा पर डटे असंख्य सैतनक 

सैतनक कई तितकत्सक 

वैभवशाली भारत के; 

 राष्र भि रक्षक!  

तवश्व में िहरा रहा वसधैुव कुटंुबकम; 

संस्कृतत वैभव परिम!  

गूँज रहा वेि स्वर ब्रह्माडड,  

तिरंजीवी हो; भारत-भ-ूआकाश!!  
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अखंड भारत 

सुर्मा नैय्यर 

लखनऊ, भारत  

 

अखंड भारत अखंड भारत, सुंिर प्रबल प्रिंड भारत, 

तवश्व शीषम पर तटस्र् शीषमस्र् नव धवल नवल भारत। 

 

प्राण ितेना रूप प्रभा सम प्रिीप्त प्रबल सबल भारत, 

तहमाच्छातित तहमखंडों से शीतल शांत सखुि भारत। 

 

वेि-गीता ज्ञान से प्रिीप्त प्रगल्भ शदु्ध प्रबुद्ध भारत, 

साहस सम्मान से ससुतज्जत सिवै सारगतभमत भारत। 

 

उच्ि गौरवातन्वत ततरंगा हषम गवम से गतवमत भारत, 

‘वसधैुव कुटंुबकम’ मयामिा से सवमत्र सम्मातनत भारत। 

 

शदु्ध ितेना ब्रह्मांड की, मंत्रोच्िार से अतभमंतत्रत भारत, 

 स्वस्र् सबल मन, बुतद्ध, योग, ध्यान से पल्लतवत भारत। 

 

नवीन मानक तवकास के प्रगतत पर् पर अग्रसर भारत, 

शांत सहज सरल, वज्र सा कठोर,जल सा तरल भारत। 

 

हृिय, प्राण, ज्ञान, ध्यान में सिवै भारत, सवमत्र भारत, 

अखंड भारत अखंड भारत, सुंिर प्रबल प्रिंड भारत। 
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परचम अपना लहराये 

महरेन अरमर्ंद जोशी ‘अबोध’ 

र्ड़ोदरा, गुजरात, भारत 

 

स्वसणफम सिंस्कृसत ह ैभारत की, सवश्वगरुु सदा कहलाये।  

इसतहास सलए गौरवशाली, परचम अपना लहराये।।  

 

नभमिंडल को छुए सतरिंगा,  

स्वासभमान यह सद लाता।  

सवजयी पताका बनकर के,  

शौयफगीत नभ में गाता।  

सदव्यता यहाँ सब री कण-कण में, तपोभसूम यह कहलाये।  

इसतहास सलए गौरवशाली, परचम अपना लहराये।।  

 

स्वतिंत्रता समल गई हमें तो,  

सरुाज्य स्र्ासपत करना ह।ै  

हम सबको अनुशाससत रहकर 

असवरत आगे बढ़ना ह।ै  

राष्ट्र िेम की अल  जगाकर, कमफसनष्ठ हम बन जायें।  

इसतहास सलए गौरवशाली, परचम अपना लहराये।।  

 

जातत-धमम का भिे नहीं हो,  

सद्भाव सिा रखना ह।ै  

संकल्प प्रगतत का लेकर, 

किम तमलाकर िलना ह।ै  

किम-किम पर तमल ेिनुौती, तिर भी किम न रुक पायें।  

इततहास तलए गौरवशाली, परिम अपना लहराये।।  

 

वेि-उपतनषि का ज्ञान यहा,ँ 

पे्रम अनरुाग तसखलाता।  

वैज्ञातनक ह ैधमम हमारा, 

सत्य तिशा यह तिखलाता।  
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ज्ञान यहा ँबहता ह ैअतवरल, यह बात न भलूी जाये।  

इततहास तलए गौरवशाली, परिम अपना लहराये।।  

योग साधना का कें ि यहाँ,  

उर में िैतन्य जगाता।  

कैसे काया बने तनरोगी, 

यह आयवेुि तसखाता।  

सिा रहें तन-मन से तनममल, बात यही तो समझाये।  

इततहास तलए गौरवशाली, परिम अपना लहराये।।  

 

अमतृरस तलए पावन गङ्गा, 

बहती यह तनममल धारा।  

नि यमनुा ह ैकयाम स्वरूपी, 

भतिसार तजसमें सारा।।  

गङ्गा-जमनुा की संस्कृतत ह,ै उर में अनुराग जगाये।  

इततहास तलए गौरवशाली, परिम अपना लहराये।।  

 

उत्तर में तनभीक तहमतगरर, 

ितक्खन में उितध िरण पखारे।  

पतिम में अरब महासागर 

अरुतणम रतव पवूम तनहारे।  

अरावली तवंध्यािल पवमत, समदृ्ध सौंियम तिखायें।  

इततहास तलए गौरवशाली, परिम अपना लहराये।।  
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महंद राष्ट्र 

महरेन अरमर्ंद जोशी ‘अबोध’ 

र्ड़ोदरा, गुजरात, भारत 

 

सहिंद राष्ट्र की गहुार, सवश्व शािंसत का सवचार, 

त्रास प ेकरे िहार, राष्ट्र धैयफवान ह,ै 

ह ैपराक्रमी अनीक, धैयफ शौयफ के ितीक, 

और वो रह ेअभीक, दशे शसिमान ह।ै 

 

ज्ञान का बह ेबहाव, ह ैउदार िेम भाव, 

रोज ह ैयहाँ उमाव, नीसत मलू्यवान ह,ै  

अिंत को अनिंत जान, शनू्य का सदया िमाण, 

कमफचक्र का सवधान, ससृष्ट तवद्यमान ह ै। 

 

श्वेत शीत ह ैकपाल, आयफ ण्ड ह ैसवशाल, 

तीन ओर ह ैउछाल, भसूम िीतप्तमान ह,ै 

औषधीय गङ्गधार, रोग प ेकरे िहार, 

धान्य सिंपदा अपार, राष्ट्र अर्फवान ह।ै 

 

योग, साधना व ध्यान, कमफ ह ैसदा िधान, 

लोग भी यहाँ सजुान, राष्ट्र ज्ञानवान ह,ै 

सभन्न-सभन्न, भाँसत-भाँसत, धमफ, पवफ और ज्ञासत, 

सभ्यता सदा सवभासत, एकता िधान ह।ै 
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भारत देश एक सतिचार है  

अवधेश प्रसाद 

कैर्बेरा, ऑस्रेतलया 

 

भारत दशे एक ससद्वचार ह,ै 

मतूफ सत्य का घोष, उद्गार ह,ै 

मानवता को वर, उपहार ह,ै 

ज्ञान-ऋणी उसका सिंसार ह।ै 

 

उच्च सहमालय से दसक्षण सागर, 

ससिंध-ुब्रह्मपतु्र मध्य उसका आगर, 

हररत क्षेत्र, वन धन हैं उसके, पर;  

जन करते उसका चररत्र उजागर, 

गीता, वेद सजसका सिंस्कार हैं। 

 

सदक्-सदगिंत के शेष-अशेष में, 

स ु-समसृद् से दःु -क्लेश में, 

हर सस्र्सत, काल, हर पररवेश में, 

सनसहत ह ैजो सवफ-समावेश में, 

परूी वसधुा सजसका पररवार ह।ै 

 

शसि से नहीं सत्ता असभलाषा,  

ज्ञान-शोध सजसकी पररभाषा,  

कहीं से कोई आये,उसमें समा जाए, 

सबना भेद-भाव नस्ल, रिंग, भाषा, 

सबके सलए सदा  लुा उसका द्वार ह।ै 

 

सब स ुी, सनरोग हों, सब शािंत, 

अिंतररक्ष में भतू, सब िाणी, िािंत, 

सवफ मिंगल-कामना की िार्फना,  

सतत रीसत रही जहा ँसबन भ्रािंत,  

सत्यमेव जयते सजसका आधार ह।ै 

 

पाप-बोध नहीं रहा जहा ँसजृन, 

अहम-ब्रह्म का हो समग्र सचिंतन, 

गरुु-सपत,ृ असतसर् सब दवे-तुल्य, 

अनुपम असद्वतीय, एक जीवन-दशफन, 

र्ल नहीं, जहाँ कमफ असधकार ह।ै 

 

धमफ जहाँ मत नहीं, कतफव्य ह,ै  

सत्य ही एक सबका गिंतव्य ह,ै 

कह ेजन्म-मतृ्य ुकाल-चक्र परे, 

जो सनातन ह,ै वही द्रष्टव्य ह,ै  

उस सिंस्कृसत को शत नमस्कार ह।ै 

 

बसता ह ैदशे मन-िाण में,  

रहता सबके सतत ध्यान में, 

बदले चाह ेवेश,  ान-पान में,  

समसपफत मगर सदा सम्मान में,  

भले कोई समनु्दर सात पार ह।ै 

  



 

124 भारत काव्य पीयषू 

भारत का मकसान 

उममवला देर्ी चौधरी  

दुबई, य.ूए.ई.  

 

वह पक्ष बतलाऊँ तजससे, रे् तुम अब तक अनजान। 

बहुमखुी प्रततभाशाली, आज के भारत का यवुा तकसान।। 

पवूामग्रहों से मिु हो पणूमतया, तुम उसे िो नयी पहिान। 

बेरोजगार कृषक को कहन ेवालो, अब उसका करो सम्मान।। 

तितकत्सक सैतनक इजंीतनयर, बनता वह तत्काल। 

रूप अनेकों धरता हमारा, वतममान भारत का लाल।। 

 

नई तकनीकें  हुई ंतवकतसत, मशीनों का आधतुनक िौर। 

उत्तम िसल उत्पािन और, गणुवत्ता पर भी परूा जोर।। 

जतुाई बुवाई तसंिाई कटाई, भंडारण अब नहीं कठोर। 

इजंीतनयर से कम नहीं कृषक, तजसके हार् यह बागडोर।। 

 

अनतगनत िसल के रोगों का, रखता बारीकी ज्ञान। 

तितकत्सक की भाँतत उनका, करता भी वही तनिान।। 

रोटी कपड़ा और मकान, जीवन में पाता जो इसंान। 

मत भलूो तुम इतनी बात, उसके मलू में ह ैतकसान।। 

 

जेठ की तपती िपुहरी हो, या हो जाडे़ की सिम रात। 

तत्पर यह रहता सैतनक, कोई भी समस्या अकस्मात।। 

ओला-पाला-तूिान कभी, कभी पड़ती सखू ेकी मार। 

तजनसे बिने के उसके, होते तविल प्रयत्न हजार।। 

 

िसल बीमा का लाभ भी, पाते हैं सीतमत कृतषकार। 

नहीं पहुिँता उस तक जो, वास्तव में उसका हकिार।। 

भाव की भारी मार सिा, मोलभाव का नहीं अतधकार। 

मन मसोस कर रहता, जब तबकती उसकी पैिावार।। 
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कृषक तो बिला लतेकन, जमान ेपर नहीं उसका जोर। 

बहुमखुी प्रततभा तिर भी, भतवष्य अंधकार की ओर।। 

आहत हुआ अब हृिय उसका, गड़गड़ाहट तजसकी िहुओँर। 

नहीं तिखाना िाहता अपने, बच्िे को कृषक की भोर।। 

 

जाग जाओ अब तो इसंान, अन्निाता भारत का प्राण। 

प्राण तवकल शरीर का, अतस्तत्व होता समान पाषाण।। 

पवूामग्रहों से मिु हो पणूमतया, तुम उसे िो नयी पहिान। 

बेरोजगार कृषक को कहन ेवालो, अब उसका करो सम्मान।। 
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उमड़ आया है सबका प्यार खुलकर मफर से होली में  

कमलेश भट्ट कमल 

गे्रटर नोएडा रे्स्ट, उत्तर प्रदेश, भारत  

 

उमड़ आया ह ैसबका प्यार खलुकर तिर से होली में, 

हुए जाते हैं रंगों पर तनछावर तिर से होली में!  

 

कोई समझे अगर िकुमन तो उसकी अपनी तफ़तरत ह,ै 

सभी को हमने समझा ह ैसहोिर तिर से होली में! 

 

तकसी का क़ि हो कैसा भी, तकसी का पि हो कैसा भी,  

बडे़-छोटे नहीं हम सब बराबर तिर से होली में! 

 

कोई पहिान में आए भी तो आए भला कैसे, 

हर इक िहेरे में िस िेहरे उजागर तिर से होली में!  

 

िलगेी रस के इस मौसम में कैसे िाल नफ़रत की, 

ह ैछलकी हर तरि ही प्रमे-गागर तिर से होली में!  

 

छ टें हैं सारे के सारे ही बािल धीरे-धीरे तिर,  

हुआ ह ैपरूा ही अंबर तिगंबर तिर से होली में!  

 

उड़ी ह ैधलू रंगों की, गलुालों का धआंु उट्ठा,  

तफ़जा का इन्िधनुषी ह ैकलेवर तिर से होली में! 

 

करो कुछ और िाह ेना करो ह ेहोतलका माता,  

तमटा िो द्वेष हर मन के जलाकर तिर से होली में! 
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महंद देश  

कुलर्ंत मसंह 

मंुबई, भारत  

 

ितुनया में ह ैसबसे प्यारा । 

तहिं िशे ह ैसबसे न्यारा ॥ 

  

धरती पर ह ैिशे तनराला, 

जग को राह तिखान ेवाला, 

कोतट नमन करत ेइस भ ूको, 

ले गोिी सबको ह ैपाला, 

  

योग अतहसंा, ज्ञान, ध्यान की 

बहती पावन तनममल धारा । 

तहिं िशे ह ैसबसे न्यारा ॥ 

  

भाँतत-भातँत के िूल तखले हैं, 

इस धरती के रंग में ढले हैं, 

गोरे, काल ेया हों कयामल, 

तिल के लगते सभी भल ेहैं, 

  

जप तप पजूा धमम न्याय की, 

तिलों में बहती अमतृ धारा । 

तहिं िशे ह ैसबसे न्यारा ॥ 

  

तमलन अनोखा संस्कृतत का ह,ै 

भाषा, वाणी, बोली का ह,ै 

सबको तिल में बसाता िशे 

ऋतषयों, मतुनयों, वेिों का ह,ै 

  

सत्कमों से, सद्भावों से, 

मानवता का बना सहारा । 

तहिं िशे ह ैसबसे न्यारा ॥ 

  

िवेों की ह ैमतहमा गाता, 

हर जन मंतिर मतस्जि जाता, 

इस धमम धरा पर कमों से 

पडुय प्रगतत की अलख जगाता, 

  

पवमत, नतियों घाटी ने तमल, 

इस भ ूको ह ैखबू सँवारा । 

तहिं िशे ह ैसबसे न्यारा ॥ 
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दीर्ान-ए-‘आम’ 

देर्यानी ‘रानी’ 

दुबई, य.ूए.ई. 

 

यह आम ह ैबड़ा खास, 

बेहतरीन जो ह ैइसकी तमठास, 

िलों का ये राजा कहलाता, 

साल के कुछ तिनों की, इसकी मेहमानवाजी में  

मैं अपने आप को खशुनसीब पाता।  
 

लखनऊ का िशहरी हो या लंगड़ा बनारस का, 

शकु्र ह ैये आम आिमी के ह ैबस का, 

मुंबई के अल्िोंसो की नहीं कोई तलुना,  

जो सोिें इस िल को ‘आम’, उनका ऐसा क्यों ह ैभला कहना? 
 

खातसयत यह हर प्रातं की,  

आमतौर पर बािामी और नीलम ह ैपसंि सबकी, 

रसीला ह ैकेसर, तोतापरुी या िौसा,  

खाये सब इसे, हर उम्र का, बालक, िािा, या मौसा।  
 

रंग इसका कभी हल्का या कभी गहरा, 

न तज इसे खाना, जब ह ैन कोई बंधन न पहरा, 

तमल ेये कभी डाल का या कभी पाल का, 

इसकी भीनी महक ि ेआनंि परेू साल का।  
 

ग्रीष्म ऋत ुकी ऊष्मा व नमी में िहिहाये तितड़या, 

शाखों पर ह ैमंजरी, कैरी और अतमया, 

इन वकृ्षों के पत्तों से ससुतज्जत हो हमारी पजूा,  

िलों के जगत में न लगे प्यारा और कोई िजूा।  
 

आम के आम और गठुतलयों के िाम,  

सही ह ैये कहावत, 

हमन ेन पाली कोई और िाहत,  

क्योंतक िलों का राजा आम ह ै 

और हमारे इस राष्रीय िल का ितुनया में नाम ह।ै 
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र्संत ऋत ु

मंजु मतर्ारी 

दुबई, य.ूए.ई. 

 

नव कोंपलों का मौसम आया, 

शीत ॠत ुका अब अंत हआु। 

सनुहरे उगत ेसरूज के संग, 

प्रस्िुतटत वसंत हआु॥ 

 

आमों पर बौर हैं आये, 

कोयल कँू-कँू गाये। 

तततली मिल-मिल कर, 

िूल-िूल पर इतराये। 

ठंडी ठंडी बयारों का, 

कैसा सनुहरा अंत हआु। 

नव कोपलों का मौसम आया, 

प्रस्िुतटत वसंत हआु॥ 

 

महकी पीली सरसों धरा पर, 

िरू गगन मसु्काये। 

प्रकृतत अपने नव-यौवन पर,  

मंि-मिं शरमाये। 

महके वन-उपवन िखेकर, 

हर जीवन उन्मत्त हुआ। 

नव कोंपलों का मौसम आया,  

प्रस्िुतटत वसंत हआु।। 

 

िखेो! धानी िनुर ओढकर,  

धरती तिर मसु्कायी ह।ै 

आशा की तकरणें िैलीं, 

हर ओर खशुहाली छायी ह।ै 

जीवन ह ैतनरंतर पररवतमन,  

वसंत ॠत ुयही गनुगनुायी ह।ै 

मस्त पवन के झोंकों से, 

मन आनंतित मिमस्त हुआ। 

नव कोपलों का मौसम आया, 

प्रस्िुतटत वसंत हआु।। 
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त्योहारों का रेला 

मधु गोयल 

लखनऊ, भारत 

 

परेू वषम िला करता ह,ै 

त्योहारों का रेला। 

यह भारत ही ह ैतजसमें होता, 

हर तिन खतुशयों का मेला। 

 

कभी मनाते ईि, 

कभी होती ह ैिीवाली। 

गरुुपवम, रक्षाबंधन की तो, 

ह ैबात ही तनराली। 

 

तगले-तशकवे सब िरू भागत,े 

जब खेली जाती होली। 

त्योहारों में सज जाती, 

हर द्वार पर रंगोली। 

 

आता ह ैजब तीज-पवम, 

सजते बागों में झलूे। 

कर सोलह श्रृंगार ‘नार’, 

अपने सब िःुख-सखु भलू।े 

 

तक्रसमस, नववषम का ह ैअपना, 

अलग ही अंिाज। 

तवजयािशमी-पवम भी, 

होता ह ैयहाँ खास। 

 

स्वतंत्रता-गणतंत्र-तिवस तो, 

तहन्ि-महापवम हैं। 

गांधी-शास्त्री के जन्म पर 

बच्िे-बच्िे को गवम ह।ै 

 

सवमधमम-सद्भाव यहाँ पर, 

सतियों से ही पलते हैं। 

ऐसे संस्कार तो केवल, 

भारत में ही तमलत ेहैं। 
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भारतीय नारी शमि 

ममता उपाध्याय 

र्ाराणसी, भारत  

  

भरत भतूम ने तुमको कल की 

लक्ष्मी, पिमावत माना ह ै

उठ तुमको अपना कीततम ध्वज 

पवमत पर लहराना ह।ै  
 

िल बेटी! बेजान पखं में, 

पनुः जोश और प्राण भरो। 

तिर से पावन-पडुय धरा पर,  

स्विररत्र तनमामण करो। 
 

सहज सरल व्यवहार कुशल हो, 

मिृ ुरस रखना बातों में। 

अपने कुल की आन-बान और, 

शान को रखना हार्ों में। 
 

तवषम समय ह ैिौलािी,  

हौसलों से आगे बढना है। 

पे्रम भँवर में िँस कर िखेो, 

िाँसी पर ना िाढना ह।ै 
 

सनुो बेतटयों! कभी न पड़ना, 

तजहातियों के प्यार में। 

वरना एक तिन तबकना होगा, 

तबना भाव बाजार में। 
 

अतग्न-परीक्षा ि ेना सकोगी, 

लक्ष्मण रेखा पार न कर। 

लज्जा िीर बिानी ह ैतो, 

उपहासों से वार न कर। 
 

रानी पद्मा के जौहर की, 

लािारी को याि करो। 

रानी लक्ष्मी के सार् हुई, 

उस गद्दारी को याि करो। 
 

रहना सजग; ये िषु्ट िःुशासन, 

िीर ना तेरा लटू पाये।  

जब तक जीना गवम से जीना, 

शान न तेरी घट जाये।  
 

खलुे िक्ष ुरख; गाधंारी-सी, 

पट्टी अब ना बाँधो तमु। 

गंगापतु्र तपतामह जैसे,  

मौन नहीं अब साधो तुम। 
 

मकू, बतधर की महासभा में, 

बेटी अब लािार ना हो। 

खिु को सक्षम करो बेतटयों, 

तातक तमुप ेवार ना हो। 
 

रि ेगए हर िक्रव्यहू का, 

तोड़ तुम्हारे पास हो। 

तुम पर आँख उठाने वाले, 

का तत्क्षण ही नाश हो। 
 

आगे बढ के तनकल पड़ो,  

कल्पना, तकरण की राहों में, 

मैरीकॉम और उड़न परी सी, 

सपने बुनो तनगाहों में। 
 

‘ममता’ की कतवता से लेकर, 

अपना िजम तनभाओ तुम। 

स्वतणमम अक्षर में गररमामय, 

गार्ा िजम कराओ तमु। 
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आज का भारत 

तवर्ीत कुमार 

गामजयाबाद, उत्तर प्रदेश, भारत 

 

आज का भारत, बुद् के अरमानों का भारत,  

आजाद, भगत ससिंह, चिंद्रशे र के सम्मान का भारत, 

दशे के ऊपर शहीद हुए, हर एक के सपनों का भारत, 

ऐसा होगा मरेा आज का भारत.... 

 

सभन्न-सभन्न धमो का अपना दशे यह ह,ै  

सवसवध सिंस्कृसत व सभ्यता का समावेश यह ह,ै  

पहाड़ों, नसदयों का यहाँ ह ैअदभतु नजारा,  

मसस्जद की अज़ान, मिंसदरो की घिंसटयों का सिंगीत यहाँ ह ै

होकर अलग-अलग भी हम, सभी एक यहा ँहैं,  

आज के भारत का सुिंदर पररवेश यहाँ हैं। 

 

तकनीकी के इस दौर में सदल में भावनाओ िं को सिंजोता भारत,  

आपसी कलह के इस यगु में शािंसत का पाठ पढ़ाता भारत,  

स्वार्फ व द्वेष के अिंधकार में मानवता की लौ जलाता भारत,  

आओ! सद ायें तुमको अपना आज का भारत.... 

 

सवश्व रूपी आँगन में सनमफल कमल स ला हुआ,  

मातरृूपी मारे् पर जैसे सौंदयफ सबिंदी-सा सजा हआु,  

हृदय में ह ैपसवत्र करुणा सनस्वार्फ िमे भरा हुआ,  

ऐसे भारत के सम्मान में ‘सवनीत’ कोसट कोसट तरेा सर झकुा हुआ। 
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भारत और सर्वधमव 

शुभदा भागवर् 

अजमेर, राजस्थान, भारत  

 

अनेक धमों का ह ैजो धाम, 

उस िशे का ही तो ह ै‘भारत’ नाम।  

हर पवन का झोंका सरसराता ह,ै 

जैसे तिल को अंिर तक सहलाता ह।ै 

िरवाजा खोलते ही सवम धमम की बाहों में, 

भरत ेहैं प्यार आतलगंन में तनगाहों में। 

इसकी ही खशुबू तबखर कर, 

सहज और सरल प्यार से मिमाती ह।ै 

धातममक-तमतभाषी वही भारतीयता कहलाती ह।ै 

भोर की िलु्हन सरूज संग सज आती ह,ै 

मंतिर की घंटी मीठा राग सनुाती ह।ै 

गरुुद्वारे की सरुीली गरुबाणी, 

लंगर का खाना और गंगा का तनममल पानी। 

िरगाह से तनकली िआु व अजान, 

जहाँ कोई भी तो नहीं ह ैअंजान।  

ििम के घंटे का टन-टनाता स्वर, 

राग द्वेष तमटा ितेा ह ैप्यार भर,  

शे्वतांबर और तिगंबर जैन धमम के िो रूप, 

हमारी ििंलता बनती तनममलता का स्वरूप। 

जहाँ मानते आग को ही भगवान है, 

वह पारसी धमम भी बहतु महान ह।ै 

तततली रंग-तबरंगे पंखों वाली, 

हर िूल से रस पीती मतवाली।  

मध ुका रंग तो वही स्वाि भी मीठा, 

ऐसा ही सवमधमी मरेा भारत ह ैअनठूा। 

शीतल सगुतंधत पवन, 

नहीं पछूती कौन-सा उपवन। 
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ऐसे ही यहा ँजो भी पतवत्र धमम हैं, 

उनका आिर करना ही भारत का कमम ह।ै 

जहाँ गंगा-जमनुी की तजम ह,ै 

तभी तो हर धमम भारत में मजम ह।ै 

यहाँ बहतुायत में जन शाकाहारी,  

सभी धमों के प्रतत हैं उपकारी। 

अनेक धमम हैं तिर भी सभी का यहा ँमान है, 

तभी तो तगनती में मेरा भारत िशे महान ह।ै 
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गमर्वता 

सीमा जोशी मूथा  

जोधपुर, राजस्थान, भारत  

 

कौन कहता ह,ै 

बेतटयों में िम नही होता! 

इततहास के पन्न ेखोल के िखेो, 

तकसको गवम नही होता! 

 

यदु्ध मैिान में, 

वीरागंना लक्ष्मी बाई। 

तो कही अंतररक्ष में, 

कल्पना िावला छाई। 

खेलकूि में पी टी उषा न,े 

ऊँिी छलागँ लगाई। 

तो कही मिर टेरेसा ने, 

कइयों की जान बिाई। 

कौन कहता ह,ै 

बेतटयो में िम नही होता! 

इततहास के पन्न ेपलट के िखेो, 

तकसको गवम नही होता! 

 

हर पन्न ेमें, 

महािवेी वमाम समाई। 

तो कहीं रानी पद्मावती के, 

बतलिान की मतहमा बताई। 

राजनीतत में इतंिरा गांधी ने, 

अपनी धाक जमाई। 

तो कहीं सरोतजनी नायडू, 

भारत की कोतकला कहलाई। 

कौन कहता ह,ै  

बेतटयो में िम नही होता! 

इततहास के पन्ने-पन्न ेमें िखेो  

तकसको गवम नहीं होता! 

 

अतहल्या बाई न,े 

धमम क्षते्र मे अपनी पहिान बनाई। 

तो कही लता मगंेशकर, 

स्वर-माधयुम की साम्राज्ञी कहलाई। 

बेटी का तमलना, 

वरिान से कम नही होता। 

तकताब का पन्ना,  

इनके तबना परूा नही होता। 

 

 

  



 

136 भारत काव्य पीयषू 

भारत की बेमटया ँ 

सीमा शमाव 

मदल्ली, भारत  

 

बेटी करे करुण पकुार, 

क्यों नहीं तमलता मझुको प्यार। 

बेटों को रखत ेहो तिल में, 

हमको तमलता क्यों ततरस्कार।। 

 

क्यों पिैा होने से पहले, 

गभम में मारी जाती बेतटयाँ। 

क्यों पिैा होते ही पैरों में, 

मेरे डाली जाती बेतडया।ँ। 

 

अगर नहीं होंगी बेतटयाँ, 

पररवार कैसे बढाओगे। 

गर नहीं होंगी बेतटयाँ तो, 

बहू कहाँ से लाओगे।। 

 

हक नहीं क्या मझुको,  

अपने सपने परेू करने का। 

क्यों पाठ पढाया जाता मझुको, 

हर तकसी से डरन ेका।। 

 

मैं मन लगाकर पढती हू,ँ 

हर क्षेत्र में आग ेबढती हू।ँ 

घर के कामों में हार् बटँा, 

पढाई परूी करती हू।ँ। 

 

िखु-सखु में ितेी सार् सिा, 

करती हू ँसारे िजम अिा। 

तिर क्यों करती मा ँिकम  इतना, 

मझेु प्यार िातहए भाई तजतना।। 

 

क्यों बढन ेनहीं तिया जाता,  

कई जगह आज भी बतेटयों को। 

क्यों पढने नहीं तिया जाता, 

गाँव में आज भी बेतटयों को।। 

 

बिल रहा ह ैसमय आज, 

सोि भी सबको बिलनी होगी। 

बेटा बटेी ह ैएक समान, 

तशक्षा सबको परूी करनी होगी।। 
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मैं कापुरुर् टयों हो गया 

सुभार् चन्द्र बन्सल ‘सामहल’ 

मेलबनव, ऑस्रेमलया  

 

अकममडय और असहाय, तनस्तेज मैं क्यों हो गया 

पंगलु बन तनिल पड़ा मैं, कापरुुष क्यों हो गया।। 
 

अनािार, अत्यािार, व्यतभिार सारे कमम तुच्छ  

गूँगा बहरा बना बैठा, कर न पाता पर मैं कुछ  

पनपती बाड़ें काँटों की और झरत ेपषु्प गचु्छ  

गिह ेघडु़सवारी करते, स्वान खींिे हस्ती पचु्छ  

संत कारागहृ मे, गुंडे ताल ठोंककर ऐठें मूछँ  

अनिाह,े पर िखेता, मैं कममहीन क्यों हो गया। 
 

अकममडय और असहाय, तनस्तेज मैं क्यों हो गया  

पंगलु बन तनिल पड़ा मैं, कापरुुष क्यों हो गया।। 
 

तनलमज्जता प्रतवष्ट घर-घर में हू ँमैं िखेता  

शमो हया घूँघट उठा िौपालों पर मैं िखेता  

प्रसव पीड़ा सहती, तबन ब्याही हुई मैं िखेता  

और वासना साम्राज्ञी बनी, बैठी हुई मैं िखेता  

लक्ष्मी ही लक्ष्मी के हार्ों, तबक रही मैं िखेता  

न जान ेक्यों आँखें िरुा, बैठा हुआ ह ैिवेता।  
 

तनलमज्ज हो साक्षी बना, मैं भी त्रसरु क्यों गया  

पंगलु बन तनिल पड़ा, मैं कापरुुष क्यों हो गया।। 
 

तगर रहा भाषा का स्तर, िशे में तिन रात ह ै

संकुतित हो रह ेतविार, खो गये जजबात हैं  

शालीनता के शब्ि, गायब हो रह ेबबेात हैं  

सीमा लाँघती अश्लीलता, संवािों में आघात हैं  

अर्म सारे वणम शंकर, कर रह ेप्रततघात हैं  

पर मन ये उफ़नता नही, मैं कायर क्यों हो गया।  

अकममडय और असहाय, तनस्तेज मैं क्यों हो गया  
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पंगलु बन तनिल पड़ा मैं, कापरुुष क्यों हो गया।। 

हो गये सारे अनैततक, अवैधातनक भाव हैं  

सम्मातनत हो रही, नयी गातलयाँ हर गाँव हैं  

धमम की आड़ में, िैला हुआ अलगाव ह ै

लटुती हुई संस्कृतत, खाती अनेकों घाव ह ै 

सरकती जा रही जमीन और नंग ेपावँ ह ै

हू ँस्वयं भी उत्तरिायी, तक कापरुुष मैं हो गया।  
 

अकममडय और असहाय, तनस्तेज मैं क्यों हो गया  

पंगलु बन तनिल पड़ा मैं, कापरुुष क्यों हो गया।। 
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खादी 

सोना अग्रर्ाल 

जयपुर, भारत  

  

 ादी! ससर्फ  एक शब्द नहीं, 

दशेिेम का भाव ह,ै अपनपेन का एहसास ह,ै 

 ादी आत्मसनभफर भारत की पहचान ह।ै 

 

 ादी! ससर्फ  एक कपड़ा नहीं, 

एक सिंस्कार ह,ै एक सिंस्कृसत ह,ै 

 ादी स्वावलिंबन की िवसृत्त ह।ै 

 

 ादी! ससर्फ  बुना हुआ वस्त्र नहीं, 

सशि भारत के सपनों का ताना-बाना ह ै

 ादी गािंधीजी द्वारा िेररत स्वतिंत्रता सिंघषफ का आईना ह।ै 

 

 ादी! ससर्फ  एक पोशाक नहीं, 

ला ों लोगों का रोजगार ह,ै उनके सपनों की उड़ान ह,ै  

 ादी दशे के बुनकर का गमुान ह।ै 

 

 ादी! ससर्फ  भारत ही नहीं, 

आज सम्पणूफ सवश्व का पररधान ह,ै 

 ादी रै्शन के इस दौर में गणुवत्ता की पहचान ह।ै 

 

 ादी! ससर्फ  भारत का गौरव ही नहीं, 

आज सवश्व में भारत के स्वासभमान का आगाज़ ह,ै 

 ादी कैप्टन हुक जैसे सवदशेी कलाकारों का श्रृंगार ह।ै 

 

 ादी! भारत की आत्मा ह,ै 

सकारात्मकता एविं आत्मसिंयम से बँधी सहिंदसु्तान की कमान ह,ै 

 ादी महज एक कपड़ा नहीं, भारत की आन-बान और शान ह।ै 
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प्रर्ासी भारतीय! सुन जाना तुम! 

आरती ‘लोकेश’  

दुबई, य.ूए.ई.  

 

इस माटी से तवकसा तन, मन जडु़ा इसी प्रकृतत से,  

इस भ ूसे ह ैनाल जडु़ी, तविार पोतषत हैं संस्कृतत से, 

माता-तपता के संस्कारों को हरिम शीश नवाना तमु!  

िशे का नाम बढाना तुम, िशे का मान बढाना तुम।  

 

सात-समुंिर पार की धड़कन, यहाँ स्पंतित होती ह,ै  

िवेी-आशीष को िलता िखे, धररणी आनंतित होती ह,ै  

शीश-शीषम तबठाया पतु्र, हृिय से न झर जाना तमु!  

िशे का नाम बढाना तुम, िशे का मान बढाना तुम।  

 

सतुवधा-संपन्न तविशेी मकान, बड़ी खशुी की बात ह,ै  

िशेी घर में छूटे तजनकी, वय ढलती जजमर गात ह,ै  

राह टकटकी बाँधे आखँें, तिर-तिर के घर आना तुम!  

िशे का नाम बढाना तुम, िशे का मान बढाना तुम। 

 

तशक्षा न ेआधार तिया, धन-संिय का व्यापार तिया,  

खाने-ओढने का सामान, बहु प्रकार अपरंपार तिया,  

स्विसे के तपछडे़ हुओ ंको, आकर गल ेलगाना तुम! 

िशे का नाम बढाना तुम, िशे का मान बढाना तुम।  

 

परिशे में बहतु तरक्की ह,ै िशे में धक्का-मकु्की ह,ै 

रि-स्वेि की आय से, िलती घर भर की िक्की ह,ै  

लहू में बहत ेलाल वणम को शे्वत न कर जाना तमु! 

िशे का नाम बढाना तुम, िशे का मान बढाना तुम।  

 

धोती छोड़ पहन ली पैंट, िूल छोड़ तछड़के हैं सैंट,  

वदृ्धों के िरण-स्पशम करो, तो न आन में मानो डैंट,  

ऋत ुबिल,े बिलें तविार, लेतकन बिल न जाना तमु! 

िशे का नाम बढाना तुम, िशे का मान बढाना तुम।  
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बच्िे भी घर से िरू हुए, भले दृग के कोतहनूर हुए,  

िािी-नानी बुआ-मौसी सब, तमलन ेसे मजबूर हएु,  

अंगे्रजी तगट-तपट करें मगर, तहिंी भी तसखलाना तुम!  

िशे का नाम बढाना तुम, िशे का मान बढाना तुम  

 

प्रवास वहीं आवास वहीं, पर जीवन का तवश्वास यहीं, 

समतृद्ध ह ैप्रतसतद्ध भी, आनिं-उपजी न श्वास कहीं, 

काम हते ुपरिशे बसे, पर िशे के काम भी आना तमु! 

िशे का नाम बढाना तुम, िशे का मान बढाना तुम। 

 

तविशे-स्तुतत तकतनी-करो, स्विशे-तनंिा तजतनी करो,  

मात्र उन्नतत के तहत तोल, वाणी प्रयोग उतनी करो,  

सहार कर अर्म का ढािँा, रीढ सदुृढ करवाना तमु! 

िशे का नाम बढाना तुम, िशे का मान बढाना तुम। 

 

लक्ष्य-संधान अभी करना, जी-भर काम सभी करना,  

मातभृतूम की गोि में, र्क के तवश्राम कभी करना, 

इस धरती की उवमरा में, अंत में रम जाना तमु!  

िशे का नाम बढाना तुम, िशे का मान बढाना तुम। 
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पासपोरट अमरीकन मेरो 

ओमप्रकाश गुप्ता  

हू्यस्टन, य.ूएस.ए.  

 

पासपोरट अमरीकन मरेो, पर रंगत तहिंसु्तानी ।  

आज सनुाऊँ तमुको प्यारे, अपनी रामकहानी ।। 

  

छोड़ो भारत मैंने भैय्या, डॉलर में मन ललिायो ।  

जब-जब िखेी िाट-पकोड़ी, मोंह में पानी आयो ।।  

 

िीवाली पर िीप जलाउँ, होली पर खेलूँ रंग ।  

तव्हस्की वाइन मोय न भावे, पीतो अब भी भंग ।।  

 

कैसे होंग ेभारत के नतेा, मैं करतो भारी तितंा ।  

िशे पड़ो संकट में मरेो, कृपा करो हनुमन्ता ।। 

 

पजूूँ अब भी राम तकशन, जाऊँ मैं मंतिर हर संडे । 

फ़ोकट में तमलतो जब भोजन, संडे ह ैजातो िन-डे ।। 

 

ज्ञानी-बाबा आयें िशे से, जब िनेे मझुको ज्ञान । 

आँख मूिँ के, ना कुछ पछेू, करतो उनको सम्मान ।। 

 

हमे्बगमर अब भी नहीं भाव,े भाती मोय किोड़ी । 

जैसो जब भी मौको आयो, टोपी वसैी मैंन ेओढी ।। 

 

जब मैं जाऊँ िशे को अपने, खाऊँ लड्डू और इमरती ।  

कहतो खिु को तहिंसु्तानी, पर अमरीका मरेी धरती ।। 

 

कहने को बहुत ह ैभैय्या, र्ोडे़ को समझो काफ़ी । 

बुरा-भलो लागो जो तमुको, मागँ ूनतमस्तक माफ़ी ।। 
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मैं भारत ह ँ भारतर्ंशी 

कौशल मकशोर श्रीर्ास्तर् 

मेलबनव, ऑस्रेमलया  

 

मैं भारत हू ँभारतवंशी, तवश्व भ्रमण का अनरुागी,  

हार्ों में लहराए ततरंगा, वाणी में ह ै“जन गण मन ...”  

भ्रमण करँू मैं यहा ँवहा,ँ पर तन में भारत की तमट्टी है,  

बोलू ँमैं ितुनया की भाषा, पर तहिंी मेरी जननी ह।ै  

मैं भारत हू ँभारतवंशी, जहाँ प्राणों से प्यारी आजािी,  

सात समिंर पार से िखेू,ँ लाल तकला पर ऊँिा झंडा,  

आजािी का जश्न मनाए, गाँव-गाँव और शहर-शहर,  

उद्वेतलत मन से बोल उठा, “झंडा ऊँिा रह ेहमारा”।  

मैं भारत हू ँभारतवंशी, जहाँ िशेपे्रम ह ैअनरुति,  

आजािी की वषमगाँठ, हतषमत हैं नर-नारी,  

जयतहिं का अनपुम गुंजन, हमें सनुाई ितेा ह,ै  

बीि-बीि में ‘वंि ेमातरम’, रोमािं हमें ि ेजाता ह।ै  
 

मैं भारत हू ँभारतवंशी, मातभृतूम ह ैप्यारी,  

िरू गगन से तिखता ह,ै भारत माता का अनपुम आँिल,  

तजसमें शोतभत ह ैशभु्र ततरंगा, गौरव की मधरु कहानी,  

तजसके धागों में बसती ह,ै अमर शहीिों की कुबामनी।  

मैं भारत हू ँभारतवंशी, पावन ह ैयह धरती,  

सात िशक और पािँ वषम, ‘अमतृ महोत्सव’ आजािी का,  

इतना ही हम िीप जलाएँ, जयतहिं का पवम मनाए,ँ  

िरू-िरू पहुिँेगी िीतप्त, िैल ेसखु शातन्त और समतृद्ध।  
  

मैं भारत हू ँभारतवंशी, जहाँ कृष्ण बजाते बाँसरुी,  

धमम कमम और ज्ञान का सागर, सत्य अतहसंा न्याय का धारक,  

तवश्व मिं का एक तसतारा, मानवता का पोषक,  

तजसकी नीतत ‘वसधैुव कुटुम्बकम’, जनतंत्र का आभषूण।  

मैं भारत हू ँभारतवंशी, जहाँ ितिमत ह ैराम कहानी,  

मैं भारत का एक अंश हू,ँ ज्ञान िीप का सेवक हू,ँ  

‘तमसो मा ज्योततगममय’ का शंखनाि करता हू,ँ  

भारत की गौरव गार्ा को कलम स्याही ितेा हू।ँ  
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प्रवासी भारतीय  

कौसर भुट्टो 

दुबई, य.ूए.ई. 

 

तनकल ेघर से आजीतवका के बेहतर अवसर तलाशन,े 

अब स्वयं संभावनाओ ंव अवसरों की जन्मभतूम ह।ै 

 

िशे छोड़ा करने को नौकरी, उद्योग और व्यापार, 

याि आता ह ैमा ँका आँिल और तपता का िलुार। 

 

भारतीय बने बहुराष्रीय कंपतनयों के अतधकारी, 

जहाँ भी गए स्र्ातपत तकए सिलता के कीततममान, 

 बने तविशेों की काननू व अर्मव्यवस्र्ा का तहस्सा, 

अंतरामष्रीय पटल पर भारत का बढाया मान। 

 

 उभरे नई ताकत बनकर, 

 भारत का वैतश्वक कि बढाया, 

 अपने व्यतित्व और कृततत्व से, 

 िशे का परिम तवश्व में िहराया। 

 

बरगि की भातँत अपनी जड़ों से गहराई तक जडेु़ रहते हैं, 

तविशेों में तिखलाते भारत से ज्यािा भारतीयता  

और वतन की खशुबू तबखेरते हैं। 

 

जहाँ भी रहते हैं अपनी अलग पहिान बनात ेहैं  

िशे के तलए प्रमे, अतभमान कभी ना भलुाते हैं। 

 

प्रवासन सीतमत नहीं भौगोतलक सीमाओ ंतक, 

 यह तो भौगोतलक सीमाओ ंका तवस्तार ह,ै  

प्रवासी हैं पररवतमन के वाहक, 

भारत को समेटे रहते अपने अतस्तत्व में और सहजेते संस्कार हैं। 
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ऐ मेरी भारत भूतम 

ज्योमत सागर ‘सना’ 

मदल्ली, भारत 

 

ऐ मरेी पावन भसूम! ऐ मेरी भारत भसूम! 

तुझे सर्र से गले लगाना ह।ै 

दरू बहुत हैं, मजबूर बहुत हैं, हम इस बरस, 

अगले बरस आकर वहीं बस जाना ह।ै 

 

जब चले रे् हम घर से, 

सपताजी की नसीहतें सार् र्ीं। 

हार् रे्  ाली मेरे मगर, 

मा ँकी िआुएँ मेरे सार् र्ीं। 

ऐसा नहीं सक बातें मयस्सर नहीं, 

पर अब वो प्यार से तरबतर नहीं। 

 

अब वहीं आकर जी भर बसतयाना ह,ै 

ऐ पावन भसूम! तुझे सर्र से गले लगाना ह।ै 

 

आँ ों में रुआब लाय ेरे्, 

बड़ा बनने का ख्वाब लाय ेरे्, 

कुछ कर सद ाने का जज़्बा, 

अपने अन्दर बसेहसाब लाय ेरे्। 

ऐसा नहीं सक पैसे नहीं कमाय,े 

ऐसा नहीं सक दोस्त नहीं बनाये। 

 

वहाँ आकर परुाना दोस्ताना सनभाना ह,ै 

ऐ मरेी पावन भसूम! तुझे सर्र से गल ेलगाना ह।ै 
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छूट गया पीछे जो मेरा आधा जीवन, 

अब तक बसा ह ैमरेे तन-मन, 

वो पेड़ नीम का, गलुमोहर का, 

बाररश में महकता घर का आगँन। 

ऐसा नहीं ह ैयहाँ मेरा मकान नहीं ह,ै 

पर इस चारदीवारी में जैसे जान नहीं ह।ै 

 

वहाँ आकर घर की छत को पक्का करवाना ह।ै 

ऐ मरेी भारत भसूम! तुझे सर्र से गल ेलगाना ह।ै 

 

दरू बहुत हैं, मजबूर बहुत हैं हम इस बरस, 

अगले बरस आकर वहीं बस जाना ह।ै 

ऐ मरेी भारत भसूम! तुझे सर्र से गल ेलगाना ह।ै 
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जहाजी बंडल 

दीमप्त अग्रर्ाल 

 मदल्ली, भारत 

 

िाह ेहगुली से िल े

या मिास पोटम से 

िाह ेआए अवध से या तबहार से 

मिास से या नागपरु से 

तहन्ि ूरे् या मसुलमान 

ईसाई र्े या भील 

मकसि सबका एक र्ा 

पेट की आग बुझाना 

काल ेपानी की लंबी, अजानी समिुी यात्रा 

पास में छोटी सी गठरी 

तजसे नाम तिया ‘जहाजी बंडल’ 

तकसी में हनुमान िालीसा तो तकसी में रामायण का गटुका 

तकसी में सिारंगा, बैताल पिीसी या कुरान की आयतें 

तकसी में िल सब्जी के बीज तो तकसी में िाँिी के जेवर 

तकसी में एक आध िोटो काली सफ़ेि 

जहाज की यात्रा में 

लड़त ेझगड़त ेिखु सखु सहत े

बने सब ‘जहाजी भाई-बतहन’ 

भलू गए जात पाँत 

बो तिये बीज कुली लेन में रहते हुए 

उग आए आम, जामनु, तलुसी 

आल्हा, तबरहा, रामायण से बन गई संस्कृतत की पौध 

और आ गया भारत वही पर 

त्योहारों में, संस्कारों में 

भाषा में, व्यवहारों में 

सार् ही िला वो िशे भी 

तजसने रोटी िी, तजसके हम वासी हैं 

और हमें गवम हैं िोनों िशेों पर। 



 

148 भारत काव्य पीयषू 

प्रर्ासी भारतीय  

मनमवला मसंह 

लखनऊ, भारत 

 

स्वागत ह,ै ऐ प्रवासी भारतीयो आपका! 

भारत माता के मन मंतिर में  

बात सभी करत ेिशे की 

पर, काम नहीं कर पात ेहैं। 

 

भारत का तिल-तिमाग आप हैं 

पकुार रहा ह ैिशे आपको  

हार् आप के द्वार प्रगतत का 

पतवार प्रगतत की आप िलायें। 

  

आप भारत माता के अजुमन, अंगि  

अजुमन गये रे् तिव्यास्त्र को 

आप गये र्े अर्ामटन को 

तपस्या आपकी सिल हुई  

तवश्व में भारत मजबूत हुआ ह।ै 

 

सरकार खडी ी़ ह ैपक्ष में आप के 

आस जगी ह ैिशे वातसयों को  

बहनें कहतीं मत रो मैया 

भाई आता उद्धार को। 

 

स्वागत ह ैभारतीयो आपका! 

भारत के नव तनमामण में 

यूँ तो ध्येय हमारा ‘वसधैुव कुटुम्बकम’ ह;ै 

पर िशे हमारा प्राण ह।ै 

 

ज्ञान की तकरणें तवकीणम करें 

भारत के िहुमँखुी तवकास में 

सरकार खड़ी ह ैसार् आपके 

पररवार को भी इतंजार ह।ै 

 

आतखर क्या नहीं ह ैिशे में आप के 

बल, बुतद्ध, जनसंख्या भारी 

प्रबंधन की कमी ह ैकेवल 

वो आप के पास ह ै 

पकुार रहा ह ैिशे आपको 

ओ भारत के प्रवातसयो !  

 

लौट आओ तमु घर अपन े

िशे को तुम्हारा इतंजार ह।ै 

 

  



 

भारत काव्य पीयषू 149 

प्रर्ासी भारतीय 

रीना काकरान 

मोदीनगर, उत्तर प्रदेश, भारत  

 

जो िसूरे िशे में जा बसे,  

होत ेवो प्रवासी भारतीय।  

तविशे में रहकर भी,  

रखत ेवो सम्बन्ध आत्मीय।।  

 

तन से िरू होकर भी,  

मन से वो िरू नहीं होते।  

भारतीय सांस्कृततक तवरासत के,  

तविशे में भी नरू वही होते।।  

 

िशे के उन्नत तवकास में,  

ितेे जो योगिान महान।  

प्रवासी भारतीय तिवस को,  

पात ेप्रवासी भारतीय सम्मान।।  

 

नौ जनवरी, सन ्उन्नीस सौ पन्िह को,  

महात्मा गॉधंी जी स्विशे वापस आये।  

अतहसंावािी िशेभि के सम्मान में,  

प्रवासी भारतीय तिवस के भाव समाये।।  

 

नौ जनवरी, सन ्िो हजार तीन को,  

प्रर्म प्रवासी भारतीय तिवस मनाया।  

स्वगीय श्री लक्ष्मीमल तसंघवी ने,  

इसकी संकल्पना को र्ा सजाया।।  

िशे में तत्रतिवसीय कायमक्रम होते आयोतजत,  

प्रवातसयों के महान कायम होते प्रायोतजत।  

िशे के प्रधानमन्त्री के कर-कमलों से,  

प्रवासी भारतीय सम्मान से वो होते तवभतूषत।। 

 

प्रवासी भारतीय होन ेपर होता ह ैगवम,  

भारतभतूम में मन रहा जैसे जन्म-पवम।  

जीवन को हमने कर तिया सार्मक,  

प्रवास करना नहीं होता तनरर्मक।।  

 

िशे की माटी से हम नहीं छूटे हैं,  

अपने कतमव्यों से हम नहीं रूठे हैं।  

भारतीय सांस्कृततक तवरासत को सम्भाल ेहैं, 

िशे के उन्नत तवकास के सपने पाल ेहैं।।  

 

भारत का रि रगों में समाया है,  

हमन ेजो ठाना वो कर तिखाया ह।ै  

स्विशे को हम कभी ना भलू पायेंग,े  

िशे की उन्नतत के सिा िीप जलायेंगे।। 
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मदल में अपना देश मलये 

रीना कुमारी 

नई मदल्ली, भारत 

 

मन में उम्मीदों का सिंसार सलय,े 

यादों के सन्दकूों में घर बार सलये। 

दशे िेम को अपन ेसार् सलय,े 

वो जाते तो हैं परदशे, 

पर सदल में अपना दशे सलये।। 

 

स्वसणफम जीवन का स्वप्न सलय,े  

अपनी समट्टी की  शुबू सिंग सिंस्कार सलये। 

सिंस्कृसत के रिंग, बड़ों का आशीष सलय,े 

वो जाते हैं परदशे सदल में अपना दशे सलये।। 

 

कुछ र्जफ अधरेू रह जाते हैं, 

पर कजफ चकुान ेकुछ जाते हैं। 

अपनों से दरू एक नई दसुनया बसाते हैं, 

वो जाते हैं परदशे सदल में अपनों का एहसास सलये।। 

 

परदशे की जमीं सकस्मत को आजमाती ह,ै 

चकाचौंध में भी अपनों की याद नहीं धुँधलाती हैं। 

सपनों की दसुनया मन तो भरमाती ह,ै पर 

यादें सदल से कब अलग हो पाती हैं। 

सपनो में अपनों को सार् सलए  

जाते हैं परदसे सदल में अपना दशे सलए। 

 

जासत, धमफ से दरू बस भारतीय बन जाते हैं, 

कुछ ररश्त ेवहा ँपर भी जड़ु जाते हैं। 

नय ेभारत से सबको समलवात ेहैं, 

 परम्परा िोनों िशेों की तमलकर सनभात ेहैं। 

जाते हैं परदशे सदल में अपन ेदशे सलये।। 



 

भारत काव्य पीयषू 151 

तमन्ना हमेशा रहती ह ैवापस सबसे समल पाने की, 

सर्र जल्दी से लौट कहा ँवो पाते हैं। 

पर उम्मीदें हमेशा पिं  सजाती हैं, एक बार लौट आन ेकी।। 

हर वि रहते हैं वो एक सिंदशे सलय,े 

हम आये हैं परदसे सदल में अपना दशे सलये।। 
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क्यों याद आती है आज भी वह माटी 

रेखा भातटया 

शामलवट, नॉथव कैरोमलना, यू.एस.ए. 

 

क्यों याद आती ह ैआज भी वह माटी 

क्यों नेह की बाँसरुी बज उठती आज भी 

उसका नाम सनु सदल की धड़कनें बढ़ जाती 

स्वप्नों में, यादों में छसव महकती न्यारी 

  

क्यों याद आती ह ैआज भी वह माटी 

बचपन की धुिंधली यादों में उसकी गमाफहट 

मा ँके आचँल में उसकी समट्टी की गिंध 

चलते कदमों को उसकी भसूमसत याद ह ै

 

क्यों याद आती ह ैआज भी वह माटी 

हर लहराते झिंडे में तीन रिंग नज़र आत े

ससर झकु जाता, हार् सदल को र्ाम लतेा 

राष्ट्रधनु बजती कोई भी जन-गण मन गाता 

 

क्यों याद आती ह ैआज भी वह माटी 

पास्ता में सेव डाल पोहा समझ  ाते 

पसुडिंग, केक की क्यों  ीर से तुलना करत े

पैनकेक से पराठा बेहतर सोच बमेन से  ात े

 

क्यों याद आती ह ैआज भी वह माटी 

सनूी सड़कों पर नज़र  ोजती भाई-बहन 

कारों के शीशों के पीछे से झाँकत ेनन्हें मन 

द े वह स्वच्छिंद आवारागदी याद आती 

क्यों याद आती ह ैआज भी वह माटी 

ग्रैंड केसनयन की श्ृिं लाओिं में सशवसलिंग 

झरनों के उर्ान में गिंगा की पलुसकत धारा 

पैक िसाद में सचरौंजी का दाना क्यों ढूँढत ेहैं 

 

क्यों याद आती ह ैआज भी वह माटी 

चनुाव के र्िं डे, समसडया के गोरख-धिंधे  

कोई असिय वाकया ह्रदय में दिंश बन चभुता 

उसकी सलामती के सलए मन सदा सचिंतन करता 

 

क्यों याद आती ह ैआज भी वह माटी 

उसकी छोटी-छोटी उपलसब्धयाँ मान बढ़ाती 

उसकी बड़ी उपलसब्धयों से मन गमुान करता 

 दु की उपलसब्धयों का श्ेय उसी को जाता 

 

क्यों याद आती ह ैआज भी वह माटी 

र्ैंक्स, वेलकम कहना जबान सी  गई 

हार् समलाना, गले लगाना हम सी े 

हार् जोड़कर आज भी क्यों ससहरन आती! 

 

क्यों याद आती ह ैआज भी वह माटी… 
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एक भारत यहााँ भी है बसा 

रेखा भामटया 

शारलॉट, नॉथव कैरोमलना, य.ूएस.ए. 

  

दशे छूटा, दशेिमे तो नहीं 

घर छूटा, माँ के िसत प्यार तो नहीं 

हुआ िवास सवदशे में मनोरर् से 

योग र्ा पवूफसनधाफररत िारब्ध से 

 

जब हम छोड़ आए मातभृसूम 

सपनों का क्या, र्ज़फ भी रे् 

सनूापन जीवन में ओढ़ आए रे् 

झठूी मसु्कराहट होंठों पर ओढ़ े

 

मा ँकी आ ँों की नमी द ेकर 

मन का आगँन भीग गया र्ा 

सपता की आ ँों में आशिंका 

मन के  ते लगा हो गए बिंजर 

 

कुछ दोस्तों का हुजमू र्ा 

कुछ पड़ोससयों का जश्न र्ा 

जाम-पकवान महसर्लों की शान 

सभी से जल्दी हो गई रिंगीन सवदाई 

 

होनहार, योग्य भारत का कुशल यवुा 

कायफबल में शासमल हो बने योद्ा 

न अजुफन का धमफसिंकट, न राम का वनवास 

अपने ही सपने बुलिंसदयों के, चनुा िवासन 

 

सावन के झलूे, मलेे में सकफ स 

 ेतों में भनु ेभटु्ट,े रेढ़ी के गोलगप्प े

शे सचल्ली से बड़े दोस्तों के गप्प े

दो रुपय ेकी झकझक ररक्शावाले सिंग 

गरबा की धमू, होली के रिंग 

सतरिंगे के गीत, कान्हा के भजन 

गणेश की झाँकी, रा ी का बंधन 

छोड़ आए पीछे सदवाली के धमाके 

 

दादी-नानी का जाद-ूसा लाड़ 

दादाजी की सझड़की में प्यार 

बहन का चगुल ोर स्नेह 

बिंदकर अटैची में सार् लाय ेपरदसे 

 

तरुणाई दसुनया में झीलें, झरन,े समुिंदर 

गात ेपिंछी, ओस में भीगी स ली सबुहें 

मीलों वन हररत कालीन से सजी वसधुा  

असिंख्य सगरी, लम्बी रातें छोटे सदन 

 

दस फीट के कमरे की ऊँची स ड़सकयाँ 

सनूे आँगन, अज़नबी मसु्कराहटें 

 नू जमाती ठिंड में तरसता मन 

गमफ पकौड़े, चाय की चसुस्कयों के सलए 

 

सोचत ेसैसनकों के उन सिंघषों को 

सासन्नध्य से कोई हार् र्ामे समटेे 

ठिंडी ब्रेड, बगफर, सपज्ज़ा, पास्ता 

गमफ रोटी, पररवार को मन ललचाता 

 

परायी भाषा तब कहें कैसे मनव्यर्ा 

सबन मा ँसहिंदी कैसी होगी िवास यात्रा 

मानो ऊपर अिंधकार, नीचे िलय धार 

दवेकी, यशोदा मान अपना सलया दोनों को 
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मगुलों से राज, अिंगे्रजों के ससतम 

जीती ित्येक जिंग बने रह ेभारतीय 

सजस पर गवफ हमें योग्य सिंतान धरा की 

गसणत, सवज्ञान, असहिंसा, गीता का ज्ञान सदया 

 

भारत मा ँके पतू भारत के िवासी वीर 

तन सवदशे में ह्रदय का िवास दशे में 

असस्तत्व की जिंग लड़ी जीते कौशल से 

सभ्यता, सिंस्कृसत की सवरासत सहजे े

 

सिंघषों में भी सल  दी नई कहासनया ँ

कई कुबाफसनयाँ, दतेे रह ेसिंस्कृसत की सी  

सिंतानों से करवाया पररचय सगवफ कला का 

परुातन काल से आधसुनक भारत का 

 

मा-ँसपता आये दसे से परदसे में घर 

आँस,ू आशिंका बदली सकूुन-उल्लास में 

पलुसकत हुए द े अनेकता में एकता 

हर िान्त का वासी यहा ँह ैकेवल भारतीय 

 

रामायण, महाभारत, गीता की ज्ञान गिंगा 

तीज-त्योहारों की रौनक, नतृ्य, सिंगीत 

िगाढ़ ररश्ते, भाईचारा, शािंसत, िेम यहाँ पर 

गवफ से कहते एक भारत यहाँ भी ह ैबसा! 
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मतरंग फहरा लो 

शैल अग्रर्ाल 

बरममंघम, य.ूके. 

 

तारा ह ैवो, तसतारा ह ैवो 

तझलतमल आँखों में 

िंिामामा सा प्यारा ह ैवो 

जागती आखँों का सपना 

िशे वो हमारा ह ै 

तस्वीर यह आँखों में सजा लो, 

ततरंग िहरा लो। 

 

िरू हैं तो क्या 

मजबूर हैं तो क्या 

मन में कुछ याि ेहैं 

वाि ेऔर इराि ेहैं 

इरािों को आजमा लो, 

ततरंग िहरा लो। 

 

तमट्टी वह परुखों के खनू सनी 

तमट्टी वह तजससे यह िहे बनी 

तमट्टी वह अपनी पहिान ह ै

तमट्टी वह पजूनीय 

मारे् से लगा लो 

ततरंग िहरा लो। 

 

सखूा कहीं, बाढ कहीं 

भखूे कई, नगंे कई 

लालि और गबुमत के मारे हैं 

अपने पर सारे हैं 

अपनों को बिा लो 

ततरंग िहरा लो। 

 

तन मन धन सब अपमण 

यही तो पवूमजों का तपमण 

माँ का आवाहन ह ै

वािों का जल िो 

कमों की आहुतत 

जीवन एक यज्ञ बना लो 

ततरंग िहरा लो। 
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भारत प्यारा 

अचवना प्रकाश 

लखनऊ, भारत  

 

भारत प्यारा िशे हमारा, 

ितुनया के न्यारों से न्यारा। 

तिल्ली तिल ह ैभारत का, 

कें ि तविशेी आकषमण का। 

लाल तकला कातलिंी तीर, 

अतभज्ञान शाही जज्ब ेका। 

सखु समतृद्ध शांतत भंडारा! 

भारत प्यारा िशे हमारा। 

 

भव्य अतीत भतवष्य वतममान, 

िशे की राजधानी ऊँिी शान। 

झमूर बेजोड़ राजस्र्ान का, 

अतत मोहक वेश बांधनी का। 

तशखरों पर बन ेतकले तनराल,े 

शौयम तपटारे हल्िी घाटी के। 

राणा के रणका खले ये सारा! 

भारत प्यारा िशे हमारा। 

 

ितेी नमक भर भर अंजरुी, 

माटी संिली गजुरात की। 

कला अनोखी मीनाकारी की, 

रणोत्सव मनभावन क्रीड़ाएँ। 

सागर भव्य ललाम तकनारा, 

भारत प्यारा िशे हमारा। 

 

वाह ेगरुु पंजाब खालसा, 

वीरो की माटी करे पकुार। 

भांगडे़ की र्ाप शत्र ुको मारा 

प्यारा भारत िशे हमारा। 

मध्य प्रिशे भारत की धड़कन 

धमम कमम तप त्याग तवशेष। 

झांसी रानी के शौयम अशेष 

तवक्रमातित्य का न्याय तपटारा। 

भारत प्यारा िशे हमारा। 

 

िवेभतूम उत्तराखंड पावन, 

कमम धमम आस्र्ा अपमण का। 

वानप्रस्र् ऋतष कंुड अपार, 

योग साधना परलोक सधुारा 

भारत प्यारा िशे हमारा! 

 

गया बोध तबहार गया भी, 

मतृ्योपरातं भी जन्म सँवार। 

गौतम तर्ागत का ज्ञान अपार 

ररतद्ध तसतद्ध का ततं्र सारा, 

भारत प्यारा िशे हमारा। 

 

सब कौशल बंगाल समाया, 

बुतद्ध तववेक भंडार ज्ञान का। 

रामकृष्ण,तववेकानिं कीततम 

तबगलु बजा आजािी का न्यारा। 

भारत प्यारा िशे हमारा, 

ितुनया के न्यारों से न्यारा। 
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भारत महान 

अलका प्रमोद 

लखनऊ, भारत 

 

िशे हमसे, हम िशे से  

रहेंग ेऋणी, हम िशे के  

िशे गौरव हमारा  

िशे सवमस्व हमारा  

िशे हमारी पहिान 

िशे हमारी शान  

िशे से हमारा तवकास  

िशे ही हमारी आस  

यगुों-यगुों तक नील गगन में  

तसर उठा ततरंगा िहराये  

हरीततमा प्रतततबतम्बत धरा पर 

खेतों में लहलहाय े

केसररया रंग गगन में  

भोर की आस ले कर आये 

गवोन्नत शभु्र तहमालय  

धरा-गगन का सेतु बनाये 

निी की बहती कल-कल धारा 

समय िक्र सी बहती जाय े

रह ेसमर्म, स्वततं्र िशे 

यही एक आकाकं्षा अशेष 

जय तहन्ि जय भारत महान 

तुमको मेरा शत शत प्रणाम । 

  



 

158 भारत काव्य पीयषू 

नील गगन का तारा 

अलका प्रमोद 

लखनऊ, भारत 

 

भारत अपना नील गगन का  

एक िमकता तारा ह ै

मार तगराया ह ैिकुमन को  

जब उसने ललकारा ह।ै 

 

कन्याकुमारी से ककमीर 

एक डोर में बँधा हआु 

अनेकता में एकता तमले  

पे्रम भाव में सधा हुआ। 

 

धमम जातत से परे एक हम 

तहन्िसु्तान हमारा ह ै

ह ैनिरत की ना जगह यहाँ  

प्रेम हमारा नारा ह।ै 

 

कभी न करना नजर इधर हम 

सहन नहीं कर पाएँग े

नहीं सोिना बटँवारे की 

तमल कर तुम्हें हराएँगे। 

 

घर में या हो बाहर िकुमन  

तकसी को न हम छोड़ेंग े

भलू करी छूने की हमको 

टुकड़ों में हम तोड़ेंगे। 

 

डटे हुए सीमा पर प्रहरी  

उनका मान बढाएँग े

जय जवान जय तकसान नारा 

आज सभी तमल गाएगँे। 

 

कमम वतन का धमम बनगेा  

तवकतसत िशे बनाएगँ े

हार् तमलेंगे शति बढेगी  

ऊँिा नाम कमाएँगे। 

 

िाँि हो या तिर मंगल ग्रह हो  

झंडा अपना िहरेगा 

आगे बढते जाएँग ेहम  

किम न अपना ठहरेगा। 

 

गौरव ह ैयह भारत अपना 

हो ततरंगा शान अपनी 

करना हो कुबामन अगर तो 

िें खशुी से जान अपनी। 

 

भारत अपना नील गगन का 

एक िमकता तारा ह ै

मार तगराया ह ैिकुमन को 

जब उसने ललकारा ह।ै 
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यूँ ही नहीं 

आरती ‘लोकेश’  

दुबई, य.ूए.ई. 

 

यूँ ही नहीं कहलाता इसका, तेजस्वी ललाट तवशाल ह,ै  

तहमालय मकुुट बन सजा हुआ, मरेी मातभृतूम के भाल ह।ै  

पगाश्रय पाता तहिं महासागर, नतमस्तक तरंग उत्ताल ह,ै 

उत्तरी गोलाधम में तस्र्त, जम्बु महाद्वीप में तगररशाल ह।ै 

िवेतुल्य धरती पर शतिल, जो प्रिुतल्लत उषाकाल ह,ै  

उपमहाद्वीप ितक्षण भाग, ज्यों तड़ाग मध्य मणृाल ह।ै  

 

ककम  रेखा को राह तिलाता, ठहरा ह ैऊपर तवषवुत से,  

उपतनषिक्ाल में आयमवतम, र्ा वेि वाणी शाश्वत से।  

पराक्रमी महा शरूवीर वे, शािूमल क्रीड़ा अणवु्रत से,  

भारत नाम से जग न ेजाना, सम्राट भरत अनुद्वत से।  

तसंध ुघाटी से तसंध हुआ, तसंध से तहिं कहावत से,  

इडंस वैली से बना इतंडया, जब िरू हुए सारस्वत से। 

 

तीस प्रततशत भ-ूटुकडे़ पर, बसत ेहैं कई सारे िशे,  

क्षेत्रिल में सातवा ँनाम, तलुना में अतधक छ: तविशे।  

ग्यारह लक्ष मीलवगम जमीं, भातँत-भाँतत के रूप-वेश,  

सातहजार की तटीय रेखा, नहीं तकसी से ततनक क्लेश। 

बांग्लाभ-ूलंक-भटूान-बमाम, पाक-िीन-नेपाल को संिशे,  

प्रेम को प्रमे, अरर को अरर, तनिशे मानो, िाह ेउपिशे।  

  

सवमधमम समभाव अनुगामी, वसधैुव कुटुम्ब आधार ह,ै  

संस्कृतत, सभ्यता, मान्यता, भारत की अपररहार ह।ै  

संतवधान में बाईस भाषाए,ँ सहस्रों बोतलयाँ अवतार हैं।  

संस्कृत इन सबकी माता, सब माने इसका उपकार हैं।  

आति महापरुुषों के उद्गार, िोहराता अब संसार ह,ै  

यूँ ही नहीं समस्त तवश्व में, भारत की जयजयकार ह।ै  
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भारत है टया? है कौन? 

ओमप्रकाश गुप्ता  

हू्यस्टन, य.ूएस.ए.  

 

भारत ह ैमहान 

हम कहत ेहैं, सनुत ेहैं,  

बड़ा अच्छा लगता ह!ै  

पर, भारत ह ैक्या? ह ैकौन? 

क्या यह महज िशे का नाम ह?ै  

या तिर, नाम ह ैपवमतों - 

तहमालय, नीलतगरी, सतपडु़ा का?  

या तिर, नतियों - 

गंगा, गोमती, कावेरी, साबरमती का?  

या तिर धमों - 

तहन्ि,ू इस्लाम, यहिूी, जैन का?  

या तिर, प्रातंों - 

गजुरात, तत्रपरुा, केरल, तबहार का?  

या तिर, वणों - 

ब्राह्मण, वैकय, क्षतत्रय, शिू का? 

आति, आति, आति...  

 

तो क्या ह ैभारत?  

कौन ह ैभारत? 

कौन ह ैमहान? 

ये सब व अन्य भारत में हैं, 

इन सब में भी भारत ह।ै  

भारत ह ै- मैं, तमु, हम सब! 

जैसे परमात्मा में हर आत्मा ह,ै  

जैसे हर आत्मा में परमात्मा ह,ै 

वैसे ही हम सब में भारत ह,ै 

और भारत में हैं हम सब।  

तुलसी ने मानस में कहा ह ै

‘राम और सीता तभन्न नहीं हैं’ 

वैसे ही, भारत और हम अतभन्न हैं। 

 

यही वह अद्वैत सोि ह,ै 

जो ऋतष-मतुनयों की िने ह।ै  

भारत तब महान होगा, 

जब हम महान होंगे।  

हम महान होंगे कब, 

जनतहत कायम करेंगे जब।  

‘अह ंब्रह्मातस्म’ न भलूें हम  

भारत हैं हम, भारत हैं हम।  

 

तो आओ तमत्रो! 

आज हम प्रततज्ञा करें,  

आज से महान कायम करें, 

स्वयं हों महान, और  

िशे को महान करें।  
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बहुत खूबसूरत हमारा र्तन 

काममनी व्यास रार्ल 

उदयपुर, राजस्थान, भारत  

 

बहुत खबूसरूत हमारा वतन 

हमें जान से भी ह ैप्यारा वतन  

 

हमें याि रखनी शहाित सभी  

लहू ि ेके सबने सँवारा वतन  

 

नजर कोई बि डाल सकता नहीं 

 ह ैआखँों का सबकी ये तारा वतन  

 

सभी मजहबों को यहा ँिनै ह ै 

जगत भर में ह ैअपना न्यारा वतन  

 

ह ैख़्वातहश हमारी यही इक खिुा 

तमल ेयह ही हमको िबुारा वतन  

 

करँू शीश अपमण मैं अपना सिा 

करे जब भी मझुको इशारा वतन  

 

तखलें िूल कतलया ँही िारों तरफ़ 

हो तेरा हसीं हर नजारा वतन  

 

धरा राम की ह ैकह े‘कातमनी’ 

बने राम मय ही ये सारा वतन। 
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मेरा भारत र्र्व 

केदार शमाव ‘मनरीह’ 

टोंक, राजस्थान, भारत  

 

मेरे भारत का तिर से अब, खोया गौरव लौटाना है,  

िेतो सपनों के ओ राही! मौसम अब बेगाना ह।ै 

अलसाए से इन तसंहो को, अब झकझोर जगाना ह,ै  

रिना तुम्ह ेरिनी ह ैजहा,ँ मंतजल वहीं बनाना ह।ै 

िाणक्य सा बोध जगाकर, सतद्ववेक जगाना ह,ै  

अपने संकल्पों के बल पर, अनुशासन मनवाना ह।ै 

 

तन से कुछ कमजोर समझकर, अबला तजसने माना ह,ै  

बनकर काली टूट पडो माँ, असरुों को गररयाना ह।ै 

ितूषत जल ितूषत ह ैशस्या, ितूषत ह ैवाय-ुआकाश,  

तित्त में सद्बुतद्ध की धारा, इनमें भरना नव सवुास। 

कोरोना ने बिली ितुनया, पहन मौत का बाना ह,ै  

पहले से सक्षम होकर के, सब का हार् बँटाना ह।ै 

 

आत्मज्ञान की अलख जगाकर धममध्वजा िहराओ ना,  

अष्टावक्र मतुनन-से योगी, भारत भ ूपर आओ ना। 

गरुु नानक, महावीर बुद्ध, न ेअज्ञान तमटाया र्ा,  

लात मारकर सखु-सतुवधा को, तप का पर् अपनाया र्ा। 

मानव में िवेत्व जगाकर, भ ूको स्वगम बनाया र्ा,  

अपने िीपक खिु बन जाओ, यह तवश्वास जगाया र्ा। 

 

ऐसे मतुनन तपस्वी िघीति, िान अतस्र्याँ कर डालीं,  

वज्र बनाकर टूट पडे़ सरु, तवपिाएँ सब हर डालीं। 

राजा तशतव को याि करो तुम, शरण कबूतर आया र्ा,  

बिा बाज के पखंो से तब खिु का मांस तखलाया र्ा। 

याि करो तमु रंततिवे को, कई तिनों के तबनखाए,  

अपना तहस्सा तखला तिया जब, अतततर्गणन सम्मखु आए। 
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याि करो गोरक्ष नार् को, योग साधना तसखलाई,  

गरुु बनकर के तिया सहारा, जन-जन न ेर्ी अपनाई। 

भलू गए क्या मा ँलल्ली को, जो ककमीरी मीरां र्ी,  

गली-गली में गीत गूँजते, रही तिगम्बर धीरा ंर्ी। 

याि करो योगी भतृहरर को, राज-पाट सब छोड़ तिया,  

योग-साधना अपना करके, जीवन का रुख मोड़ तिया। 

 

याि करो धारानगरी में, राजा तवक्रम जो आया,  

सवम हुणों को हरा भगाया, नवसंवत्सर िलवाया । 

याि करो हाड़ी रानी को, अपने तसर को काटा र्ा,  

यदु्धक्षेत्र में योद्धा पतत के, मोह राग को छाँटा र्ा। 

याि करो ओशो को तजनने, ध्यान की अलख जगाई र्ी,  

उपतनषिों के गढू तत्व में, रोिकता भर आई र्ी। 

 

याि करो तलुसी बाबा को, आतस्तकता का भाव भरा,  

रामिररत मानस ने घर-घर राम नाम को तकया हरा। 

पंतडत श्रीराम शमाम न,े घर-घर अलख जगाई ह,ै  

तविार-क्रातन्त के माध्यम से, जन में जागतृत आई ह।ै 

याि करो अरतवंि घोष को, आत्मज्ञान के साधक र्,े  

तप से तवर्घन हटाए जो भी, आजािी में बाधक र्े। 

 

जेल कोठरी में रहकर भी, ऐसी ऊजाम िैलाई,  

आजािी के आंिोलन में, नई ितेना भर आई। 

तबतस्मल, आजाि, भगततसंह, आजािी के िीवाने,  

सखुिवे सतहत कई वीरों न,े इसके खाततर िी जानें। 

याि करो तमु राष्रतपता को, तजनको बाप ूकहत ेहैं,  

तजनके तिंतन-िशमन के नव, स्वतणमम सोते बहते हैं। 

धैयम करो अब धारण मन में, नई इमारत बनने तक,  

तोड़ खंडहर जजमर सारे, नव झोंकों के छनने तक। 

अमतृमयी महाअवसर पर, इन सब को हम याि करें,  

‘तनरीह’ बनी भारत भतूम को, िवेों से आबाि करें । 
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मेरा प्यारा देश  

कैलाश मगरर गोस्र्ामी 

बाँसर्ाड़ा, राजस्थान, भारत  

 

अवसर पाकर रावण आते, धारण कर छद्मवेश। 

आततासययों से जझू रहा ह,ै मेरा प्यारा दशे।। 

 

भगत ससिंह न ेचमूा हसँकर, र्ाँसी का वह र्िं दा। 

महात्मा गाँधी न ेभी छोड़ा, वकालत का धिंधा।। 

गौतम बुद् का घर-घर पहुचँ,े शािंसत भरा सिंदशे। 

आततासययों से जझू रहा ह,ै मेरा प्यारा दशे।। 

 

राष्ट्र सहत में तजना होगा, सबको गोर -धिंधा। 

सर्र से पदैा हो भारत में, सभुाष जसैा बिंदा।। 

सववेकानिंद की वाणी पहुचँे, दशे और सवदशे। 

आततासययों से जझू रहा ह,ै मेरा प्यारा दशे।। 

 

दधीसच और कणफ सरी ा, पैदा हो कोई दानी। 

या महावीर-सा जगत में, हो जाए कोई ध्यानी।। 

मन-मसन्दर को पावन कर, समटाओ सारे क्लेश। 

आततासययों से जझू रहा ह,ै मेरा प्यारा दशे।। 

 

कदमों में नौजवानों के, अिंगद जैसा  म हो। 

और शरीर में बाँकुरों के, बजरिंग जैसा दम हो।। 

एक बार सर्र आ जाओ, दया-ससिंध ुअवधेश। 

आततासययों से जझू रहा ह,ै मेर प्यारा दशे।। 

 

झाँसी में सर्र रानी जन्म,े कोई लक्ष्मी-सी मदाफनी। 

या मेवाड़ धरा पर उतरे, िताप स्वासभमानी।। 

सवघ्नहताम विंदन करँू, जय-जय श्ी सवघ्नेश। 

आततासययों से जझू रहा ह,ै मेरा प्यारा दशे।। 
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मेरा भारतवषन 

जय कृष्णा तमश्रा ‘चैतन्य’ 

दुबई, य.ूए.ई. 

 

कीसतफ यश की महागार्ा, मा ँभारती अब सनत्य ह,ै  

सवश्व को दपफण सद ाए, भारतीय सासहत्य ह।ै 

 

दण्डी का हो दशकुमारम, मेघदतूम कासलदास का, 

सवनय पसत्रका, कसवतावली व रामयणम तलुसीदास का, 

हषफ की सियदसशफका मीरा के पद अनमोल हैं, 

कबीरवाणी असतसनु्दर जीवन का मेल-जोल ह,ै 

असत पावन, असत सुंिर अदु्भत धरा के कृत्य हैं, 

सवश्व को दपफण सद ाए, भारतीय सासहत्य ह।ै 

 

जयदवे रसचत गीत-गोसवन्द, सवफवमाफ कातिंत्र, 

कपूफरमिंजरी राजशे र, सवष्ट्ण ुरसचत वो पिंचतिंत्र, 

नागसेन समसलिंदपन्हों, अश्वघोष सौंदरानिंद, 

अमरससिंह का अमरकोश, रसभरा और असत आनिंद, 

स्वणफ अक्षर में सल ी हर एक रचना उत्कृष्ट ह,ै 

सवश्व को दपफण सद ाए, भारतीय सासहत्य ह।ै 

 

हषफवधफन की रत्नावली, नागानिंद सियदसशफका, 

चाणक्य का अर्फशास्त्र, शदू्रक की मचृ्छकसटका, 

वात्स्यायन कामसतू्र, अमीर  सुरो की आसशका, 

िेम और सौंदयफ जीवन का असत सुंिर राससका, 

कण कण में बसता बौद्, यहा ँल ेनी जाग्रत ह,ै 

सवश्व को दपफण सद ाए, भारतीय सासहत्य ह।ै 

 

सादर नमन ह ैआपको, विंदन सदा ही आपका, 

जय-जय मा ँभारती, असभनन्दन सदा ही आपका, 

असभमान ह ैऔर मान ह,ै अपना उन्नत सािंस्कृत्य ह ै 

सवश्व को दपफण सद ाए, भारतीय सासहत्य ह।ै 
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एक ऐसी भूमम 

डी. पी. मसनामल नदीपमा पमतरण 

केगाले, श्रीलंका  

 

पथृ्वी पर बसी ह ै

एक ऐसी सलोनी भतूम, 

जहाँ लहलहाते हैं, 

हररयाल ेतरुवर धीरे-धीरे। 

जहाँ िहिहाते हैं, 

आजाि के पररंि ेउल्लास से। 

  

पथृ्वी पर बसी ह ै

एक ऐसी समदृ्धशाली भतूम, 

जहाँ उठकर झमूते हैं, अनतगनत पौधे। 

जहाँ मकुुट बनकर हसँता ह,ै 

‘तहमालय’ उस भतूम में। 

 

पथृ्वी पर बसी ह ै

एक ऐसी मनमोहक भतूम, 

जहाँ तबखर रही हैं, 

हल्के सरूज की सच्िी तकरणें। 

जहाँ बहती रहती हैं, 

सधुा की धारा यमनुा, गोिावरी में। 

 

पथृ्वी पर बसी ह ै

एक ऐसी तनराली भतूम, 

जहाँ समुन तखलते हैं, 

एक ही ततरंगे के तले। 

जहाँ उफ़नती रहती हैं, 

एकता के समिंर की लहरें। 

 

पथृ्वी पर बसी ह ै

एक ऐसी अनोखी भतूम, 

जहाँ िमकते रहते हैं 

संगमरमर के टुकडे़ ‘ताजमहल’ नाम से। 

जहाँ मसु्कान िैलती ह,ै 

हवा पर बैठकर वसंत ऋत ुमें। 

 

पथृ्वी पर बसी ह ै

एक ऐसी खबूसरूत भतूम, 

जहाँ टपक पड़ती ह,ै 

सकूुन की बँूिें शरि के मौसम में। 

जहाँ तबछायी गयी हैं, 

पीली िािरें सरसों के खतेों में। 

 

पथृ्वी पर बसी ह ै

एक ऐसी सहुावन भतूम,  

जहाँ मंि पवन बहता ह,ै 

टकराकर नीलतगरर के वकृ्षों से। 

जहाँ सबके मन ठंड हो जाती ह,ै 

कावेरी, नममिा के उत्तम अमतृ जल से। 

 

पथृ्वी पर बसी ह ै

एक ऐसी िखेन ेलायक भतूम, 

जहाँ तछपाकर रखी गयी हैं, 

प्रकृतत की सैकड़ों िनेें। 

वहाँ से सनुाई ितेा ह,ै 

एक ही शब्ि, वह ‘तहिंसु्तान’ ह।ै 
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ममहमा का गुणगान  

दीमप्त ममश्रा  

र्ापी, गजुरात, भारत  

 

आजािी के वषम पिहत्तर, हैं अपना अतभमान। 

अतखल तवश्व कर रहा िशे की, मतहमा का गणुगान। 

 

नव गतत, नव लय, नय ेओज से, बढे प्रगतत के पर् पर। 

ज्ञान और तवज्ञान शति ले, िढ ेसयुश के रर् पर। 

संघषों में सतत साधना, के अनुपम अतभयान। 

 

वैज्ञातनक शतुि सोि हमारी, गढे नवल प्रततमान। 

कर डाल ेतय तकतने हमने, उन्नतत के सोपान। 

नव तवकास की नई धारणा, नई सोि द्यतुतमान। 

 

अतभनव साधन, आना-जाना, सलुभ समंिर में। 

पैिल िलने वाले उड़ते, तिरत ेनीले अंबर में। 

अंतररक्ष के रहस्य खोजत,े िुतगामी अतत यान। 

 

मन तवनोि के साधन हों या, क्षते्र तितकत्सा हो। 

कृतष उत्पािन, तबजली, जल, संिार व्यवस्र्ा हो। 

करता ह ैतवज्ञान अनूठे, प्रततपल अनुसंधान। 

 

कम्प्यटूर ने घर-घर ला िी ह,ै अपवूम-सी क्रांतत। 

करें अगर उपयोग तववेकी, नहीं रह ेकुछ भ्रांतत। 

पल में होता संिशेों का, ह ैआिान-प्रिान। 

 

प्रौद्योतगकी उन्नत तकनीकें , जीवन सरल हुए। 

क्षमता का संवाहक अपनी, पग-पग सिल हुए। 

नवल दृतष्ट नव जागतृत ि ेिी, ह ैतवज्ञान महान। 

 

प्रबल शति तवज्ञान हमारी, शतुित साधना ह।ै 

नहीं बने अतभशाप कभी भी, यही कामना ह।ै 

मयामतित उपभोग रह ेतो, ह ैसिवै वरिान। 
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मैं भारत ह ँ  

नीना मछब्बर 

जोधपुर, राजस्थान, भारत  

  

मैं भारत हू ँ

हर काल में नई गार्ा तलखता 

िखेे मैंने कई मंजर खंजर वाल े

कौरव-पांडवों की शौयम गार्ाए ँ

मामा शकुतन की कुतटल िालें 

सखा कृष्ण की हर नीतत का मैं गवाह 

श्रीराम की विनबद्धता और धममपालन 

धममयदु्ध, भात ृपे्रम और त्याग की कर्ा 

कणम की िानवीरता और तनष्ठा को जानू ँ

तवश्वकमाम का कौशल ह ैधरा पर इिंप्रस्र् 

यमनुा की लहरों का शातं और उग्र रूप 

अनतगनत कहातनयाँ, गार्ाएँ, सीन ेमें रखे  

ककमीर की रानी तिद्दा तिव्यांग पर तहम्मती महान 

मैं भारत हू।ँ 

 

िखेी मैंन ेमगुल, तुकम  ओर तखलजी की कू्रर बािशाहत 

सीने में ििन मासमू, तनिोष लोगों की िीखें 

सह ेमैंन ेअँग्रेजों के भी लाखों तिल िहलाने वाल ेिरमान 

सन 1857 से सही मैंन ेगोरे सैतनकों की धमक 

कटना, मरना, मारना, िगंे, आगजनी, िसाि 

मेरा हर िौक, मोहल्ला इमारत ह ैजीतवत इततहास  

आजािी के िीवानों की िीवानगी मैंने िखेी 

िशे तहत में नौतनहालों की अनोखी कुबामनी िखेी 

भारत की वीरागंनाओ ंका ज्वलंत इततहास 

सीने में िबाए कब से खड़ा हू ँमैं। 

याि आ रही ईसवी सन् 385 की प्रभावती गपु्त  

से सन् 1857 की छबीली झाँसी की रानी 

अखंड भारत का शीष मकुुट रहा तहमालय .. 



 

भारत काव्य पीयषू 169 

ककमीर की रानी तद्दिा तिव्यांग पर तहम्मती महान 

याि आती हैं रूिमा िवेी, िगुामवती, रतजया सलु्तान 

अतहल्याबाई होल्कर और मिामनी झाँसी की रानी 

तलवार की धनी और स्वततं्रता की धधकती ज्वाला 

मैं भारत हू।ँ 

 

आँखों में आँस,ू मन में श्रद्धा आती अपार 

जब याि आता भगततसंह, सखुिवे, राजगरुु का 

हसँ कर सलूी िढ जाना। 

बाल, पाल, लाल का स्वराज्य तसद्धांत 

गाँधी की अतहसंा, नेहरू का तवश्व शांतत संिशे 

शास्त्री की तनष्ठा, इतंिरा के शासन का वरिान 

अटल का भारतीयता और भाषा प्रमे अतभमान 

इक्कीसवीं सिी में िौड़ता, भतूकाल को सराहता 

गंगा-यमनुी तहजीब वाला यह तहिंसु्तान। 

ज्ञान-तवज्ञान तकनीक बनी ततरंगे की शान 

कला, संस्कृतत, सातहत्य की तत्रवेणी सिा बहती 

आन बान शान संग तवनम्रता तसखलाता 

पवम, उत्सव और त्योंहारों का िशे, 

रंगों और रागों का िशे 

हर ऋत ुमें नव रूप धरती धरा और आसमाँ का िशे 

गीत, भजन, गरुूबाणी, और अजानों का िशे 

साझ ेसखु िखु, साझी लोक संस्कृततयों का िशे 

एकता में अनेकता, योग और आयवेुि का िशे 

आत्मा में गाँव सजाता, कमम में प्रगतत संिशे 

मैं भारत हू।ँ 
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महान अजनाभर्र्व  

नीलम झा  

हैदराबाद, भारत  

 

महान अजनाभवषम की संतान हम, 

आइए, करें इसका गणुगान हम। 

हैं इसके तवतवध नाम। 

 

वो अजनाभवषम, जो जग को करता आलोतकत, 

वो आयामवतम, जो वटवकृ्ष बन ितेा शीतल छाँव तवस्ततृ, 

वो भारतवषम, जो करता जगत को शोतभत, 

वो तहन्िसु्तान, जो सबको करता तवतस्मत, 

वो इतंडया, तजसमें ह ैसमन्वयता समातहत, 

ह ैवो मरेा अजनाभवषम महान,  

ह ैवो हमारा अजनाभवषम महान। 

 

बहुआयामी प्रािीनतम संस्कृतत हमारी, 

िहु ँओर मंजलु छटा तबखरेती प्रकृतत प्यारी, 

‘अमरता’, तवशेषता इसकी ह ैन्यारी, 

 कू्रर र्पेड़ों को खाकर भी बलखाती-इठलाती, 

अनेकत्व में एकत्व के तवतवध रूप िशामती। 

ह ैवो मरेा अजनाभवषम महान,  

ह ैवो हमारा अजनाभवषम महान। 

 

आयवेुि के प्रणेता हम, शनू्य के आतवष्कारक हम, 

‘भारत काव्य पीयषू’ में तपरोए सातहत्य के साधक हम,  

अजनाभवषम के आराधक हम। 

आइए! करें, अब अपनी तिशा और िशा पर तविार हम, 

सामातजक तवषमता, कालाबाजारी-बेरोजगारी से परेशान हम, 

मेरा अजनाभवषफ महान, 

हमारा अजनाभवषफ महान। 
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जनसंख्या वतृद्ध न ेतकया अर्मव्यवस्र्ा को लहूलहुान, 

भाग्यवातिता, रूतढवातिता िखे होती िभुन, 

आकंठ डूबे इस िलिल में हो रही ह ैआज बड़ी घटुन,  

क्या हो सकता ह ैइसका तनिान? 

क्या िरू करने का ह ैइसे, कोई तवधान? 

मेरा अजनाभवषम महान,  

हमारा अजनाभवषम महान। 

 

हमारी जीवन्तता पर जब कोई प्रश्नतिह्न लगाता, 

हो जाता छलनी-छलनी हृिय हमारा,  

महान अजनाभवषम कहने से कतराता मन, 

िखे कुकृत्यों-कुतविारों को शमामता मन, 

अजेय-अमर अजनाभवषम न हो कलंतकत-व्यतर्त, 

इस बात का तो हमें ही रखना ह ैध्यान सजुान। 

 

आइये, परस्परावलम्ब से करें इनका उन्मलून, 

आइये, परस्परावलम्ब से करें इनका उन्मलून। 

मेरा अजनाभवषम महान,  

हमारा अजनाभवषम महान। 
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अखण्ड भारत दशवन 

मपंगलेश कचौले  

इन्दौर, मध्य प्रदेश, भारत 

  

स्वतस्त श्रीमन्नारायण के 

प्रणत-अशेष-पराक्रम से। 

उत्पतत्त तस्र्तत-लय कारण  

जगत् तनतममत ंतवक्रम से। 

  

श्रीमिनंत-वीयम नारायण की 

असीतमत-शति जलौघ-मध्य से। 

अनेक-कोतट ब्रम्हांड नायक 

व्यिाव्यि आवतृ पिंभतू से। 

  

ब्रह्मांड-खंड आधार-शति 

वराह-िषं्राग्र-तवराजत रहत ेहैं। 

कूमामनतं-वासतुक-तक्षकाति 

अष्ट महानाग धारण करते हैं। 

  

ऐरावत-पुंडरीक-वामन और 

पषु्पितं तिग्गज पर प्रतततष्ठत।  

अतल-तवतल-तल सतुल रसातल 

पाताल लोक पर हैं पररलतक्षत। 

  

भभूुमवस्वमममहलोक जन-तप 

सप्तलोक के अधोभाग में। 

सहस्त्र-िणा-मतण मंडल-मंतडत  

िक्रवाल-वलय-नग-मध्यभाग में। 

  

 

 

 

अमरावती अशोकवती जहाँ 

भोग-तसद्ध गांधवमवती ह।ै 

अवंततका काँिी अल्का व 

यशोवती सी पडुयपरुी ह।ै 

 

सरुा-सतपम-ितध लवण इक्ष ुसह 

क्षीर उिक अणमव से पररवतृ।  

जम्बू-प्लक्ष-कुश-क्रौंि शाल्मतल 

पषु्कर शाक द्वीप से आवतृ। 

  

इन्ि-कांस्य और ताम्र गभतस्त 

िारण-नाग-सौम्य गंधवम। 

नवखडडों से मतडडत भारत 

िवे मनुज सब करत ेगवम। 

  

सवुणम कतणमका महातगरर सम 

सरोरुहोपेत आकार तवस्तीणम । 

पंिाशत ्कोतटयोजन भमूंडल 

गतवमत भारत अखडड उत्कीणम। 

  

अयोध्या-मर्रुा और माया 

काशी कािंी अवंततका ह।ै 

द्वारावती पावन व प्रतततष्ठत 

सप्तपरुी मोक्षिातयका ह।ै 
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स्वणम-समुेरु-तनषध-तत्रकूट 

रजतकूट तहम तित्रकूट ह।ै 

तवंध्यािल महापवमत श्रेणी 

परुा प्रतततष्ठत आम्रकूट ह।ै 

  

हररवषम तकम्परुुष ह ैितक्षण 

नौ हजार योजन-तक तवस्ततृ। 

मलय-सह्य-तवंध्यािल उत्तर 

प्रहरी सजग रक्षा में अतवरत। 

  

स्वणमप्रस्र् और िडडप्रस्र् तनत 

सिूावंतक िान्ि-महामणक। 

पाञ्िजन्य तसंहल-लंका सह  

नवखंडों से मतडडत रमणक। 

  

गंगा-तक्षप्रा-यमनुा कृष्णा 

गोिावरी नममिा सपुातवत। 

पयोष्णी-सरय-ूकावरेी 

पडुयानेक हैं निी तवरातजत। 

  

िडडक-तवंध्यक-िंपक बिररक 

महीलागं ुइक्षकु और कितलक। 

िवेिारु नतैमष अरडय िश 

भारत-वषम सकल-यतु ितैवक। 

  

ह ेिवेभतूम! ह ेवेिभतूम!  

ह ेमातभृतूम! शत शत वंिन ह।ै 

धरा सकल ह ैकुटुम्ब हमारा 

प्रातणमात्र का अतभनंिन ह।ै 
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अखण्ड भारत के हम र्ासी  

 मधु चतुरे्दी 

लखनऊ, भारत  

 

हम अखडड भारत के वासी रे्  

अखडड भारत के तलय ेलड़ते-लड़ते 

भ-ूखडडों में कब बँट गए? 

 

जातत-धमम-भगूोल के खडड बना तलए 

भाषा के नाम पर बँटवारे कर तलए  

वो असल मदु्दे रे् भी या नहीं  

राजनैततक मनुाफ़े के तलए  

तकसी के भी सार् हो तलय े

और उन्हीं के नाम पर  

अब हर तिन यूँ लड़ रह।े 

एक ही खडड में रहने वाल े 

मुंड-मुंड खतडडत हो रह।े 

जब बात अखडड भारत की र्ी  

तो हम खडडों में क्यूँ बँट गए? 

 

अगर तवकास अखडड भारत का र्ा  

तो खतडडत भारत के नारे क्यूँ गूँज रह?े  

कैसी तवडम्बना ह ैअपनी  

खतडडत भारत में अखडड भारत को ढूँढ रह।े 

प्रकृतत ने अखंड धरती िी  

एक रोशनी, एक ही हवा  

वही धपू-पानी सबको तिया  

और हम उसी धरती-पानी के तलए  

हर रोज खतडडत क्यों हो रहे?  

जब बात अखडड भारत की र्ी  

तो हम खडडों में क्यूँ बँट गए? 
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‘लड़ना’ ही यति कमम ह ै 

उन ताकतों से क्यों न लड़ो  

जो िशे खंतडत कर रहीं! 

‘तोड़ना’ ही यति कमम ह ै 

तो अखंड भारत को तोड़न ेवाली, 

हर सोि को क्यों न तोड़ िो! 

हम कैसे ये भलू कभी सकते  

अंगे्रजों से तजनको भय नहीं र्ा, 

मौत से तजनको खौि नहीं र्ा, 

अंगे्रज तजन्हें न तोड़ सके 

उनके तविार न मोड़ सके  

खडड-खडड जोड़कर व े 

अखडड भारत हमें सौंप गए। 

जब बात अखडड भारत की र्ी  

तो हम खडडों में क्यूँ बँट गए? 

 

एक कजम बस अब बाकी ह ै 

आजािी हमने भोगी ह,ै कीमत नहीं िकुाई ह ै 

माँ के बँूि-बँूि रि की करनी अब भरपाई ह ै 

एक िजम बस बाकी ह ै

अखडड हम भारतीय, अखडड ही रहेंगे  

इस अखडडता के तलए सवमस्व अपमण कर िेंगे। 
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सर्वशे्रष्ठ भारत 

ममता उपाध्याय 

र्ाराणसी, भारत  

 

िशे  

महान 

शतिमान 

कण-कण में 

तशव का तनवास 

तमट्टी में तमले सोना 

पजूनीय हर कोना 

राम-कृष्ण का आलय ह ै

पतूजत ह ैनारी-शति सीता 

पावन गगंा, गौरी व गीता 

वेि ऋिाओ ंका ह ैज्ञाता 

नाम जगत में पाता 

तजसकी ऊँिी शान 

वो िशे महान 

भारत मेरा 

मेरी आन 

नमन 

उसे 
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केवल जश्न नहीं आजादी 

मीरा तसंह ‘मीरा’ 

बटसर, मबहार, भारत  

 

केवल जश्न नहीं आज़ादी यह तो सजम्मेदारी ह,ै 

इस पर कुबाफन होन ेकी आज हम सब की बारी ह।ै 

 

सवजयी सवश्व सतरिंगा झिंडा लहर-लहर लहराता ह ै

गाधँी-सभुाष, भगत के सपन ेयाद सदलाता ह।ै 

जासत-मजहब की दीवारें ढाने में समझदारी ह ै

केवल जश्न नहीं आज़ादी, यह तो सजम्मेदारी ह।ै 

 

मयस्सर हो सबको रोटी, सबके ससर पर इक छत 

स ु-समसृद् आजािी सबको समले बराबर हक। 

माटी का कजफ चकुाने की आई सबकी बारी ह ै

केवल जश्न नहीं आज़ादी यह तो सजम्मेदारी ह।ै 

 

सनधफन का होता शोषण,  लुकर होती हकमारी ह ै

यवुाओ िं में घोर सनराशा मुहँ र्ाड़  ड़ी बेकारी ह।ै 

सत्ता की  मुारी में भलू ेक्यों वादों की सपटारी ह ै

केवल जश्न नहीं आज़ादी यह तो सजम्मेदारी ह।ै 

 

मसुश्कल से समली आजािी की करनी र वारी ह ै

कमफ सभी वे करन ेहोंगे जो सबके सहतकारी हैं । 

गरीबी, भ ुमरी, बेकारी से जिंग अभी भी जारी ह ै

केवल जश्न नहीं आज़ादी, यह तो सजम्मेदारी ह।ै 
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सृमि आरम्भ से 

मोती प्रसाद साह  

अल्मोड़ा, उत्तराखण्ड, भारत  

 

सतृष्ट आरम्भ से तजसकी मतहमा ह ैमतडडत। 

उसी भतूम का नाम ‘भारत’ ह ैवतणमत।। 

रहा तवश्व का यह गरुु ह ैपरुातन। 

रही धमम-संस्कृतत सिा ही सनातन।। 

 

ज्ञान-तवज्ञान का यह परुोधा सिा से। 

‘सोने की तितड़या’ कह ेजग जबुाँ से।। 

तवश्व के पास र्ा जब नहीं कोई साधन। 

नहीं कोई पढना नहीं कोई पाठन।। 

 

 तब स ेयहा ँवेि का ज्ञान भारी। 

गुंतजत सिा से ह ैऋतषयों की वाणी।। 

गणतंत्र भारत का पतुष्पत सगुतंधत। 

जनता-जनािमन से यह ह ैसपुोतषत।। 

 

राणा तशवा हों या तक लक्ष्मीबाई । 

मंगल पाडडे हों तक माँ पन्ना धाय।। 

तशक्षा की ज्योतत जलाकर के लाई।। 

सातवत्री िुले र्ीं व ेमरेे भाई।। 

 

वीरों प्रवर िन्िशेखर अटल रे्। 

भगततसंह जैसे केहरर प्रबल रे्।। 

बाबू सभुाषा खिुीराम जैसे। 

सभी नाम लाकर तलखूँ मैं भी कैसे।। 

 

एकीकरण कर तिखाया कररकमा। 

सरिार बल्लभ परुुष लौह उपमा।। 

नमन राष्र परुुषों को मरेा ह ैशत-शत 

जीवन रहा तजनका तनमामण में रत।। 
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पृथ्र्ी कें द्र में जंबू िीप 

रमश्म र्ाष्ट्णेय 

मंुबई, भारत 

 

पथृ्वी कें ि में जंबू द्वीप,  

जंबू-कें ि में भारतवषम।  

भारत क्षेत्र के कें ि में,  

तमलता सखु-समतृद्ध-हषम।।  

पथृ्वी कें ि ...  

 

तप्रयव्रत न ेबाँटा भलूोक,  

सात पतु्रों में सप्तद्वीप।  

आग्नीध्र ने पाया जंबू,  

भरत बढाए वंश की रीत।।  

पथृ्वी कें ि ...  

 

मेरु पवमत के साये तल,े  

भारत सखु से पले-बढे।  

िो पत्ते पीपल के तहला,  

मतुित खरगोश संग खलेे।।  

पथृ्वी कें ि ...  

 

जंबू वकृ्ष की िल-रस धार, 

बह ेद्वीप में बन जंबू निी।  

ललिे िखने को लवण सागर,  

साक्षी इसकी अनेक शती।।  

पथृ्वी कें ि ...  

 

ज्ञान-तवज्ञान का कें ि भारत,  

तप-हवन की भारत भतूम।  

जग के कल्याण को समतपमत,  

सबको अपनान ेवाली भतूम।।  

पथृ्वी कें ि ...  
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भारत का अमृत महोत्सर् 

रमश्म र्ाष्ट्णेय 

मंुबई, भारत  

 

भारत का अमतृ घट छलके।  

हतषमत हो सब उत्सव मनाएँ।। 

भारत का अमतृ... 

  

भारत करे संवाि तवश्व से।  

ितुनया सनुे मगु्ध भाव से।।  

भारत का अमतृ... 

 

एतशया हो या यरूोप वाले। 

भारत बात करता सभी से।। 

भारत का अमतृ... 

 

वैतश्वक समाज भारत गढे। 

सबके सखु-िखु बाँटा करे।। 

भारत का अमतृ... 

 

हार् तमला के एक िजेू से।  

आगे बढता जाए ितुनया में।।  

भारत का अमतृ... 

 

सरुक्षा घेरा बनाए तवश्व में।  

कोरोना टीका लगाए बाँह में।। 

भारत का अमतृ...  

 

भारत का ततरंगा सरुक्षा ि।े  

बाहर लाए यदु्ध की भतूम से।।  

भारत का अमतृ... 

 

सामररक शति सशि करे।  

जल-र्ल-नभ तक प्रसार करे।। 

भारत का अमतृ... 

 

आतर्मक शति बन के उभरे। 

कजममिु भारत समतृद्ध िमूे।।  

भारत का अमतृ... 

 

भारत तनतममत की मागँ तिखे। 

तवश्व में भारत की साख बढे।। 

भारत का अमतृ... 

 

भला करे योग-अध्यात्म से।  

ज्ञान-तवज्ञान भी साझा करे।।  

भारत का अमतृ... 

 

तवश्व राजनीतत को तिशा ि।े  

पररपक्व भारत नेततृ्व करे।।  

भारत का अमतृ...  
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सोने के मसंहासन बैठी 

रानी श्रीर्ास्तर्  

पटना, भारत  

 

छप-छप करते ताल-तलैया 

कल-कल बहती नतियाँ। 

डगर-डगर कर िलती िखेो 

कागज की िो नैया।। 

 

ररमतझम-ररमतझम वषाम बरस े

िमक रह ेहैं पत्ते। 

तखड़की पर बैठे गौरेया 

नैन मटक्का करते।। 

 

मेघितू का ल ेसंिशेा  

आई कोयल रानी। 

याि तपया की भरकर 

मीठी-मीठी तान गानी॥ 

 

हरी-हरीली िनूर ओढ े

झमू रही हररयाली। 

हसँती बरखा रानी 

बैठी बािल की डोली॥ 

 

मन हषामए तन हषामए 

छम-छम बरस ेपानी। 

सोने के तसंहासन बैठी 

धान की बाली महारानी।। 

 

बहुरंग ेतिन मेरे तुम्हारे 

तनखरेगी तस्वीर। 

बरखा की बँूिें बिलेंगी 

हम सबकी तकिीर।। 
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भारत प्यारा देश महान 

रीना काकरान 

मोदीनगर, उत्तर प्रदेश, भारत  

 

भारत प्यारा िशे महान ह,ै 

सबसे तनराली िशे की शान ह।ै 

हम सबकी िशे ये जान ह,ै 

िशे पर सब कुछ कुबामन ह।ै। 

 

गंगा, यमनुा, सरस्वती का संगम ह,ै 

जल की धारा सनुाती सरगम ह।ै 

िशे की माटी सौंधी-सौंधी पावन ह,ै 

प्राकृततक छटा बड़ी मन भावन ह।ै। 

 

हवा िशे की साँसों में समायी ह,ै 

खशुबू अमन की जग में महकायी ह।ै 

भारतीय संस्कृतत जग में छायी ह,ै 

नमस्ते शब्ि ने जग में धमू मिायी ह।ै। 

 

वीरों का भारत बगीिा ह,ै 

अपने खनू से इसको सींिा ह।ै 

वीरागंनाओ ंकी अतमट कहानी ह,ै 

शति रूप की नारी तनशानी हैं।। 

 

एकता का परिम लहराता ह,ै 

भेिभाव का नहीं कोई नाता ह।ै 

सद्भाव, मैत्री, भाईिारा अपार ह,ै 

सारा भारत एक पररवार ह।ै। 

 

भारत मा ँकी हम सन्तान है, 

ततरंगा झडडा हमारी पहिान ह।ै 

मातभृाषा तहन्िी महान ह,ै 

तहन्िी ह ैहम वतन तहन्िसु्तान ह।ै। 
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स्र्गव सा सुंदर देश हमारा 

मर्जय मगरर गोस्र्ामी ‘काव्यदीप’ 

बाँसर्ाड़ा, राजस्थान, भारत  

 

स्वगम सा सुंिर िशे हमारा। 

रूप अलौतकक इस धरती पर, िखे ेजग ये सारा। 

स्वगम सा सुंिर िशे हमारा।। 

 

अंबर र्ाल उषा ल े‘कर’ में, करती कुमकुम टीका। 

करे आरती रतकम पुंज ल,े ज्योततत िीपक घी का। 

िवेासरु गंधवम प्रिुतल्लत, नभ से ज्योंतह तनहारा।। 

 

मलयज मंि समीर सवुातसत, तवटप तशखाएँ नािें। 

पतुष्पत उपवन अतलिल गनुगनु, विे ऋिाएँ बाँिें। 

आम्रकंुज कोतकल-वतनताए,ँ करतीं गायन प्यारा।। 

 

तगरर पठार मैिान मरुस्र्ल, तड़ाग नतिया ँझरने। 

षट ऋतुओ ंके नवल वसन तनत, िशे हमारा पहने। 

तिव्य रूप आलोतकत करता, प्रािी का उतजयारा।। 

 

सान्ध्य-परी अपन ेकिमों से, भ ूपर केसर घोले  

पनुः नीड़ को आते पंछी, अपने ‘पर’ को तोलें । 

हमे-मकुुट नगराज सशुोतभत, िरणन तसंध ुतकनारा।। 
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भारत की धरती 

मर्नीता ममश्रा 

लखनऊ, भारत  

  

यह जो भारत की धरती ह,ै 

वो सबको धारण करती ह।ै  

ऊँि-नीि पहिाने ना, 

सबको प्रेम से वरती ह।ै 

हाँ! यह भारत की धरती ह।ै। 

 

जब संताप सताता ह,ै  

और मन सबका घबराता ह।ै 

शरण में जो भी आ जाता, 

संताप सभी का हरती ह।ै 

हाँ! यह भारत की धरती ह।ै। 

 

गीता का ज्ञान तसखाती ह,ै 

मंगल गीतों को गाती ह।ै  

तनत नए-नए त्योहारों से 

जोश यह जन में भरती ह।ै 

हाँ! यह भारत की धरती ह।ै। 

 

कौसानी में स्वणम सी िमके, 

ितक्षण में रत्नों सी िमके। 

संगीत सरुों से भरने को, 

झरने सी झर-झर झरती ह।ै 

हाँ! यह भारत की धरती ह।ै। 

 

मेघालय में मेघ सिन, 

अरुणािल के अरुण नयन। 

आसाम की लोतहत लहरों में, 

मेघ-मल्हार को रिती ह।ै 

हाँ! यह भारत की धरती ह।ै। 

 

ितुिमन भी इस पर आत ेहैं, 

काल ेबािल मँडरात ेहैं।  

यह खनू के आँस ूरोती ह,ै  

मानवता जब-जब मरती ह।ै 

हाँ! यह भारत की धरती ह।ै। 
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मैं भारत ह ँ  

मर्ष्ट्णु शास्त्री ‘सरल’ 

चम्पार्त, उत्तराखण्ड, भारत  

 

मैं भारत हू ँआयामवतम कहा जाता र्ा, 

नाम तवश्व में मेरा सवमप्रर्म आता र्ा। 
 

मेरी पडुय धरा में क ई तविशेी आये, 

सिा उन्होंने स्वतहत तनयम-काननू बनाये। 
 

कहकर तहन्िसु्तान मझेु तब गया पकुारा, 

छीन तलया अततुलत वैभव-सखु अपना सारा। 
 

बात नहीं कोई र्ा मेरी सनुने वाला, 

असहनीय ही होता गया हृिय का छाला। 
 

जहाँ िगु्ध-ितध-घतृ की सररताएँ बहती र्ीं, 

वेि-ऋिाएँ प्रततपल ही गुतंजत रहती र्ीं। 
 

सरुसंस्कृतत की जलने से तनत ज्योतत तनराली, 

िरू तछपी रहती र्ी िःुख की रजनी काली। 
 

कालान्तर में अंगे्रजों ने की मनमानी, 

िूट परस्पर िखे हुई उनको हरैानी। 
 

मझेु िासता के बंधन में र्ा तब  डाला, 

मेरे अतधकारों में लगा सहज ही ताला। 
 

अलग ‘इतडडया’ सम्बोधन से गया पकुारा, 

और उन्होंन ेहये दृतष्ट से मझेु तनहारा। 
 

धीरे-धीरे बढी एकता पररजन जागे, 

खडे़ हुए सवमस्व त्यागकर उनके आगे। 
 

बतलवेिी पर िढ ेअसंख्य वीर उत्साही, 

न ई क्रांतत की राह यवुाओ ंने अपनाई। 
 

सत्य-अतहसंा का भी अतवरल तलया सहारा, 

आजािी का लगा िमकन ेतिर ध्रवुतारा। 
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गाँधी जी ने तबना तकसी आयधु ललकारा, 

बहने लगी स्विशे-प्रेम की पावन धारा। 
 

बबमर-कारा से स्वतंत्रता तब तमल पायी, 

तिशा-तिशा, मेरे घर-आँगन खशुी समाई। 
 

तकन्त ुस्वार्म में तकया गया मेरा बँटवारा, 

मेरे हृियस्र्ल पर शीघ्र िलाया आरा। 
 

संतवधान का रूप सामन ेसबके आया, 

प्रजातंत्र का यहा ँनया परिम लहराया। 
 

पनु: अहतनमश मैंन ेआगे किम बढाया, 

अतखल तवश्व को तनज अतजमत विमस्व तिखाया। 
 

संकट के तूिान क ई आये, टकराया, 

नहीं तकसी के आग ेमैंने शीश झकुाया। 
 

तजस प्रततवेशी न ेभी मझु पर आँख उठाई, 

साहस उसका िरू हो गया मुँह की खायी। 
 

कोरोना से तलया मोिाम हार न मानी, 

शति अपररतमत तनज संस्कृतत की सबने जानी। 
 

योग और अध्यात्म ज्ञान की व्यापकता ने, 

तकये स्वयं तय जीवन-जीन ेके पैमाने। 
 

मैंने आज स्वावलंबन की अलख जगाई, 

रोजगार की िरू हो रही ह ैकतठनाई। 
 

कोरोना का टीका भी ह ैस्वयं बनाया, 

उसे सहषम तविशेों तक भी ह ैपहुिँाया। 
 

मैं भारत हू,ँ सबको आश्रय ितेा आया, 

पे्रम-िया का सागर इस उर में लहराया। 
 

पल-पल ही परतहत में तत्पर मैं रहता हू,ँ 

रहो प्रेम से, रहने िो सबसे कहता हू।ँ 
 

मेरे हैं सब तहन्ि-ूमतुस्लम-तसख-ईसाई, 

रहत ेसिा परस्पर तमलकर भाई-भाई। 
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मेरा भारत  

शुभ्रा माहेश्वरी 

बदायूं, उत्तर प्रदेश, भारत  

  

ऊँिे पवमत औ तशखरों से आच्छातित ह ैमेरा भारत। 

मेरी आन-बान-शान ह,ै पहिान ह ैमेरा भारत।। 

अतभमान, स्वातभमान, सम्मान ह ैये मरेे तलए, 

वीर औ’ वीरांगनाओ ंकी अनुपम खान ह ैमेरा भारत।। 

 

 अतभनव संपिाओ ंका उपहार ह ैमरेा भारत। 

 संवेिनाओ ंका स्पशीय अहसास ह ैमरेा भारत।। 

 इसकी अनपुम छटा, अजब-गजब तनराली ह,ै 

 कतव, सातहत्यकार, वैज्ञातनक सबका भंडार ह ैभारत।। 

  

 तहमािल, मध्य प्रिशे, हररयाणा, राजस्र्ान औ गजुरात। 

 हरेक प्रिशे की छटा ही तनराली ह ैअजब मतवाली ह।ै। 

 भारत की गार्ा, महत्ता तो शब्िांतकत हो नहीं सकती, 

भारत की संस्कृतत व सभ्यता अनपुमेय और तनराली ह।ै। 
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अमकंचन मैं 

शैल अग्रर्ाल  

बरममंघम, य.ूके. 

 

ओ 

िशे 

आसान  

भी तो नहीं 

संजो पाना यू ँ

िनु िनुकर 

भाव समुन सारे 

गूंर्ना तिर माला में 

महकती गमकती जो 

हो ही तुम्हारे वक्ष लायक 

अतपमत तुम्हें आधी अधरूी 

अिमना यह नेह डूबी  

मजी ह ैअब तुम्हारी  

स्वीकार लो या नहीं 

शरण में आई 

अतकंिन मैं  

द्वार पर  

खड़ी हू ँ

कब 

से... 
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र्ृक्षों में र्ट र्ृक्ष सदृश मैं भारत ह ँ 

संजीर् र्माव ‘समलल’ 

जबलपुर, मध्य प्रदेश, भारत  

 

जड़ें सनातन ज्ञान आत्मा ह ैमेरी 

तन ह ैतना समान सदुृढ आश्रयिाता।  

शाखाए ँहैं प्रर्ा परुातन परंपरा  

पत्ता-पत्ता जीव, गीत तमल गुंजाता।  

पंछी कलरव करते, आगत स्वागत हू,ँ  

वकृ्षों में वट वकृ्ष सदृश मैं भारत हू।ँ  

 

औषध बन मैं जाने तकतने रोग हरँू  

लकड़ी बल्ली मलगा अनतगन रूप धरँू।  

कोटर में, शाखों पर जीवन तवकतसत हो 

आँधी तफ़ूा ँसहता रहता अतविल हो।  

पजून व्रत मैं, सिा सहुागन ज्योततत हू,ँ 

वकृ्षों में वट वकृ्ष सदृश मैं भारत हू।ँ 

 

हू ँअनेक में एक, एक में अनतगनती 

सयूम-िंिमा, धपू-िाँिनी सहिर हैं।  

ग्रह-उपग्रह, तारागण पवन तमत्र मेरे 

अतनल अनल भ ूसतलल गगन मम पालक हैं।  

सेतु ज्ञान तवज्ञान मध्य, गत-आगत हू,ँ 

वकृ्षों में वट वकृ्ष सदृश मैं भारत हू।ँ 

 

वेि परुाण उपतनषि आगम तनगम तलख े

ऋतषयों ने मेरी छाया में हवन करे।  

अहकंार मनमानी का उत्र्ान-पतन 

िखेा, लेखा ऋतष पग में झकुता नपृ तसंहासन।  

तवतध-ध्वतन, तवष्ण-ुरमा, तशव-तशवा तपी-तप हू,ँ 

वकृ्षों में वट वकृ्ष सदृश मैं भारत हू।ँ 
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तवश्व नीड़ में आत्म िीप बन जलता हू ँ

तित्र गपु्त साकार मतूम हो तमटता हू।ँ  

जगवाणी तहिंी मरेा जयघोष करे।  

िवेनागरी तलतप जन-मन हतर्यार सखे! 

सनूा अवध तसया तबन, मैं भी ितंडत हू,ँ 

वकृ्षों में वट वकृ्ष सदृश मैं भारत हू।ँ 
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अरु्पम भारत  

सुलोचर्ा शमान 

बूंदी, राजस्थान, भारत  

 

रूपल सोनल सकरीट सहमालय 

शािंत सौम्य शीतल ये आलय 

कण-कण औषध का दवेालय 

स्वागत िर्म करे सवेरा 

ऐसा अनुपम दशे ह ैमेरा… 

 

सजग िहरी तुिंग सश र ह ै

ररप ुरौंदता र्ार ि र ह ै

िबल वाररसध सतहु ँओर ह ै

पसिम घाट वनों का डेरा 

ऐसा अनुपम दशे ह ैमेरा... 

 

गरुु परु ों से यही सनुा ह ै

सब ऋतओु ंन ेइसे चनुा ह ै

शरद, हमेिंत, बसिंत बुना ह ै

शीत, ग्रीष्ट्म, बर ा का रे्रा 

ऐसा अनुपम दशे ह ैमेरा… 

 

सप्त भसगनी का गठबिंधन 

सिंपदा सिंस्कृसत का आसलिंगन 

सुिंदरवन करता असभनिंदन 

मेघों का ह ैयहाँ बसेरा 

ऐसा अनुपम दशे ह ैमेरा… 

 

कत्र्क भरतनाट्यम ्यहीं हैं 

बीहू मोसहनीअट्टम यहीं ह ै

राउर् कुसटयाट्टम यहीं ह ै

गरबा, भिंगड़ा, घेर घमुेरा 

ऐसा अनुपम दशे ह ैमेरा…  

 

रामायण गीता गीतगोसविंदम ्

अष्टाध्यायी बुद्चररत्रम ्

राजतरिंसगणी अर्फशास्त्रम ्

धमफ,सिंस्कृसत, ज्ञान घनरेा 

ऐसा अनुपम दशे ह ैमेरा.... 

 

कहीं असहिंसा कहीं ताव ह ै

कहीं धपू तो कहीं छाँव ह ै

सर्र भी मरेा यही ठाँव ह ै

स्वदशे सबना जग लगे अँधरेा 

ऐसा अनुपम दशे ह ैमेरा… 

 

तीन रिंग और चक्र एक ह ै

अ ण्ड दशे सिंसवधान एक ह ै

धमफ जासत का मान नके ह ै

दशे िेम न ेहर मन घरेा 

ऐसा अनुपम दशे ह ैमेरा… 

 

बहृि ्राष्ट्र गणतिंत्र यही ह ै

जन-जन सिय लोकतिंत्र यही ह ै

नहीं गलुाम स्वतिंत्र यही ह ै

जो हक मरेा वही ह ैतेरा 

ऐसा अनुपम दशे ह ैमेरा! 
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राष्ट्र गान 

सुर्मा नैय्यर 

लखनऊ, भारत  

 

जय राष्र ह,े जय राष्र ह,े जय राष्र तव नमन सिा! 

अखंड तू, प्रिंड त,ू शांत-शीतल त ूसिा 
 

जय राष्र ह,े जय राष्र ह,े जय राष्र तव नमन सिा! 

डमग डमग डमग डमग प्रिंड त ूतशव मंत्र-सा 
 

जय राष्र ह,े जय राष्र ह,े जय राष्र तव नमन सिा! 

तवनाश ह ैतू शत्र ुका, तमत्र तू हर अश्र ुका 
 

जय राष्र ह,े जय राष्र ह,े जय राष्र तव नमन सिा! 

तू मेघ ह,ै तिूान ह,ै तू गगन ह ैइस धरती का 

  

जय राष्र ह,े जय राष्र ह,े जय राष्र तव नमन सिा! 

तू गान उच्ि, तान उच्ि, प्रतततबंब तू सन्मागम का 
 

जय राष्र ह,े जय राष्र ह,े जय राष्र तव नमन सिा! 

तू ह ैतो तवश्वधमम ह,ै तू तवश्वगरुु बनकर खड़ा 
 

जय राष्र ह,े जय राष्र ह,े जय राष्र तव नमन सिा! 

प्रिरु प्रताप से प्रच्छन्न प्रततमान प्रभतू प्रिीप्त प्रभा  
 

जय राष्र ह,े जय राष्र ह,े जय राष्र तव नमन सिा! 

प्रशस्त प्रवीण अतत प्रगल्भ मधूमन्य ज्यों प्रततपिा 
 

जय राष्र ह,े जय राष्र ह,े जय राष्र तव नमन सिा! 

तू प्राण रूप, प्राण सम, त ूप्रच्छन्न प्राण सतृष्ट का 
 

जय राष्र ह,े जय राष्र ह,े जय राष्र तव नमन सिा 

प्रतततबंब ह,ै प्रततरूप ह,ै प्रणेता तवश्व का सिा  
 

जय राष्र ह,े जय राष्र ह,े जय राष्र तव नमन सिा! 

जय राष्र ह,े जय राष्र ह,े जय राष्र तव नमन सिा! 
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मैं अपनों का भारत ह  ँ

सूयवकांत सुतार ‘सूयाव’ 

दार-ए-सलाम, तंजामनया 

 

मैं तसफ़म  लखेक की क़लम से 

तनकली स्याही नहीं 

जो तकताबों पर जम कर बैठ जाऊँ  
 

मैं उन असंख्य भारतवातसयों की 

कल्पनाओ ंवाले शब्िभावों 

में उमड़ते प्रमे सागर की 

लहरों से जीतवत हो उठन ेवाले  

अलंकारों का संिार हू ँ
 

अपने तविारों को उड़ान िकेर 

जीवन की असंख्य धरोहरों को 

छूने की पे्ररणा हू ँ
 

सािगी और सरलता से गढ े

हुए एहसासों की आवतृत्त को स्पष्ट 

आयाम िने ेवाला एक समाधान हू ँ
 

खशुी का गीत हू,ँ तवरह का संगीत हू ँ

बाबा का मीत हू,ँ मा ँकी जीत हू ँ

बहन की प्रीत हू,ँ जीने की रीत हू ँ
 

लेखक का ईमान हू,ँ पाठक की जान हू ँ

कमजोर की ताकत हू,ँ जवानों की आन हू ँ

सपनो के पंख हू,ँ िशे की शान हू ँ
 

घटाओ ंका ढगं हू,ँ इिंधनुष के रंग हू ँ

िूलों की खशुबू हू,ँ तितड़यों के संग हू ँ

पनूम का िाँि हू,ँ तकरणों के अंतरंग हू ँ
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स्त्री का शृंगार हू,ँ घमंड की हार हू ँ

कयाम तक बंसरी हू,ँ राधा का प्यार हू ँ

अंतममन का आनंि हू,ँ भतवष्य का सार हू ँ

ििम का एहसास हू,ँ सखु की आस हू ँ

िलुहन की शहनाई हू,ँ शरीर की प्यास हू ँ

बच्िों की तकलकारी हू,ँ जीवन का अभ्यास हू ँ
 

पे्रतमयों का वंिन हू,ँ सतुधजन का अतभनंिन हू ँ

मतुनयों की भस्म हू,ँ राम का िंिन हू ँ

क्रोधातग्न की आग हू,ँ द्वाररका का रघनुंिन हू ँ
 

िीखती साँसों का उल्लेख हू,ँ प्रततकार का लेख हू ँ

तगरते िररत्र का शोर हू,ँ पाषाण पर उत्कीणम अतभलखे हू ँ

िररंिगी का बखान हू,ँ अधमी का कममरेख हू ँ
 

प्रकृतत का बसंत हू,ँ िूलों का वासंत हू ँ

हवाओ ंकी गंध हू,ँ तक्रयाओ ंका िसंुत हू ँ

कोयल का राग हू,ँ आिानों का भासंत हू ँ 
 

संवेिना का अनुवाि हू,ँ सजमन का गणुानुवाि हू ँ

स्वयं तसद्ध की वततमका हू,ँ प्रशंसा का साधवुाि हू ँ

खेतों की लहलहाती फ़सल हू,ँ कुतकम  के तवतकम  का हतेुवाि हू ँ
 

मानव जीवन की स्वाधीनता हू,ँ कालक्रम की नवीनता हू ँ

अतवच्छन प्रवाह की लीनता हू,ँ तवरासत की प्रािीनता हू ँ

नख से तशखा तक पहुिँने वाली अधीनता हू,ँ 
 

स्वातभमान का अतभमान हू ँतिलों की मोहब्बत हू ँ

हौसलों की उड़ान हू ँतहमालय-सी तहम्मत हू ँ

वीरों की गार्ा हू ँसैतनकों के िौडे़ सीने की इबारत हू ँ

िकुमनों की तबखरती गारत हू ँऐसा मैं अपनों का भारत हू ँ
 

मैं अपनों का भारत हू.ँ.. 

मैं अपनों का भारत हू.ँ.. 
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उठ खड़ा महन्दोस्तां  

हररर्ल्लभ शमाव ‘हरर’ 

भोपाल, मध्यप्रदेश, भारत 

 

आज ितुनया के मक़ुातबल ह ैखड़ा तहन्िोस्तां। 

तवश्व का तसरमौर बनने जा रहा तहन्िोस्तां। 

 

मलु्क आँकें गे हमें सबसे बड़ी जम्हरूरयत, 

और हम सातबत करेंग ेह ैबड़ा तहन्िोस्तां। 

 

स्वगम का कोना यहीं ह,ै कायनाती नमेतें, 

इस जहाँ की नज़्र में, खटका मरेा तहन्िोस्ता।ं 

 

हम तनभात ेभाईिारा अम्न उल्फ़त िोस्ती, 

िाँत तवषधर तोड़ना भी जानता तहन्िोस्तां। 

 

तहमतगरी की िोतटयों पर ह ैततरंगा झमूता,  

सागरों की कोख में अब घमूता तहन्िोस्तां। 

 

वायसेुना ह ैहमारी आसमा ंको मापती, 

िाँि-मंगल पर भी िखेो अब खड़ा तहन्िोस्तां। 

 

मोड़ ली ह ैअर्म-ताक़त तवश्व की अपनी तरफ़, 

स्वणम-पंछी िशे र्ा तिर उड़ िला तहन्िोस्तां। 

 

िशे को आजाि करने ि ेगए जो जान तक,  

उन शहीिों को भला भलूगेा क्या तहन्िोस्तां। 

 

हैं भगत, आजाि, तबतस्मल, आज भी इस मलु्क में, 

बोस का ‘जय तहन्ि’ अब भी बोलता तहन्िोस्तां। 

 

हम अमन का गान गाकर, शातन्त का सन्िशे िें, 

गीत-गजलें शौयम की भी गा रहा तहन्िोस्तां। 

 

गर उठाएगा हमारे मलु्क पर उँगली कोई, 

तोड़ना ‘हरर’ हार् उसके जानता तहन्िोस्ता।ं 
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तुझ पर है अतभमार् 

हररहर झा 

मेलबर्न, ऑस्रेमलया 

 

माटी में  

सजसकी महक रहा,  

त्याग और बसलदान 

नमन उस दशे के आयधु को,  

तुझ पर ह ैअसभमान। 

 

तेरे सीन ेमें,  

भजुबल में  

सद े कई सहमालय;  

गिंगा बही हृदय से  

सिंगम, जन सागर में तय; 

पार हुई  

दगुफम घाटी की ऊँचाई, ढलान।  

 

वेश ररप ुका  

सकतना भौंके, अपनी बेगनुाही;  

कौंधी सवद्यतु, वीरों की तो  

रै्लगेी तबाही;  

ज्यादा चादर रै्लाने के,  

नहीं चलेंग ेप्लान।  

 

सोचा, क्या?  

गलवान छेड़ लो 

तो होंगे हम पस्त; 

ईटों का उत्तर पत्र्र से,  

दकेर कर दें त्रस्त;  

दशे बचाना धमफ हमारा,  

क्यों ना ररप ुको भान।  

 

केवल गाँधी,  

बुद् समझ कर,  

मत टपकाओ लार  

अजगर दमु दबा कर भागे, 

ऐसा होगा वार 

वीरों की धमनी में  

बहती सवद्यतु का ऐलान।  
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रे्दने! तू टयों न रोई 

हेम चन्द्र मतर्ारी 

अल्मोड़ा, उत्तराखंड, भारत  

 

वेिने! त ूक्यों न रोई, मौन तनःस्पहृ क्यों न खोई?  

तसंध ुकी गहराइयों में, व्योम की ऊँिाइयों में,  

मग्न-सा, खोया हुआ सा, खोजता खिु को खिु ही में।  

िखेकर ये दृकय तनममल, बोलकर िो शब्ि कोमल,  

पीर तनूे क्यों न खोई, वेिने! तू क्यों न रोई?  

 

अहतनमश प्रहरी बन ेजो, िशेतहत डटकर तने जो,    

छोड़कर सब व्यस्त बाना,िशे का गौरव र्ा र्ामा।    

कपट तिर गंभीर खाई, िखेकर उनकी तविाई,   

तू भी तवह्वल क्यों न होई, वेिने! तू क्यों न रोई?  

 

शब्ि भी बिेैन-से हैं, पर हमें क्या िैन से हैं,  

तिर लगा िो िार नारे, बढ िलेंगे राह प्यारे।  

हमारी इस हीनता पर, अतकंिन सी िीनता पर,  

त ूभी लतज्जत क्यों न होई, वेिने! तू क्यों न रोई? 

 

हमारे उत्सव भी होंगे, तमत्र बांधव सब तमलेंग,े    

पर हमें क्या िशेतहत, सवमस्व अपना खोए कोई।    

स्वार्मपरूरत इस प्रवतृत्त पर, अवांतछत इस तववशता पर,   

तू अितंभत क्यों न होई, वेिने! त ूक्यों न रोई?  

 

यह अनुक्रम कब र्मेगा, हृिय सबका कब जगेगा,  

क्या भरेगी तिर गलुामी, ससु्त धमनी में रवानी?  

तबना भागे कब लड़ेंगे, राष्र तितंन कब करेंगे?  

िखे भीरूपन, तनबल मन, वेिने! तू क्यों न रोई?  
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िशेतहत मरना उन्हें ह,ै िशे का लेना हमें ह,ै    

एक वे जो लौ जलाए,ँ एक वे जो लौ बुझाए,ँ    

एक वे जो लौ लगाए,ँ िशे के बस गीत गाएँ,    

िखे उनकी वीरगतत तिर, वेिने! तू क्यों न रोई? 

 

मकू क्या अब भी रहेंगे, सब तनयतत पर छोड़ िेंगे,  

कायरों सा जी के जीवन, िशे पर भारी पड़ेंगे?  

कुछ यहाँ हैं अवतरण से, िशे को शब्िों से बेधें,  

बस तवरोधी मनःतस्र्तत पर, वेिने! तू क्यों न रोई?  

 

क्या कभी सब एक होंग,े शत्र ुको झकझोर िेंगे?     

िशे पर डालें नजर जो, उनकी दृतष्ट नोि लेंगे।     

पर यहा ँहैं भीतरघाती, तगद्ध दृतष्ट ना अघाती,    

संकुतित मतत,नीि गतत पर, वेिने! तू क्यों न रोई?  

 

मातभृतूम से भी बढकर, ह ैयहाँ क्या स्वगम सनु्िर,  

राष्रतहत सवमस्व जीवन,प्राण-पण,तन और दृढ मन।  

खोखला जो कर रह ेहैं, िशे को कुछ तुच्छ िीमक,  

उन अभागों की तवमतत पर, वेिने! तू क्यों न रोई?  

वेिने! त ूक्यों न रोई, मौन तनःस्पहृ क्यों न खोई? 
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हम बन सकते हैं राम! 

ओमप्रकाश गुप्ता  

हू्यस्टन, य.ूएस.ए.  

 

क्या तमु बन सकत ेहो राम! 

हाँ, तमु बन सकत ेहो राम! 

 

कर लो राम-से काम तमु, 

नहीं हो मयामिा से वाम तुम,  

परेू सारे कत्तमव्य करो, 

बन जाओगे राम तुम! 

 

िषु्टों का राम ने नाश तकया, 

जाकर मन में तब वास तकया, 

मन के िोषों का नाश करो, 

यति बनना िाहो राम तमु! 

 

छोटों को तमत्र बनाया र्ा, 

सबको प्रभ ुने अपनाया र्ा, 

छोटों से जो तमु करो प्यार, 

बन जाओगे राम तुम! 

 

ऊँि-नीि का नहीं तकया भेि, 

शबरी को िीन ेभति, विे, 

यति केवट को अपनाओ, 

बन जाओगे राम तुम! 

 

राम भगवान नहीं जन्म से, 

तवश्व पजूता तकये कमम से, 

उनके जैसे जो कमम करो, 

स्वतः राम का रूप धरो! 

 

क्या, हम बन सकते हैं राम! 

हाँ, हम बन सकत ेहैं राम!  
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घर लौटे श्री राम  

कौशल मकशोर श्रीर्ास्तर् 

मेलबनव, ऑस्रेमलया  
 

अवधपरुी में आई तिवाली, रामलला लौटे घर आँगन,  

सतियों का वनवास तबताकर, जन्मभतूम आए रघनुन्िन,  

मतन्िर बने अयोध्या में, स्र्ातपत होंगे प्रभ ुराम,  

तीर्म बनगेा प्रागंण तिर से, पावन पतूजत धाम।  

यह वषम ह ैस्वातभमान का, राम मतन्िर बन रहा,  

पत्र्रों के तशलाखंड पर ‘तसयाराम’ ह ैखिु रहा,  

खोया हुआ वह ध्रवु तारा, नई ज्योतत लेकर आ रहा,  

तवश्वास के स्तम्भ पर, गौरवशाली पररसर बन रहा।  
 

तवरासत का पनुजमन्म ह,ै अनुभतूत ह ैरोमािं की,  

“जय श्री राम” की ध्वतन िवेलोक तक जा रही,  

पावन अयोध्या की धरा पर पषु्प वषाम हो रही,  

तजन्िगी सार्मक हुई, रामलीला हो रही।  

िीपावली सजकर आ गयी, ऋतु उमंग की तिख रही,  

लाखों िीपों की रतकम गार्ा, नभ-मडंल में िैल रही,  

धमम तवभेि की ि:ुखि रातत्र, िीप तशखा में भस्म हुई,  

िशेप्रेम की लहर में, राजनीतत भी सहम गई।  
 

ऊँि-नीि का भेि भलुाकर जन-समहू उल्लतसत ह,ै  

भारत की गररमा की गूँज तक्षततज पार तक जाती ह,ै  

पलुतकत हुई अयोध्या नगरी–पजूा तनष्ठा अध्यात्म,  

सतियों से तवस्र्ातपत रे्, मयामिा परुुषोत्तम श्री राम।  

राम बसेंग ेअपन ेघर में, हम भी पषु्प िढाएँग,े  

रामायण का पाठ सनुेंगे, मानव धमम समझ पाएँग,े  

यगुों-यगुों की यही धारणा, भारतवंशी की पहिान,  

मतन्िर का हर पत्र्र होगा, ‘राम नाम’ का गान।  
  

मैं भारत का एक अंश हू,ँ सागर पार बसेरा, 

श्रद्धा समुन मैं अतपमत करता, राम नाम ह ैप्यारा,  

राम कर्ा अमतृ वाणी ह,ै तलुसीिास की लेखनी,  

आज उन्हें भी करँू नमन, शाश्वत ह ैराम कहानी।  
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महाकाल मशर् 

फूल चंद्र मर्श्वकमाव 

लुमधआना, पजंाब, भारत  

 

ह ेिवेों के िवे महातशव करते हैं अभ्यिमन। 

ह ेतत्रपरुारी ह ेअतवनाशी महािवे हर हर वंिन।। 
 

बारह ज्योतततलगं तवरातजत रुि महशे तवश्वेश्वर। 

शीश गंग धर कंठ वासकुी तवषपायी भोल ेशंकर।। 
 

काल सिातशव अष्टागंी से आतििवे हो आए। 

हुए स्वयंभ ूऔर अजन्मे भतूनार् कहलाए।। 
 

शीश िन्िधर तन बाघम्बर गल रुिाक्ष की माला। 

शलूपातण डमरू सह सोह ेवेश अनपू तनराला।। 
 

जग कल्याण हतेु तवष पीकर नीलकंठ तवख्याता। 

सतू्र ितुिमश पाकर पातणतन व्याकरण के उद्गाता।। 
 

अद्धम स्वरूप सती को िकेर नारर-महत्त्व तसखाया। 

काततमकेय लंबोिर-से सतु पररजन नके बनाया।। 
 

मषूक सपम मयरू सार् में हैं तवपरीत स्वभावी। 

तिर भी एक सार् रहत ेहैं गणु आिरण प्रभावी।। 
 

पररवारी मयामिा में बँध कमम तनरत कर गहता। 

वह ही तशव जो हर तस्र्तत में समभावी हो रहता।। 
 

हो स्वभाव में भोलापन पर शतिवान जो नर ह।ै 

मन मतस्तष्क संयतमत तजसका पीता वही जहर ह।ै। 
 

आज तवश्व पीतड़त अनेक तवष भ्रष्ट आिरण उग्रवाि से। 

आतंकी गतततवतध ितुतिमक नशा और यदु्धोन्माि से।। 
 

ह ेतशव शंकर ह ेअभयंकर इस जग में तिर से आओ। 

वमन कर रह ेतवष नागों को पकड़ तवश्व को आज बिाओ।। 
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सत्यर्ादी राजा हररश्चंद्र  

शामलनी र्माव ‘मशर्ा’ 

दोहा, क़तर  

 

सत्य, तनष्ठा, तवश्वबंधतु्व मलू्य भारत के आभषूण हैं  

कहीं न ताल ेलगते जहाँ, प्रािीन भारत की तवरासत हैं।  

नैततक मलू्य की अदु्भत बातें, ितुनया को तसखाते हैं 

जन-जन के मन में जो बसते वे संस्कार हमारे हैं।।  

 

सतियों से पजून करते उनका जो हमारी मान प्रततष्ठा रे्  

परुाणों में पढत ेरे् कभी जो वह हमारी शान बिौलत रे्।  

संस्कृतत के रक्षक रे् वे क्षतत्रय इक्ष्वाकुवंशी सयूमवंशी रे्  

हुआ न कोई तिर ऐसा, तत्रशकुं पतु्र राजा हररिंि रे्।। 

 

महािानी ऐसे नपृ रे् वे, अतद्वतीय वीर, सत्यतनष्ठ रे्  

सकल प्रजा, ब्राह्मण, नर और नारी सबके पालनहार रे्। 

सत्यवती-सी पत्नी तारामतत और पतु्र रोतहताश के सहारे रे्  

सखुी जीवन र्ा उनका पर व्यवधान कई जो आन ेरे्।। 

 

ऋतष तवश्वातमत्र नगर में आए, नपृ ब्राह्मण के पग पखारे  

ितुनया कहती बडे़ हो िानी तमु, ऋतष कह साक्ष्य जो माँगे।  

इस ब्राह्मण को क्या ि ेसकत ेहो, कह नपृ को ऋतष तनहारे  

िानवीर ऐसे रे् राजा तजनको कभी कोई लालि न घरेे।। 

 

िानी राजा ने ततनक न सोिा, जो भी बोलें वह ि ेिूगँा  

ले लो मरेा परूा राज्य ततनका भी अब मैं सार् न लूगँा।  

पत्नी पतु्र संग िशे को छोड़ा राजपाट सब पल में छोड़ा  

ितक्षणा ऋतष की अब भी बाकी कैसे िकुाएँ यह र्ा रोड़ा।। 
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पत्नी पतु्र ब्राह्मण को बेि, खिु िाडंाल के हार्ों तबके रे्  

िकेर खिु का मलू्य बाजार, ऐसे ऋतष की ितक्षणा िकुाई। 

तवपिा अभी अनेक र्ीं आनी तभी तनयतत यहीं न रुकी  

िनेी र्ी अभी और परीक्षा, समाप्त हुई र्ी एक-एक पाई।। 

 

राजा जो रे् हररिंि आज कमशान में शवों को ढोत े

शमशान कर मातलक को िते ेतिनरात संस्कार वे करते।  

होनी न ेतिर रंग तिखाया राजा को तारा से तमलवाया  

सपम िशं ने रोतहताश को छीना कैसा समय ह ैआया।। 

  

कमशान की िौखट प ेपतु्र के शव को सार् में लाए  

पतु्र शोक में डूबी रानी पतु्र का अंततम संस्कार हो जाए।  

‘कर’ के तबना अंततम संस्कार न होगा ऐसा डोम कहाए  

स्वामी का आिशे ह ैकरना परूा, कैसे भी ‘कर’ िकुाए।। 

 

सेवक धमम या तपता धमम तववश नपृ धमम संकट में ऐसे 

हारी रानी, साड़ी िाड़ी, बोली मैंने यहाँ ‘कर’ िकुाया ऐसे।  

िखुी राजा-रानी ने पतु्र संग आत्मिाह की कर ली तैयारी  

आकाशवाणी ने उनको रोका राजन यह परीक्षा र्ी तुम्हारी॥  

 

िवेगण सब सामने आए धमम बने डोम को सार् में लाए  

पतु्र तुम्हारा जीतवत ह ैराजन तमुसा न कोई िानी हो पाए।  

यगुों-यगुों तक पथृ्वी पर सत्यवािी हररिंि एक ही कहाए  

कहानी ये हमको धमम से ऊपर नतैतकता का पाठ तसखाए।।  

 

  



 

204 भारत काव्य पीयषू 

मसद्धाथव बुद्ध हुए! 

स्मृमत चौधरी  

सहारनपुर, उत्तर प्रदेश, भारत 

 

अंतममन में तकतने द्वदं्व हएु। 

तसद्धार्म तभी तो बुद्ध हुए।। 

 

वैभव-सखु तजसको अर्ाह, 

तनवतृत्त िःुखों से यही िाह, 

अपनाई तन्मय तिव्य राह, 

करुणा जागी सनु कं्रिन कराह, 

सखुी मनुजता को करने तिर, 

तनज सखु से मिु तवरि हुए, 

तसद्धार्म तभी तो बुद्ध हुए। 

 

जीवन का सत्य समझन ेको, 

प्रश्न जतटल हल करने को, 

आत्मिीप बन जलने को, 

मतुिपर् वह वरने को, 

बंधन माया के काटे रे्, 

कब मोह पाश में अनुरि हएु, 

तसद्धार्म तभी तो बुद्ध हुए।। 

 

 

आयमसत्य को खोज तलया, 

जग को आष्टांतगक मागम तिया, 

मानव को मानव समझ तलया, 

धम्म, संघ का मंत्र तिया, 

करुणा और अतहसंा छलकी जब, 

तकतनों के जीवन शदु्ध हुए, 

तसद्धार्म तभी तो बुद्ध हुए। 

 

तहसंा को जीता करुणा से र्ा, 

जन-मन जीता समता से र्ा, 

संबंध आत्मा की शतुिता से र्ा, 

जीवन की व्यावहाररकता से र्ा, 

िल पडे़ तभक्ष ुबन उनके पीछे, 

मन तजनके आत्म-तनरुद्ध हुए, 

तसद्धार्म तभी तो बुद्ध हुए।। 
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मातृभूमम के कण-कण पर... 

अममत कुलशे्रष्ठ 

तारापुर, महाराष्ट्र, भारत 

 

पंिशील के धवल कबूतर, हमन ेखबू उड़ाए रे्, 

जीओ-जीने िो के नारे, हमन ेखबू लगाए रे्, 

न रुकने की, न झकुने की,अब हमन ेकसम उठा ली ह,ै 

तहमतगरर के तशखरों से रणभेरी पनु: बजा ली ह,ै 

हर नापाक किम सरहि से कतई हटा िेंगे। 

मातभृतूम के कण-कण पर हम अपना रि बहा िेंग॥े 

 

सयूमपतु्र हम सतियों से शति की मतहमा जानते हैं, 

भय तबन नहीं होती प्रीत, यह मलूमतं्र पहिानते हैं, 

िंिगपु्त की सीख िाणक्य नीतत यह कहती ह,ै 

तलवारों की धारों पर ही शांतत सरुतक्षत रहती ह,ै 

िसु्साहस मजुातहिीन का हम सख्ती से िबा िेंगे। 

मातभृतूम के कण-कण पर हम अपना रि बहा िेंग॥े  

 

हम शांतत प्रवतमक, शांततितू, शांतत के ही अनुगामी हैं, 

तहसंापरूरत संस्कृतत के कभी न हम तो हामी हैं, 

हम रहते हैं िपु, मगर अंिर से तूफ़ान हैं, 

िया–नम्रता के भाव मगर नहीं िबुमलता का नाम ह,ै 

गर व ेसमझ ेतोप की भाषा, वह भाषा तसखला िेंगे। 

मातभृतूम के कण-कण पर हम अपना रि बहा िेंग॥े 

 

परुुषार्म आँकने यति भारत का घसुपैठी कोई आया ह,ै 

तसकंिर महान या गौरी सबने शीश झकुाया ह,ै 

तुम-सा नहीं कापरुुष, हम सीन ेपर गोली हैं झलेत,े 

अब्िलु हमीि का िशे यही ह,ैजो तजंि ेटैंक ििन कर ितेे, 

तलए ततरंगा हार् में तेरा नामो-तनशा ँतमटा िेंगे। 

मातभृतूम के कण-कण पर हम अपना रि बहा िेंग॥े 
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अंग–भंग कर तून ेपशतुा का नंगा नाि तकया, 

तिर भी हमने धैयम और संयम का ही सार् तिया, 

तेरे इन कुकृत्यों से क्या धमम ध्वजा का कहीं रुका ह,ै 

कातिला ये शरेों का ह,ै श्वानों से ये कब रुका ह,ै 

हर बच्िे को कैप्टन कातलया और बत्रा हम बना िेंगे। 

मातभृतूम के कण-कण पर हम अपना रि बहा िेंग॥े 

 

अरे, नारी यहाँ की क्षत्राणीं और वीर राजपतूानी ह,ै 

जाने तकतनी लक्ष्मीबाई, तकतनी हाड़ारानी हैं, 

भारत की ये अतग्नतशखाएँ काली-िगुाम की अवतार हैं, 

जो हसँकर बतल कर ितेीं अपना प्रमे-िलुार हैं, 

रणक्षेत्र इनके जौहर का हम अतग्नकुडड बना िेंगे। 

मातभृतूम के कण-कण पर हम अपना रि बहा िेंग॥े 

 

जोश यवुा का वीर तशवा–सा र्रामता आकाश ह,ै 

पहन बसंती िोला वह तो करता अट्टहास ह,ै 

सभुाष-भगत से वीरपतु्र इस मातभृतूम की शान हैं, 

राणा के रणधीरों से सवुातसत धाम हैं, 

यति जरूरत पड़ गई तो हम घास की रोटी खा लेंगे। 

मातभृतूम के कण-कण पर हम अपना रि बहा िेंग॥े 

 

इस तमट्टी का कजम ह ैहम पर, आओ िलो उतार िलें, 

भस्म शहीिों की मलकर, हम अपना भी शृगंार करें 

तकया समतपमत कल तजन्होंने तक आज हमारा बिा रहे, 

सहुाग माता-बहनों का सिा माँग पर सजा रह,े 

अपने भाल पर लह ूशहीि का, ििंन समझ लगा लेंगे। 

मातभृतूम के कण-कण पर हम अपना रि बहा िेंग॥े 

 

हमें कसम ह ैउन  सैतनकों की, जो सेज छोड़ िले जाते हैं, 

हमें कसम ह ैउन वीरों की, जो लौट के घर न आत ेहैं, 

हमें कसम ह ैउन आँखों की, जो इतंजार में भखूीं हैं, 

हमें कसम ह ैउस मेंहिी की, जो अब तक न सखूी ह,ै 

हमें कसम ह ैभारतमाता के िरणों पर शीश िढा िेंगे।  

मातभृतूम के कण-कण पर हम अपना रि बहा िेंग॥े 
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भारत माता 

आभा मेहता ‘उममवल’ 

अहमदाबाद, भारत  

  

भारत माता की सुंिरता से, हतषमत मरेा प्रततपल ह।ै 

वकृ्षों से आच्छातित धरती, हररयाला तजसका आँिल ह।ै 

 

हमेंत, बसंत, तशतशर जैसी, ऋतुए ँजन में आह्लाि भरें। 

वैतवध्य पणूम िसलें इसकी,पालन पोषण कर पषु्ट करें। 

कल-कल करते मीठे झरन,ेउन्मिु घटा भी कयामल ह।ै 

 

घाटी िूलों से सरुतभत ह,ैपवमत-पवमत हुकँार भरें, 

बहते हैं मंि समीर यहाँ,भँवरे मधरुरम गुँजार करें। 

गंगा तनममल अरु स्वच्छ बह,े पावन सतुमरन यमनुा जल ह।ै 

  

हैं तीन महासागर घरेे,अरु मकुुट तहमािल तनभमय ह।ै 

बहुमलू्य खतनज हीरे मातणक, औ’ रत्न प्रसतूा की जय ह!ै 

इसके वैभव से गतवमत हू,ँ िवेों का तप्रय क्रीड़ास्र्ल ह।ै 
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मातृ भारत 

आरती ‘लोकेश’  

दुबई, य.ूए.ई. 

 

ह े

मात ृ

भारत! 

मेरा तिल मरेे प्राण,  

और अरमान हो मेरे। 

आशा तुम, अतभलाषा भी हो,  

जीवन-मलू्यों की पररभाषा हो।  

मखु में मीठा बताशा भी हो।  

और हो पहिान मेरी,  

मेरी रग का लह ूहो, 

अंत:श्वास-बहु हो। 

नाम-काम-धाम, 

तनष्काम मेरे, 

हो स्पिंन,  

िंिन,  

ज्योतत  

हो।  
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भारत माता  

चंदे्रश कुमार छतलानी 

उदयपुर, राजस्थान, भारत 

 

तेरे नयनों में भर आये नीर, 

तो लह ूमैं बहा िू ँमाँ। 

न्योच्छावर तुझप ेजीवन करँू,  

क्या तजस्म क्या ह ैजा।ँ 

 

तू धीर गंभीर तहमाला को, 

मस्तक प ेधारण करे। 

तू िंिल गंगा जमनुा का  

प्रततक्षण वरण करे । 

तवतवध भी एक ह,ै िखे ल ेिाह ेजहाँ। 

 

जब उठा के लगा लें, 

हम मस्तक प ेधलू। 

बसंत ह ैिारों तरि, 

तखलें मसु्कान के िूल। 

निरत भी बन जाती ह,ै प्रमे का समाँ। 

 

तेरे बेटों की ओ मा!ँ 

बस यही ह ैआरज।ू 

माटी को महकाने की, 

करें हर पल जसु्तज।ू 

पे्रम की बरसात करें, अगर नफ़रत का उठे धआँु। 
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भारत माँ-मातृभूमम-र्ंदन 

चन्द्रकान्त पाराशर 

झाकडी, मशमला, भारत 

 

सिा ऋणी इस पावन धरा का  

करता भारत मा-ँमातभृतूम-वंिन। 

 

मा ँकी ममतामयी गोि-सा मेरा वतन 

तजसमें साँस शरुु कर आँखें खोलीं, हार् पाँव पसारे, 

एक और आत्मा ने जीव रूप मानव िहे धरा  

धन्य हुआ, जन्मों के कमों का सिुल तमला।  

 

ममतामयी मा ँका आतत्मक संिार पाकर 

तखल उठा साँसों का ताना-बाना, 

सकुोमल मखमली आगोश की गमामहट 

पलक झपक कर करुणामयी को तनहारा,  

और तनतिंत हो पलक मूिं कर सो गया  

गहरे और गहरे, मानो कोई तितंा नहीं रही  

ितुनयावी सरोकारों की। 

इसी माटी-गोि में बसता रस लावडय का, 

तछपा ह ैअमतृ-रस ममता से सराबोर। 

असंख्य तबम्ब गरुु-गररमा से यिु आख्यानों में, 

जैसे हो एक परूी तकताब परंपरा-संस्कारों की । 

 

वात्सल्य भरा कोमल स्पशम, 

करुणा भरी पर-िःुख-कातर दृतष्ट। 

बुरी हवाओ ंसे बिात ेदृढ हाव-भाव, 

अदृकय दृतष्ट से बींधती सतृष्ट-तवतान को, 

मा ँव मातभृतूम सिवै हैं एक, रहेंगी एक। 

 

सिा ऋणी इस पावन धरा का  

करता भारत मा-ँमातभृतूम-वंिन। 
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आजादी  

रचना चतुरे्दी  

हैदराबाद, भारत  

 

मैं ‘आजािी’ बोल रही हू,ँ 

राज अनोखे खोल रही हू।ँ 

आज बुढापे में मैं अपने, 

मन की बातें बोल रही हू।ँ 

क्या खोया क्या पाया मैंने, 

अपने तिल में तोल रही हू।ँ 

 

भारत माता की बटेी मैं, 

बडे़ जतन से जन्मी र्ी। 

खनू बहाया वीरों ने तब, 

मैंने आँखें खोलीं र्ीं। 

मझेु िखेकर हतषमत होकर, 

पलुक उठा र्ा सबका मन। 

जो िाहा र्ा, वह पाया ह,ै 

यही सोिता र्ा जन-जन। 

 

तकंतु नहीं मैं र्ी ‘मंतजल’ जो, 

पाकर कोई रुक जाता। 

 

 

ना ही मैं ‘मनमानी’ र्ी जो, 

सबके मन को भा जाती। 

ना मैं र्ी ‘कठपतुली’ केवल, 

ताकतवर के हार्ों की। 

 

मैं जन्मी र्ी अपनी मा ँकी, 

सच्िी सेवा करन ेको। 

उसके जन-मन में तवकास की, 

इच्छा अमर जगान ेको। 

सबका हो उद्धार ज्ञान से, 

इसकी ज्योतत जगाने को। 

 

हर बालक जब भारत माँ का, 

नहीं रहगेा भखूा-नंगा। 

और तजएगा अपने बल पर, 

तबना तकसी सहारे के। 

तब मेरे घावों पर मन के, 

मरहम-सा लग जाएगा। 

हाँ, मरहम-सा लग जाएगा। 

मझुमें नवजीवन आएगा। 

  



 

212 भारत काव्य पीयषू 

भारत माता की संतान  

रचना चतुरे्दी  

हैदराबाद, भारत  

 

भारत माता िखे रही है, 

मन ही मन यह सोि रही ह।ै 

मेरे तिंटू तमंटू सारे, 

तकतन ेसुंिर, तकतन ेप्यारे। 

िो रंगों की आँखों से ये, 

सपने िखे रह ेसतरंगी। 

सपनों को सि करन ेको ये, 

आकुल, आतरु, व्याकुल से। 

रंग खोजते, कलम खोजत,े 

गली-गली में भटके से। 

कभी तनराशा से लड़त ेये, 

कभी अभावों से बाजी। 

सपनों के कनकौए कटत,े 

कभी डोर कम पड़ जाती। 

कभी नाव में छेि हुआ तो, 

कभी धार ही बढ जाती। 

पर मरेे ये तिटूं तमंटू, 

हारे हैं ना हारेंग।े 

सपनों को सि करन ेका िम, 

मन के भीतर खोजेंगे। 

नए िौर की नई कहानी, 

नई कलम से तलखेंगे। 
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देश मेरे, तुझे अपनी माँ कहेंगे 

शुभ्रा ओझा 

मडअरफील्ड, इमलनॉइ, यू.एस.ए.  

 

रहें कही भी हम ितुनया में  

हमेशा तिल में तमुको रखेंगे। 

भलू जाएँ भल ेसारी बातें  

तेरा नाम जबाँ पर रखेंगे। 

िशे मरेे, तुझे अपनी मा ँकहेंगे! 

 

तुम्हारी शान में तलखेंगे गीत कई 

बच्िों को सनुाया करेंगे।  

परिशे में बताएगँे आयामवतम की गौरव गार्ा  

सम्मान में तुम्हारे सिवै तसर उठाएगँ।े 

िशे मरेे, तुझे अपनी मा ँकहेंगे! 

 

सभी त्योहारों के संग राष्रीय पवम  

हर साल हम मनाएगँे। 

रहें भल ेअपनी माटी से िरू  

राष्र-गान ससम्मान हम गाएगँे। 

िशे मरेे, तुझे अपनी मा ँकहेंगे! 

 

तीन रंगो को सँजोएँग ेिो िक्षओु ंमें  

लाखों के बीि ततरंगे को िीन्ह जाएँगे। 

याि रखेंग ेवीरों की कुरबातनया ँ

हर हाल में भारत का मान बढाएगँे। 

िशे मरेे, तुझे अपनी मा ँकहेंगे! 
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तनभाएँग ेहर धमम भारतीयता का  

परेू तवश्व को कुटुम्ब बनाएँग।े 

बना रह ेभारत से ररकता हर हाल में  

इसतलए भारतवंतशयों को संस्कृतत समझाएँगे। 

िशे मरेे, तुझे अपनी मा ँकहेंगे! 

 

सात समिंर पार रहकर भी  

घरों को अपने िशेी िीजों से सजाएगँे। 

ढूँढ लेंगे अपनों को इस सरजमीं पर  

कुछ इस तरह हम ररकते बनाएगँे। 

िशे मरेे, तुझे अपनी मा ँकहेंगे! 

 

कममभतूम हो भले कोई राष्र 

मातभृतूम से ही सिवै जान ेजाएगँे।  

कहीं से, कभी भी पकुार लेना तमु 

हर हाल में भारत की बटेी का फ़जम तनभाएँगे। 

िशे मरेे, तुझे अपनी मा ँकहेंगे। 
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भारत माता! कोमट प्रणाम 

श्याम बहादुर श्रीर्ास्तर् 

जालौन, उत्तर प्रदेश, भारत  

 

भारत माता! कोतट प्रणाम! 

अनतगन सषुमाओ ंसंवेतष्ठत तरेी कीततम ललाम। 

  

अमतृ नीर तनममल सररतायें,  

खेलें गोि धान्य उपजायें, 

िल-िूलों-औषतधयों वाल ेबाग-वनों की धाम। 

 

ह ैभाषा तहन्िी तिव्यात्मा, 

पावन संस्कृतत गौरव-गररमा, 

सभी धमम-भाषाओ ंकी हो परम रम्य आयाम। 

 

धन्य-धन्य हैं भाग्य हमारे, 

भारत माँ! हम लाल तुम्हारे, 

ऋतष-मतुन-िवे-महापरुुषों की हो पनुीत अतभराम। 

 

माँ! असीम उपकार तुम्हारे, 

हैं जीवन-आधार हमारे, 

होगा जन्म सार्म यति आयें रंि तुम्हारे काम। 

 

धमम-कमम वीरों की माता, 

सकल तवश्व तसर तुम्हें झकुाता, 

वर ि,े हम हों सभी एक मन, भारतीय हो नाम। 
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भारत माँ को नमन करें 

संजीर् र्माव ‘समलल’ 

जबलपुर, मध्य प्रदेश, भारत  

  

आओ, हम सब एक सार् तमल 

भारत मा ँको नमन करें।  

ध्वज ततरंगा तमल िहराए ँ

इस धरती को िमन करें..... 

 

नेह नममिा अवगाहन कर, 

राष्र-िवे का आवाहन कर।  

बतलिानी िागनु पावन कर, 

अरमानी सावन भावन कर।  

 

राग-द्वेष को िरू हटाए ँ

एक-नेक बन, अमन करें।  

आओ, हम सब एक सार् तमल 

भारत मा ँको नमन करें...... 

 

अंतर में अब रह ेन अंतर 

एक्य कर्ा तलख ि ेमन्वन्तर।  

श्रम-ताबीज, लगन का ततंर 

भेि तमटाने मारें मंतर।  

 

सद्भावों की करें साधना  

सारे जग को स्वजन करें।  

आओ, हम सब एक सार् तमल 

भारत मा ँको नमन करें...... 

 

काम करें तनष्काम भाव से, 

श्रद्धा-तनष्ठा, प्रमे-िाव से।  

रुके न पग अवसर अभाव से 

बैर-द्वेष तज िें स्वभाव से।  

‘जन-गण-मन’ गा नभ गुंजा िें 

तनममल पयामवरण करें।  

आओ, हम सब एक सार् तमल 

भारत मा ँको नमन करें...... 

 

जल-रक्षण कर पडुय कमाएँ, 

पौध लगायें, वकृ्ष बिाएँ।  

नतियाँ-झरने गान सनुाएँ, 

पंछी कलरव कर इठलाएँ।  

 

भवन-सेतु-पर् सदुृढ बनाकर 

सबसे आगे वतन करें।  

आओ, हम सब एक सार् तमल 

भारत मा ँको नमन करें...... 

 

शेष न अपना काम रखेंगे, 

साध्य न केवल िाम रखेंगे।  

मन-मतन्िर तनष्काम रखेंग,े 

अपना नाम अनाम रखेंगे।  

 

सखु हो भ ूपर अतधक स्वगम से 

‘सतलल’ समतपमत जतन करें. 

आओ, हम सब एक सार् तमल 

भारत मा ँको नमन करें...... 
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भारत भूमम 

सुर्मा नैय्यर 

लखनऊ, भारत  

 

ह ै

भतूम 

भारत, 

िखेी जहा ँ

भति नवधा, 

कुटंुब वसधुा, 

नवग्रह, नौ रस, 

नवरत्न परस्पर, 

जडु़ी हुई जीवन रेखा, 

तनिशेों और तनयमों पर, 

जीवन-पयंत, मतृ्योपरातं 

सब तनतिमष्ट ह ैजहाँ पर। 

िंि-रतव, तिन व रात, 

ओकंार का तिशा नाि, 

षड्ऋतुओ ंका स्वाि, 

आहार-तवहार, 

योग व मतं्र, 

अनुसार 

तनयम 

सब 

ह।ै 
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मातृभूमम मेरी! 

स्मृमत चौधरी 

सहारनपुर, उत्तर प्रदेश, भारत 

 

ह ेमातभृतूम मरेी, 

ह ेतपतभृतूम मरेी। 

 

तहमतगरर महान तेरा, 

तकतना तवशाल घेरा। 

गंगा की धार पावनी, 

घाटी सखुि सहुावनी।  

आभा नगेन्ि तवस्ततृ, 

िेतन िुहार संतित। 

रिना सतुिव्य तरेी, 

ह ेमातभृतूम मरेी। 

 

ितक्षण महान सागर, 

जलतनतध अर्ाह आगर। 

प्राच्य तहन्ि संज्ञा, 

प्रख्यात तवश्व प्रज्ञा। 

इततवतृ्त तिव्य तिन्मय, 

अध्यात्म तत्त्व तनिय। 

मडडल अवतन तबखरेी, 

ह ेमातभृतूम मरेी। 

 

गार्ा महान अनुपम, 

संस्कृतत प्रवाह संगम। 

वैतिक प्रखर ऋिाए,ँ 

ऋतषयों का गान गाएँ। 

िैतन्य तत्त्व वैभव, 

योगातग्न तिव्य संभव। 

कर्ाएँ आिशम उकेरीं, 

ह ेमातभृतूम मरेी।। 

गीता हमें तसखाय,े  

तनज कममपर् बताय े

जीवन का ज्ञान सारा, 

गीता का ह ैहमारा। 

नीतत न्याय सतपर्, 

िशमन तविार आव्रत। 

गार्ा महान तरेी, 

ह ेमातभृतूम मरेी।। 

 

करुणा, अतहसंा, संयम, 

अष्ट योग संगम। 

बुद्ध की जो वाणी, 

पात ेहैं शातंत प्राणी। 

सतू्र सब तनराल,े 

हैं शातंत के उजाले। 

संस्कृतत महान तरेी, 

ह ेमातभृतूम मरेी।। 

 

स्वतणमम तकरीट आभा, 

गौरव से उच्ि मार्ा। 

कतवयों न ेगीत गाये, 

रस प्राण सब समाये। 

नानक, कबीर, मीरा, 

रसखान भति हीरा। 

अदु्भत कहानी तेरी, 

ह ेमातभृतूम मरेी। 
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बतलिान की कर्ाएँ, 

कण-कण यहाँ सनुाये। 

राणा महान तकतने, 

गोरा-बािल वीर अपने। 

नेता सभुाष त्यागी, 

आजाि क्रांतत सार्ी। 

तनराली शान तेरी, 

ह ेमातभृतूम मरेी। 

 

अनुपम प्रकृतत सलोनी, 

वसधुा हररत सहुानी। 

नतियों की ह ैकहानी, 

पावन पतवत्र पानी। 

ऋतरुाज जब उतरता, 

पररवेश नव सँवरता। 

आभा पीत तेरी, 

ह ेमातभृतूम मरेी। 

 

समता का भाव जाग,े 

िभुामव िनै्य भागे। 

भर िो प्रकाश सब में, 

जन के तविार मन में। 

हो अखंड राष्र अपना, 

साकार हो यह सपना। 

हो समतृद्ध की उजेरी, 

ह ेमातभृतूम मरेी। 
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